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Tisztelt Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa felhasznalo!

Ez a haszndlati Gtmutaté a cukorbetegeknek, vagyis Onnek,
valamint az egészségiigyi szakszemélyzetnek szol. Az 6sszes
szilkséges tudnivaldt tartalmazza az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa biztonsagos és hatékony hasznalatahoz. Kérjiik,
hogy az inzulinpumpaval torténd kezelés megkezdése el6tt
figyelmesen olvassa el ezt a hasznalati Utmutatot, fliggetlentil
attol, hogy milyen szintii gyakorlattal rendelkezik az
inzulinpumpas kezelés terén. Ha kérdése vagy problémaja mertil
fel az inzulinpumpa hasznalataval kapcsolatosan, mindig elészor
ezt a hasznalati itmutatot lapozza fel. Ha az utmutatoban nem
talal megoldast a problémara, akkor javasoljuk, hogy lépjen
kapcsolatba a helyi ligyfélszolgalattal. A cim a kézikényv hatsé
boritéjanak belsd oldalan talalhato.

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa kizardlag U100 révid
hatdsu inzulin vagy gyors hatasu inzulinanal6g folyamatos
szubkutan vagy intraperitonealis adagolasara szolgal. Az
egészségiigyi szakszemélyzet donti el, hogy az
inzulinpumpas kezelés megfelelé modja-e a cukorbetegség
kezelésének az On esetében. Az inzulinfiiggd cukorbetegség
kezelésére alkalmazando inzulin megfelel6 tipusat az orvos vagy
az egészségiigyi szakszemélyzet irja fel. Ne kezdje el az
inzulinpumpads terdpiat, amig nem vett részt a megfeleld
képzésen.

Az inzulinpumpa hasznalata U100 révid hatasu
hagyomanyos human inzulin vagy gyorshatasu inzulinanaldg
adagolasan kiviil mas gyégyszer adagolasara ellenjavallt.

Szintén olvassa el az inzulinterapiahoz hasznalt inzulinhoz,
infuzios készlethez és kiegészitd eszkdzokhoz mellékelt
hasznalati Utmutatot.

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa értékes gydgyaszati
késziilék. Hangsulyozottan javasoljuk, hogy az ingdsagokra
vonatkozo lakésbiztositasat terjessze ki az inzulinpumpara, hogy
véletlen karosodas vagy az eszkoz elvesztése esetére biztositva
legyen. A részleteket kérdezze meg biztositasi tigynokétdl.



Tudnivaldk a hasznalati Gtmutatorol

Az Uj Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa biztonsagos és

kényelmes hasznalata érdekében a hasznalati Gtmutatéban

szerepld bizonyos informdciokra kiilonds figyelmet kell forditani.

Ezek az informdciok a ,Vigyazat”, ,Figyelem” illetve

~Megjegyzés” cimszok alatt olvashatok.

» A Vigyazat” cimszd alatt szerepld informaciok az egészséget
érintd kockazatokra vonatkoznak. Bizonyos esetekben akar
életveszélyes helyzetekhez is vezethet, ha figyelmen kiviil
hagyjak ezeket az informacidkat.

» A Figyelem” cimsz0 alatt szerepl@ informaciok a késziilékkel
kapcsolatos kockazatokra vonatkoznak. Meghibasodhat vagy
karosodhat a késziilék, ha nem tartjak be ezeket az
Utmutatasokat.

» A ,Megjegyzés” cimsz0 alatt fontos informéciok talalhatok az
Uj Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa hatékony és
zokkendmentes miikddésére vonatkozdan.
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1 Az uj rendszer megismerése

1.1 Attekintés

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpanak szamos hasznos
funkcidja van, melyek segitségével biztosithaté az inzulinpumpéas
kezelés bizonsagossaga és hatékonysaga.

Megjegyzés Ebben a hasznalati itmutatdban a , vércukormérg”
kifejezés mindig a cukorbetegség kezelésére
szolgalo Accu-Chek késziilékre vonatkozik
(diabétesz kezeld), mely kompatibilis az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpaval.

1.1.1 A funkciok dsszefoglalasa

Kommunikacié a vércukormérdvel

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa a vércukormérdvel
egylttes hasznalatra szolgal. Ez az Uj termék egy intelligens
vércukormérd késziilék, amely a Bluetooth® vezeték nélkiili
technolégia segitségével képes az inzulinpumpa tavoli
vezérlésére.

Harom felhasznaldéi menii

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat tgy tervezték, hogy
alkalmazkodjon a beteg inzulinpumpas kezelés terén szerzett
gyakorlatanak szintjéhez — legyen sz6 akar kezdd, akar
gyakorlott betegrdl. Inzulinpumpdja tudésa az Onével egyiitt
»gyarapodik”.

A nap mint nap sziikséges funkcidkat és bedllitasokat haromféle
menii — ALAP, HALADO és EGYENI — egyikén keresztiil érheti el.




Ez a legalapszintlibb menii, melynek
kidolgozasa soran az egyszerii és
kényelmes hasznalat volt a f6 szempont.

Ez a menii ahhoz nyujt segitséget, hogy a
terapiat tobbféle helyzetnek megfelelden
lehessen beallitani.

Az EGYENI menii lehetdvé teszi az
inzulinpumpa finombeallitasat a személyes
igényeknek és gyakorlottsagnak
megfelelden.

EGYENI

Lasd az 5 Az inzulinpumpa testreszabasa cimii fejezetet.

Otféle alapritmusprofil
Otféle alapritmusprofil koziil valaszthat a kiilonbozo
napirendeknek megfelel6en.

Haromféle bélus

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpan haromféle bdlus
programozhato be, amelyek mindegyike mas és mas lehetséges
helyzetnek felel meg, nagyfoku rugalmasségot biztositva Onnek.

Gyors bélus

Beprogramozhatd gyors bolus anélkiil, hogy a kijelz6re kellene
nézni, a helyes programozas pedig ellendrizhetd a hangjelzések
és rezgések megszamolasaval. Ez kiilondsen hasznos, ha a
bélust nyilvanos helyen, diszkréten szeretné beprogramozni.

A figyelmeztetések és hibak kettds jelzése

Az On biztonsaga érdekében az inzulinpumpa a
figyelmeztetéseket és a hibakat hangjelzéssel és rezgéssel is
jelzi. Tovabba a hangjelzések széles skalan szabalyozhatdk, a
nématol a hangosig.

Adatatvitel

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa aljan talalhato
infravoros port lehetévé teszi az adatatvitelt az inzulinpumpa és
egy személyi szamitogép vagy kézi szamitdgép kozott.

Forgathato kijelzé

Az inzulinpumpa kijelzdje 180 fokban elforgathatd, és
kontrasztosséga is llithatd. Ezek a funkciok a hattérvilagitassal
egy(tt megkdnnyitik a kijelzon 1évé informaciok leolvasasat.



Emlékeztetd

Az inzulinpumpa a figyelmeztetésekhez és hibakhoz hasonléan
emlékeztetoket is jelezni tud. Ez az elektromos ébreszt6orahoz
hasonléan mikddik.

Valaszthatd elemek

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa eldobhatd vagy
Ujratolthetd elemekrdl miikddtethetd. (Ha Ujratdlthetd elemek
hasznalata mellett dént, sziiksége lesz az elem gyartdja altal
javasolt elemtoltdre is.)

Billentyiizar

A billentyiizar funkcio segitségével lezarhatja az inzulinpumpa
mind a 4 gombjat, igy megel6zhet6 a funkciok véletlen
bekapcsolasa. A billenty(izar hasznos példaul alvaskor vagy
sportolas kozben.

1.2 Kijelzo és hangok

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa folyadékkristalyos
kijelzo (LCD) képernydvel rendelkezik. A kijelz6 és a 4 gomb
segitségével programozhat6 az inzulinpumpa. A kijelz6 az
inzulinpumpa allapotara vonatkozo fontos informdaciokat is
mutatja.

/\ vigYAzZAT

Az inzulinpumpa allapotanak megvaltozasa életveszélyes
helyzetet idézhet el6. Ha barmilyen okbdl nem hallja a
hangjelzéseket, vagy nem érzi az inzulinpumpa rezgéseét, akkor
csak ugy észlelheti az inzulinpumpa allapotanak megvaltozasat
vagy hibas miikodését, ha megnézi a kijelz6t.




1.2.1 Hattérvilagitas

A hattérvilagitas abban segit, hogy gyengén megvilagitott
helyeken is le lehessen olvasni a kijelzon 1év6 informaciokat. A
héttérvilagitast FUTTATAS vagy STOP iizemmédban, illetve a
menliik kozotti navigalas kozben az & gomb megnyomasaval
kapcsolhatja be.

A hattérvilagitas automatikusan bekapcsol, ha a kijelz6n
emlékeztetd, figyelmeztetés vagy hibaiizenet jelenik meg, és

10 méasodperc mulva automatikusan kikapcsol, ha nem nyomjak
meg egyik gombot sem.

Tipp: Gyengén megvilagitott helyeken a programozast kezdje a
& gomb megnyomasaval.

1.2.2 Forgathato kijelzé

Az inzulinpumpa kijelzdje 180 fokban elforgathatd. Lasd az
5.6.4 A Kijelz0 helyzete cim(i pontot.

Vegye figyelembe, hogy amikor elforgatja a kijelz6t,a & és a
@ gombok funkcidi felcserélddnek.

© FGYELEM

Ha a kijelz6n csonka karakterek, szamok vagy szimbdlumok
jelennek meg, allitsa az inzulimpumpat STOP (izemmadba, és
néhany masodpercre tavolitsa el az elemet. Amikor
visszahelyezi az elemet, az inzulinpumpa rendszerellendrzést
végez. Ha ez nem oldja meg a problémat, allitsa az
inzulinpumpat STOP iizemmddba, és |épjen kapcsolatba a helyi
ligyfélszolgalattal. A részletek a hatso boritd belsd oldalan
olvashatok.




1.2.3 Kijelzd képernydk

Az inzulinpumpa altal kijelzett képenydk az alabbi izemmddok
valamelyikére vonatkoznak:

» FUTTATAS

» STOP

» QUICK INFO (gyors info)

Az alabbi képernyék mindegyike a felhasznaldi meniikbél érhetdk
el (Lasd az 5.2 Felhaszndldi menii kivalasztasa cim(i pontot):

» Informacio

» Funkci6

» Bedllitdsok

Megjegyzés Az elem élettartamanak meghosszabitdsa
érdekében az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa képernydje elsététedik, ha
20 mdsodpercig nem nyomjak meg egyik gombjat
sem. Amikor az inzulinpumpa kijelzdje elsotétiilt,
akkor eldbb meg kell nyomni egy gombot ahhoz,
hogy barmilyen egyéb miiveletet lehessen végezni.

FUTTATAS képernyé

Energiatakarékossagi okok miatt alapesetben a képernyd sotét. A
képerny6 20 masodperc elteltével ismét elsotétiil, ha nem
nyomnak meg egyetlen gombot sem. Ha az inzulinpumpa
FUTTATAS {izemmadban van, akkor barmely gomb
megnyomasaval megjelenik a kijelzén a FUTTATAS képernyd. Ez
azt jelenti, hogy az inzulinpumpa a beprogramozott
alapritmusnak megfelel6en inzulint adagol a szervezetbe.

Aktualis drankénti alapritmus

|d6
OiE:51
dh: 1.00um \
™o @\ Billenty(izar
bekapcsolva
Pumpaid6zité

Patron Kitirtl
Elem lemeriil6ben
Aktiv alapritmusprofil

A fenti képerny6 mutatja az 6sszes lehetséges szimbdlumot,
koztlik a pontos id6t, az aktualis alapritmusprofilt és az aktualis
orankeénti alapritmust egység/o6ra mértékegységben.




A FUTTATAS képerny6 szimbélumok formajaban az emlékeztetd
informacidkat (példaul ,,patron kilir(il”) és a specialis funkciokat
(példaul billentyiizar — zarva vagy feloldva) is kijelzi. (Lasd az ,F”
fiiggelékben: Jelmagyarazat.)

Megjegyzés Miutan On beprogramozta, illetve ellendrizte az
informdcidkat, az inzulinpumpa visszatér a
FUTTATAS képernydhdz.

STOP képernyd

Ha az inzulinpumpa STOP (izemmadban van, akkor a Kijelzon a
STOP képerny6 lathato. Ez azt jelenti, hogy az inzulinpumpa mar
nem adagol inzulint a szervezetébe. A STOP képerny6 az aktualis
id6t és datumot, illetve a STOP szimbdlumot mutatja.

1d§ Datum
D 1A DA 29,87
0% s\ Billenty(izar
kikapcsolva
Pumpaid6zité

Patron kitirdl
Elem lemeriil6ben

A STOP képerny6 szimbolumok formajaban az emlékeztetd
informaciokat (példaul ,,elem lemeriilében”) és a specialis
funkciokat (példaul billentyiizar — zarva vagy feloldva) is kijelzi.

Az inzulinpumpanak az alabbi helyzetekben STOP {izemmaodban
kell lennie:

Amikor On

» specidlis funkciokat programoz,

» patront és/vagy infizios készletet cserél,

» feltdlti az infuzios készletet,

» adatokat visz at az inzulinpumpabdl vagy az inzulinpumpara,
» elemet cserél.

QUICK INFO (gyors info) menii

A QUICK INFO képerny6t FUTTATAS vagy STOP iizemmédban a
& gomb megnyomasaval hivhatja eld. A QUICK INFO képernyd
egységekben kifejezve megmutatja, hogy mennyi inzulin van
még a patronban.

CUICE IMFO
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A & gomb ismételt megnyomasaval belép a BOLUSADATOK
funkcioba. A & vagy a & gomb megnyomésaval
megtekintheti az utols6 30 bolust.

EALUSADATOR
L &.7u Al-82

Davida  EH29.11

A QUICK INFO képerny6bdl tigy Iéphet ki, hogy megnyomja a &
gombot, vagy 20 masodpercig nem nyomja meg egyik gombot

sem.

Informacio, Funkcio és Beallitasok képernyé
Ezek a képerny6k akkor lathatok, amikor beprogramozza az
inzulinpumpat, elvégez egy miiveletet, megvaltoztat egy

beallitast, informaciokat tarol, illetve tovabbit. Ezek a képernydk a

FUTTATAS vagy a STOP képernydrdl érhetdk el.

1.2.4 Navigalas a képernydk kozott

Az alabbiakban ismertetjiik, hogyan lehet navigalni a képernyék
kozott. Tekintse Ugy ezeket a képernydket, mintha meniipontok
lennének. Lasd az 1.2.3 Kijelz6 képernydk cimdi részt.

1.

A valasztott képerny6 kijeldléséhez nyomja meg a G
gombot.

Nyomja meg ismét a G& gombot, igy lathatja a kdvetkez6
elérhet6 meniipontokat. (Miutan elérte az utolsé meniipontot,
visszatér az els6 meniiponthoz.)

Amikor elérte a kivalasztott képerny6t, nyomja meg a &
gombot.

A kovetkezd képernydcsoport neve Funkcid képernydk, és
mindegyik az On altal imént kivalasztott meniipontra
vonatkozik. Egy vagy tobb Funkcid képernyd is lehet.

A Kijelzett érték noveléséhez vagy csokkentéséhez nyomja
meg a & vagy a & gombot. Ha szeretne a kovetkezo
Funkci6 képerny6re lépni, amelyen tovabbi valtoztatasokat
végezhet, nyomja meg ismét a G gombot. (Miutan elérte az
utolsd Funkcid képerny6t, visszatér az elsé Funkcio
képerny6hoz.)

A valtoztatdsok mentéséhez nyomja meg a & gombot.




A G és a @ gomb egyszerre torténé megnyomasaval
visszafelé navigalhat a fémenii képerny6i kozott.

Barmely almeniibdl ugyanezzel a gombkombinacidval navigalhat
vissza a fomenii képernydre.

Megjegyzés Az almeniiben végzett valtoztatasok nem kertilnek
mentésre.

1.2.5 Allapotiizenetek és riaszto jelzések

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa hangjelzésekkel,
rezgéssel és lizenetek kijelzésével tajékoztatja Ont az
inzulinpumpa allapotarol. Nagyon fontos, hogy hallja a
hangjelzéseket és/vagy érezze a rezgéseket. Vegye figyelembe,
hogy némelyik hordtaska akadalyozhatja a jelzések
érzékelhetdségét.

A hangjelzést, illetve a rezgést kikapcsolhatja, sajat biztonsaga
érdekében azonban nem kapcsolhatja ki mindkettot egyszerre az
els6 riasztasra vonatkozoan.

A figyelmeztetések és hibak teljes kor(i leirasa a
8 Figyelmeztetések és hibak cim(i fejezetben olvashato.

STOP figyelmeztetés

A STOP figyelmeztetés akkor aktivalddik, ha az inzulinpumpa
FUTTATAS iizemmédrol STOP {izemmadra vélt, vagy ha elemet
helyeznek be. Az inzulinpumpa percenként 2 hangjelzést ad, és
egyszer rezeg. Ez arra figyelmezteti Ont, hogy az inzulinadagolas
megszakadt.



A STOP figyelmeztetés kikapcsolasahoz nyomja meg a & vagy
a & gombot 3 masodpercig. Ekkor egy dallam hallhatd, amely
megerdsiti, hogy a STOP figyelmeztetést kikapcsoltak. Ha tul
rovid ideig nyomja a gombot, akkor a STOP figyelmeztetés nem
kapcsol ki.

Megjegyzés Sajat biztonsdga érdekében a STOP figyelmeztetés
hangereje nem vdltoztathato meg. Ez fliggetlen a
hangjelzés beprogramozott hangerejétol.

1.3 Gombok és gombkombinaciok

A funkciok beprogramozasa, informaciok elérése és az
inzulinpumpa beallitasa az Accu-Chek Spirit Combo késziilék

4 gombja segitségével torténik. Valahanyszor megnyom egy
gombot, az inzulinpumpa hangjelzést ad, kivéve, ha a hangjelzést
Kl allapotba kapcsoltak.

& 0K gomb
@ Menii gomb

/‘CCUCHEk"Spirﬂ Combo

@& Fel gomb

& Le gomb

G "t

v
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Az alabbi tablazat sorolja fel a gombokat és azok funkcidit.

Gomb

@

&

Név Funkcio

Menii

0K

Fel

» A meniik, a funkcio képernyok és az
informacio képerny6k kozotti navigalas

» Menii kijelolése

» Valtoztatasok mentése és kilépés a
funkcid és informéacio képerny6kbdl

» A QUICK INFO (gyors info) képerny6
megtekintése

» Elérelépés az informacid képernydkon

» Bedllitas értékének novelése

» A hattérvilagitas bekapcsolasa

» Gyors bolus beprogramozasa

» Gyors bolus visszavonasa

» A STOP figyelmeztetés kikapcsolasa
(nyomja meg, és tartsa lenyomva
3masodpercig, a dallam megszoélalasaig)

Gomb Név Funkcio

> Le » Visszalépés az informacio képerny6kon
» Bedllitas értékének csokkentése
» Gyors bolus beprogramozasa
» Gyors bolus visszavonasa
» A STOP figyelmeztetés kikapcsolasa
(nyomja meg, és tartsa lenyomva
3masodpercig, a dallam megszdlalasaig)

© FGYELEM

Ne nyomja meg a gombokat éles vagy hegyes eszkozzel,
példaul kdrme hegyével, mivel az karosithatja az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpa héazat. A gombok kilyukasztasanak
elkeriilése érdekében inkabb ujjbeggyel érjen hozzajuk.




1.3.1 Gombkombinaciok

/\ VIGYAZAT
2 gomb egyszerre torténé megnyomasaval tovabbi funkciok Ha az inzulinpumpa gombjai nem miikddnek megfelelden,
érhetdk el. Az alabbi tablazatban a (+) jel azt jelenti, hogy a két valassza le a pumpat, és Iépjen kapcsolatba a helyi
gombot egyszerre kell megnyomni. ligyfélszolgalattal (lasd a hatsé boritd belsd oldalan).
Kombinacio Funkcio
@ + @™ » Kilépés a meniikbdl, funkcio

képernydkbal és informacid
képerny6kbal a
valtoztatasok mentése
nélkiil.

» Egy el6z6 meniire léptet.

@ + ™ » Billenty(izar kioldasa.
Nyomja meg, és tartsa
lenyomva mindkét gombot,
amig 3 rovid hangjelzést
(FUTTATAS {izemmad) vagy
3 hosszU hangjelzést (STOP
lizemmad) nem hall.

@+ » Tovabbviszi az drankeénti
alapritmust a kovetkezd
orara.

1
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1.3.2 Gorgetés

Nagyobb vagy kisebb értékek beallitasahoz meg kell nyomni
néhanyszor a & és a & gombokat, amig az érték — mindegyik
gombnyomassal egy kis egységgel valtozva — el nem éri a kivant
értéket. Az értéket igy valtoztathatja gyorsabban, ha lenyomja, és
lenyomva tartja a gombot (gorget6 funkcid). A bolusok és az
orankeénti alapritmus programozasakor az értékvaltozas egysége
novekszik, ha a @ vagy a & gombot lenyomva tartja.

Amikor elkezdi a gorgetést, az inzulinpumpa egy hangjelzést ad.

1.3.3 A gombok lezarasa

A billenty(izar funkcid segitségével az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa mind a 4 gombja lezarhaté. Ez hasznos biztonsagi
eljaras, ami megakadalyozza az inzulinpumpa véletlen
aktivalasat. A billenty(izar hasznos példaul alvaskor vagy
sportolas kozben.

A billenty(izar funkcié a PUMPA BEALLITASOK képernyén
kapcsolhatd be — Lasd az 5.6 Az inzulinpumpa bedllitasai cimi
részt.



1.4 Tartozékok és egyszer hasznalatos
eszkozok

A j6 mindséqg(i, steril egyszer hasznalatos eszkozok és tartozékok
az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa rendszer
kulcsfontossagu részei, amelyek elsegitik az inzulinpumpas
kezelés biztonsagossagat. Az inflzids készlet a beteggel
érintkez@ alkatrész. Mindig kdvesse orvosa, illetve az
egeészségiigyi személyzet utasitasait, valamint a termékhez
mellékelt, nyomtatott hasznalati utasitast az eszkozok
hasznalatara vonatkozdan.

Megjegyzés Az inzulinpumpadt, a steril, egyszer hasznalatos
eszkozoket és tartozékokat elsd alkalommal az
0rvos vagy egészseqligyi személyzet jelenlétében
kell hasznailni.

1.4.1 Steril, egyszer hasznalatos eszkozok

Minden steril, egyszer hasznalatos eszkoz, példaul a patron és az
infizids készlet, kizardlag egy alkalommal hasznalhatd fel, mivel
e termékek ismételt felhasznalasa fertézést okozhat, vagy
karosithatja az inzulinpumpat. Ne hasznalja a steril terméket, ha
csomagolasa sériilt vagy kinyilt.

/\ viGYAzaT

Az inzulinpumpa U100 inzulinnal torténé hasznélatra szolgal.
Csak olyan steril, egyszer hasznalatos eszkozoket és
tartozékokat hasznaljon, amelyek az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpahoz valok. Az inzulinpumpa pontos miikddése
csak akkor garantéalhato, ha Accu-Chek markaju steril
termékeket és az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa
eredeti tartozékait hasznalja.

13
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1.4.2 Adapter

Nyilasok

-~ Szoritcsavar

................ Tomités
... Menet

Az adapter csatlakoztatja a patront az infizios készlethez, és

2 tomités segitségével — amelyek koziil az egyik az adapteren
beliil, a masik pedig azon kiviil helyezkedik el — vizmentesen
tartja a patron rekeszét. Helyén tartja a patront, és
megakadalyozza leveg6 buborékok bejutasat. Az adapteren 1évd
2 kis nyilas lehet6vé teszi a patronrekesz belsd és kiils6 oldala
kozotti Iégnyomas-kiilonbség kiegyenlitddését. Az adapter nem
miikdadik megfeleléen, ha a nyildsok elzarddnak,
beszennyezddnek, illetve ha nincsenek rajta nyilasok.

Megjegyzés Az adaptert legaldabb 2 havonta feltétleniil ki kell
cserélni. Akkor is ki kell cserélni az adaptert, ha a
tomitések elkopnak, elvesznek, vagy a nyilasok
elzdrddnak.

1.4.3 Elemek

Az inzulinpumpahoz 1,5V AA alkali (LR6) vagy litium (FR6) elem
sziikséges, melynek kapacitasa legalabb 2500 mAh.

> Alkali elemek: Kizardlag jo mindség( alkali LR6 elemet
hasznaljon, mely megfelel a [EC 60086-1 szabvanynak. Az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat sikeresen tesztelték
Varta Power One 1,5V-o0s alkali LRO6 AA elemmel, mely
megfelel az IEC 60086-1 szabvanynak.

» Litium elemek: Kizardlag olyan litium elemet hasznéljon, ami
megfelel az IEC 60086-4 szabvanynak. Az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpat sikeresen tesztelték Energizer
Ultimate Lithium 1,5V-0s FR06 AA elemmel, mely megfelel az
IEC 60086-4 szabvanynak.

Ne hasznaljon karbon-cink vagy nikkel-kadmium (NiCd)
elemeket.

Ha jobban kedveli az tjratélthet6 elemeket, akkor ilyeneket is
hasznalhat, mégpedig Varta Rechargeable Accu Ready to Use
1,2V-o0s AA NiMH HR6 tipusu elemeket, melyek megfelelnek az
IEC 62133 szabvanynak és 2600 mAh minimalis kapacitassal
rendelkeznek. Kizérdlag az elem gyartdja altal hivatalosan
ajanlott elemtoltdket haszndljon. Lasd az ,A”

fiiggelékben: Miiszaki adatok, p. 170.



Lépjen kapcsolatba a helyi igyfélszolgalattal, ha az ajanlottol
eltérd tipusu elemet kivan hasznalni.

© FGYELEM

A javasolttol eltér6 elemek hasznalata jelent6sen csokkentheti
az elemek élettartamat. Ezek az elemek szivaroghatnak is, és
korrodalhatjak az inzulinpumpaban az érintkezdket. Elektromos
rovidzarlatot is okozhatnak, ami veszélyes h6képzddéshez
vezethet. Ervénytelenné valhat a garancia, amennyiben olyan
elemeket hasznal, amelyeket nem a Roche szallitott vagy
ajanlott. Ujratolthet elemek behelyezése el6tt gy6z6djén meg
réla, hogy azok nem sériiltek (pl. a miianyag szigetel6 bevonat
sériilt) és nem szivarognak, mivel a sériilt vagy szivargd
elemek karosithatjak az inzulinpumpat.

Megjegyzés Soha ne feledje eltavolitani az elemet, ha az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpadt hosszabb
ideig nem fogja hasznalni, mivel ezzel
meghosszabithato az elem élettartama.

Elemfedél

Az elemfedél zarja le az elemtartd rekeszt. Az elemfedelet
kéthavonta ki kell cserélni. Az elemfedelet az elemkulcs
segitségével kell eltavolitani és visszahelyezni — ne hasznaljon
kést, csavarhizot vagy mas éles eszkozt, mivel ezek kart
tehetnek az inzulinpumpaban.

Elemkulcs

Az elemfedél az elemkulccsal szorithatd ra vagy lazithatd meg. A
kulcs az infuzios készlet és az adapter kozotti luer-csatlakozd
meglazitdsahoz is hasznéalhato — ha ez kézzel nem sikeriil — a
kulcs oldalan 1év6 bevagas segitésével. Soha ne hasznalja
azonban az elemkulcsot inflzios készlet csatlakoztatasahoz vagy
raszoritasahoz. Az elemkulcs hasznalataval megel6zhetd az
elemfedél esetleges megsértése.

Ha elvesziti az elemkulcsot, vagy eltorik illetve elkopik, azonnal
rendeljen helyette masikat, és ne alkalmazzon
szilkségmegoldasokat.

A javasolt tartozékok €s egyszer haszndlatos eszkdzok felsoroldsa
a ,C” fiiggelékben olvashato.

15
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1.5 Siirgosségi készlet

Kifejezetten javasoljuk, hogy vészhelyzet esetére tartson maganal
tartozékokat és egyszer hasznalatos eszkozoket. igy sziikség
esetén ki tudja cserélni ezeket az eszkozoket.

Olvassa el az orvosi segédeszkdzokhoz (pl.: ujjbegyszuro),
tartozékokhoz és egyszerhasznalatos eszkdzokhoz mellékelt
hasznalati Utmutatot.

A siirgdsségi készletnek az alabbiakat kell tartalmaznia:

» Accu-Chek inflzids készlet

» Uj AA alkali vagy litium elem

» Accu-Chek Spirit 3,15 ml-es patronrendszer

» Inzulintoll vagy fecskendd, hogy mas mad is legyen a kezelésre
» Egy ampulla inzulin

» Alacsony vércukorszint kezelésére szolgalo eszkozok

» Vércukormérd késziilék (példaul Accu-Chek vércukormérd)
» Bdrfert6tlenitd

» Elemkulcs

» Elemfedél

» Adapter

/\ viGYAzAT

Ugyeljen ra, hogy legyen kezelési terve — amelyet az
egészséguigyi szakszemélyzet allitott dssze — arra az esetre,
ha mas kezelési format kell alkalmazni. Ha az inzulinpumpas
terapiat meg kell szakitani, akkor mindig a terv szerint jarjon
el.




1.6 Altalanos biztonsagi informaciok

/\ viGYAZAT

A nem megfeleld inzulinadagolas elkertilése érdekében mindig
gy6z6djon meg rola, hogy személyes bedllitasait pontosan
programozta be. Vagyis ellenérizni kell, hogy az adagolt inzulin
mennyisége megfelel6-e. A tdl sok inzulin stlyos hipoglikémiat
okozhat. A tll kevés inzulin életveszélyes ketoaciddzis
kialakulasahoz vezethet.

© FIGYELEM

Ha leejti a pumpdt, azonnal gondosan nézze &t, nem sériilt-e
meg. Ne hasznalja az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat,
ha eltdrt, vagy a chip lathatéva valt, igy ugyanis viz, por, inzulin
vagy mas idegen anyagok keriilhetnek a pumpaba, és
miikddészavart okozhatnak.

/\ ViGYAZAT

Az inzulimpumpat nem proébaltak ki szivritmus-szabalyozot
viseld betegeknél. Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa
és szivritmus-szabalyozo egyiittes hasznalatanak
biztonsagossagat illetden forduljon a szivritmus-szabalyozd
gyartdjahoz. Tajékoztatasért lasd az ,A” fiiggelék 201-205.
oldalain talalhat6 tablazatokat.

17
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2 Az elso lépések

Ez a fejezet ismerteti, hogyan kell el6késziteni az inzulinpumpét,
és megkezdeni az inzulinpumpés terapiat.

2.1 A kezelés megkezdése elott

A sikeres inzulinpumpas kezelés érdekében gyakran kell
ellendriznie vércukorszintjét. Ezért javasolt az Accu-Chek
vércukormérd késziilék hasznalata az orvos és az egészségiigyi
személyzet utasitdsainak megfelel6en (naponta legalabb

4 alkalommal).

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat a vércukormérével
egyltt torténd hasznalatra tervezték. Az intelligens vércukormérd
Bluetooth® vezeték nélkiili technoldgia segitségével kommunikal
az inzulinpumpaval.

/\ VigYAZAT

Ez a termék apr alkatrészeket tartalmaz. Az apro alkatrészek
(pl. zardszerkezetek, kupakok és hasonldk) lenyelése fulladast
okozhat.

2.2 Az elem behelyezése

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa azonnal bekapcsol,
amint behelyezi az elemet. Az elem eltavolitdsa utan az
inzulinpumpa még koriilbeliil egy draig tarolja az id6t és a
datumot. Ha az aramsziinet hosszabb ideig tart (tdbb, mint 1 6ra),
az inzulinpumpa datum- és idébeallitasa visszaall a gyari
beallitasokra. Az inzulinpumpa beallitasai (példaul az 6rankénti
alapritmus, a bolusndvelés és az aktiv felhaszndldi menti),
valamint az eseménymemoria (b6lus- és riasztasi elézmények, a
napi teljes inzulinadagok és az atmeneti alapritmusok) mindig
megdrzésre kerlilnek, fliggetleniil az elem allapotatdl, illetve attdl
az id6tartamtdl, ameddig az inzulinpumpaban nem volt elem. Az
(eldobhatd és ujratolthett) elemekre vonatkozd informaciokat
lasd az 71.4.3 Elemek cimdi részben.
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Az elem behelyezése és cseréje

T 1E: 59 HZ2E. B3

Nyomja meg a (& gombot a PUMPA
LEALLITASA képernyd megjelenitéséhez.

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot. Az inzulinpumpa most STOP
lizemmadban van, és az inzulinadagolas
leall.

Tavolitsa el az elemfedelet.

Az elemkulcs segitségével forgassa el az
elemfedelet az dramutatd jarasaval
ellentétes iranyba. Gy6z6djon meg rola,
hogy az elemtarto rekesz nyilasa és a
tomités tiszta és sértetlen. Ha sziikséges,
tavolitsa el a régi elemet.

Tavolitsa el vagy valassza le az infuzios
készletet az inflizid beadasi helyérdl a
véletlen inzulinadagolas kockéazatanak
kizarasa érdekében.

0 )

Helyezze az elemet a rekeszbe oly médon,
hogy a negativ (-) vége lefelé, a pozitiv
(+) vége pedig felfelé nézzen.



Helyezze vissza a fedelet az elem pozitiv
végére, és dvatosan nyomja be az elemet,
mikdzben a fedelet félig raszoritja az
oramutatd jarasaval megegyez6 iranyba
elforditva.

Az elem behelyezése utan az inzulinpumpa megkezdi az inditasi
folyamatot (Iasd az alabbi részben).

Ha az inzulinpumpa az elem behelyezését kdvetéen nem kezdi
meg az inditasi folyamatot, akkor gy6zGdjon meg réla, hogy az
elemet megfelelden helyezte-e be (a negativ végével lefelé).

Az elemfedél raszoritasahoz hasznalja az
elemkulcsot. Az elemfedél akkor van
megfeleléen raszoritva, ha egy sikban van
az inzulinpumpa boritasaval. Ne hizza tul.

© FGYELEM

Ha inzulinpumpaja rovid aramsziinetet kvetéen azonnal
visszaall a datum és id6 gyari bedllitasara, Iépjen kapcsolatha
az iigyfélszolgalattal, és jelentse a problémat, mivel
lehetséges, hogy egy hibas alkatrész okozza.
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FIGYELEM

Az elemeket csak szaraz kdrnyezetben helyezze be, illetve
cserélje ki, nehogy viz keriiljon az inzulinpumpa boritaséaba.
Ellendrizze, hogy megvan-e az elemfedél tomitése, nem

kopott-e, és hogy megfeleléen helyezte-e be az elemet.

Megjegyzés Ha az inzulinpumpa FUTTATAS iizemmddban volt

az elemek eltdvolitdsa el6tt, akkor az E8: ARAMEL.

MEGSZAK. hibaiizenet jelenik meg az Uj elem
behelyezésekor. Nyomja meg kétszer a &
gombot a hibajelzés jévahagydsdhoz és
elnémitasahoz. Ellendrizze az id6- és
ddtumbeadllitdst, és ha sziikséges, korrigalja.
Ezutan &llitsa az inzulinpumpét FUTTATAS
lizemmddba. Lasd a 2.4 Az Id6 és a ddtum
bedllitasa cimdi részt.

/\ VIGYAZAT

Fontos, hogy miel6tt elemcserét koveten FUTTATAS
izemmaodba dllitja az inzulinpumpat, minden alkalommal
ellendrizze a datum- és id6beallitas helyességét. Maskiilénben
fennall a kockazata, hogy a késziilék az alapritmus
idoblokkjainak eltolodasa miatt tul sok vagy nem elegendd
inzulint adagol. A rossz id6ben adagolt alapritmusok hiper-
vagy hipoglikémiat okozhatnak.




2.3 Inditasi folyamat Ha ... AKKor ...

csak a patront cseréli ki, az inditasi folyamat az
ONELLENGRZES képernydvel

Az inzulinpumpa az elem behelyezésekor, illetve a patron
cseréjekor lefuttat egy inditasi folyamatot. A folyamat soran az

- . ) kezdddik.
inzulinpumpa elvégez egy sor belso tesztet.

Ha ... Akkor ... A VIGYAZAT

kicseréli az elemet, a teljes inditasi folyamat lejatszodik. Ne szakitsa meg az inditasi folyamatot gombok

megnyomasaval vagy az inzulinpumpan végzett egyéb
miivelettel. A folyamat megszakitasa az inzulinpumpa
miikddészavarahoz vezethet.

Az inditasi folyamat lépései

Sl I%JL.|1IE.E::‘¢S::‘¢I ]3] Accu-CHEK OHELLEHERZES

A kijelz6n megjelenik a szoftver verzija. Megjelenik az Accu-Chek logd. Megjelenik az ONELLENGRZES képernyd.
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HAMGTESZET

B

Megjelenik a HANGTESZT képernyd, és az
inzulinpumpa hangjelzést ad.

Figyeljen a hangjelzésekre.

/\ viGYAzaT

Ha nem érzi a rezgéseket, akkor
el6fordulhat, hogy nem értesiil
megfeleld id6ben az inzulinpumpa
beavatkozast igényl6 miikodésbeli
valtozasairol. Ha nem érzi a
rezgéseket, akkor ne hasznalja tovabb
az inzulinpumpat, és lépjen
kapcsolatba a helyi ligyfélszolgalattal.
(Lasd a hatsd boritd belsejét.)
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/\ VIGYAZAT

Ha nem hallja az Accu-Chek

Spirit Combo inzulinpumpa hangjelzé-
seit, akkor el6fordulhat, hogy nem
értesiil megfeleld id6ben az inzulin-
pumpa beavatkozast igényl6 miko-
désbeli valtozasairdl. Ha nem hallja a
hangjelzéseket, akkor ne hasznalja
tovabb az inzulinpumpat, és Iépjen
kapcsolatba a helyi ligyfélszolgalattal.
(Lasd a hatso boritd belsejét.)

A kijelz6 tartalma elt(inik. Ellenérizze,
hogy a kijelz6 tartalma eltiint-e. (Ekkor
bekapcsol a hattérvilagitas.)

FEZGESTESZET

@

Megjelenik a REZGESTESZT képernyd, és

az inzulinpumpa rezeg.

Ellendrizze a rezgéseket.

Ezutan a kijelz6n egy mintazat jelenik
meg. Ellendrizze, hogy a mintazat
egyenletes-e.



T

A kijelz6 elsotétiil. Ellendrizze, hogy a
kijelz0 teljesen elsotétiilt-e.

D 1E:59 BHZ5. 85

Az inditasi folyamat végét egy dallam
jelzi, és az inzulinpumpan megjelenik a
STOP képerny6.

.’-:.RFIHEL HEESZ&
f HéHfTﬁS

Ennél a Iépésnél jelzi az inzulinpumpa, ha
riasztast vagy hibat észlelt az inditasi
folyamat soran. Lasd a 8.3 Hibatizenetek
listdja cimdi részt.

A STOP figyelmeztetés percenként
megjelenik. A STOP figyelmeztetés
kikapcsolasahoz nyomja a & vagy a
& gombot, amig egy dallamot nem hall,
és/vagy rezgést nem érez.

Ha elsd alkalommal vagy hosszabb

kihagyas utan hasznalja az inzulinpumpat,

akkor a 10. [épés utan automatikusan
megjelenik az ID0 ES DATUM
BEALLITASAI opci6 (l4sd a kévetkezd
oldalon).

ELEM TIPUSH
HIMH OJRATOL.
LETILIM

FrALEALT

Az onellendrzést kovetden a & vagy a
& gomb segitségével valassza ki a
behelyezett elem tipusat.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot.

FIGYELEM

Ellendrizze, hogy a megfeleld tipusu
elemet valasztotta-e ki. Ellenkezd
esetben el6fordulhat, hogy nem
tajékoztatja Ont idében a késziilék az

elem alacsony toltottségérdl.
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2.4 Az ido és a datum beallitasa

Elengedhetetleniil fontos az id6 és a datum pontos beallitasa,
mivel az alapritmusokat és az el6zményekre vonatkozo
informacidkat a bedllitott id6 és datum alapjan tarolja az
inzulinpumpa. Ha id6zénakon utazik at, akkor ligyeljen ra, hogy
az id6t és a datumot megfelel6en at kell allitani.

Valaszthat az amerikai vagy az eurdpai id6beallitas kozott.

Amerikai Eurdpai

12 dras 24 0ras

hoénap / nap / év nap / hénap / év

/\ viGYAzAT

» Az id6 és a datum hibas beallitasa az alapinzulin pontatlan
adagolasat eredményezheti. Az adagolas és a memoériaban
tarolt adatok pontossaga érdekében ellendrizze, hogy az
inzulinpumpan az id6 és a datum pontosan van-e beallitva.
Az inzulinpumpa memdridjaban talalhat6 egyetlen
eredmény alapjan ne hozzon dontéseket a terapiat illetden.

» Ha az aramsziinet hosszabb ideig tart (tébb, mint 1 ¢ra), az
inzulinpumpa datum- és idébedllitasa visszaall a gyari
beallitasokra.

» Tovabbd, ha On, kezelGorvosa vagy az egészségiigyi
személyzet elektronikusan ellendrzi az adatokat, akkor az
inzulinpumpan beallitott datumnak és idonek feltétlentil
meg kell egyeznie a vércukormérd késziilék és a személyi,
illetve kézi szamitdgép beallitasaival. Ellenkez( esetben a
kapott adatok egymasnak ellentmonddak lesznek.
Szabalyos id6kozonkeént ellendrizze, hogy az eszkozok
bedllitasai megegyeznek-e.




Az ido6 és a datum beallitasa

IDa S DATLM aRA FEREC
BEALLfTASAI
ﬁ 11: 88 Hl.A1.689 11: 1@ Hl.A1.A89
Nyomja meg a @@ gombot az ID0 ES Megjelenik az ORA képernyé. Nyomja meg a G& gombot a PERC
DATUM BEALLITASAI képerny6 képernyd megjelenitéséhez.
megjelenitéséhez. A & vagy a & gombbal allitsa be az
orat. A & vagy a & gombbal allitsa be a

A kivalasztashoz nyomja meg a & percet.

gombot.

el HéMAP MHFEP

B 2009 B 11 =

11:18 Hl.81.89 11:1A@ BHl.11.8% 11:18 Z20.11.89
Nyomja meg a G& gombot az EV Nyomja meg a G& gombot a HONAP Nyomja meg a (& gombot a NAP
képernyd megjelenitéséhez. képerny6 megjelenitéséhez. képernyd megjelenitéséhez.
A & vagy a & gombbal dllitsa be az A & vagy a & gombbal allitsa be a A & vagy a & gombbal allitsa be a
évet. honapot. napot.
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I ﬁFDEH&TUT1
h

11:1@ 23.11.89

Nyomja meg a G& gombot az IDO-

FORMATUM képernyé megijelenitéséhez.

A & vagy a & gombbal dllitsa be az
id6formatumot.

28

DATUMFORMETLIF

11:1@ 23.11.89

Nyomja meg a G gombot a DATUM-
FORMATUM képerny megjelenitéséhez.
A & vagy a & gombbal allitsa be a
datumformatumot.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a &® gombot.



2.5 Alapritmusprofil

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpan be kell programozni a
személyes beallitasokat az inzulinpumpas kezelés megkezdése
el6tt. Orvosa vagy az egészségiigyi személyzet segit Onnek az
inzulinpumpa hasznalatanak elsajatitasaban.

2.5.1 Az alapritmusprofil beallitasa

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa a beprogramozott
orankeénti alapritmusnak megfelel6en adagol inzulint, a nap
24 orajaban. Ezt a nemzetkozi egység/oraban (U/h) mért
inzulindramlast alapritmusprofilnak nevezziik, melynek
kiszamitasa az On alap inzulinsziikségletének megfelelden
torténik.

Az inzulinpumpa akar 5 kiilonb6z6 alapritmusprofilt képes tarolni
az On véltozo inzulinigényének megfelelden — példaul: a hétfétdl
péntekig terjedd id6szakra, edzésnapokra vagy olyan napokra,
amikor sokaig alszik.

Megjegyzés A biztonsagos s kényelmes programozhatésdg
érdekében az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpan megjelenik a FUTTATAS vagy a
STOP képernyd, ha 20 mdsodpercig nem nyomnak
meg rajta gombot. Az ,,idd lejarta” elditt
esetlegesen végzett modositasok nem tarolddnak.

Az Accu-Chek Spirit Combo alapritmusprofil legfeljebb

24 kiilonbdz6 orankénti alapritmusbol all. Az egyes orakra
vonatkozd ritmusok fiiggetleniil valtoztathatok. Az egy
alapritmusprofilt alkoté 24 alapritmus 0sszességét (napi) teljes
alapritmusnak nevezziik.

Példa: alapritmusprofil 18U/24 éra

Inzulinadagolds

[U/h] [ Orénkeénti alapritmus

T T T I —r
0 1 234 56 7 8 910 111213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 ld6
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Az alapritmusprofilt ellendrizni kell:

» Ha barmilyen valtoztatast végeztek az inzulinpumpan
beprogramozott értékeken

» Ha Uj elemet helyeztek be

» Az E7: ELEKTRONIKUS HIBA jovahagyasa utan.

Megjegyzés Az inzulin adagoldsa nem all le, €s nem sziinetel
az alapritmus programozdsa soran.

Az alapritmusprofil beallitasa

EIEEEE£¥EEE ALAFEITHUS 0552, DEAEIEE - El:EE
:  0.00w dh: 0.00u/h
rﬂ1 MEHTESE
Nyomja meg a G& gombot az ALAP- A kivalasztashoz nyomja meg a & Nyomja meg a G> gombot az els6 dra
RITMUS BEALLITASA 1 (2, 3, 4 vagy 5, gombot. megjelenitéséhez.
értelemszeriien) képernyd
megjelenitéséhez. A kijelz6n megjelenik a napi ALAPRITMUS Ez mindig 00:00-01:00 (amerikai
0SSzZ. felirat. formatum hasznalata esetén
12 AM=01 AM).



DEAIEE - @186

fdh: 0.800h

A & vagy & gombok, illetve gorgetés
segitségével dllitsa be az orvos vagy az
egészségligyi személyzet altal megadott
orankeénti alapritmust.

A fennmaradd orakra vonatkozo orankénti
alapritmust a G, valamint a & vagy a
& gombokkal allithatja be. Ez lehet6vé
teszi az egyéni alapritmusprofil 6rardl-
orara torténd beprogramozasat. A
miiveletet addig kell folytatni, amig mind
a 24 orara vonatkozo érték nincs
beallitva.

Megjegyzés A lépéskiozok a
beprogramozott

alapritmustol fiiggnek:

0,05-1,00 U esetén,
0,01 U,

1,00-10,0 U esetén,
0,05 U,

10,0-50,0 U esetén,
0,1 U Iéptékkel
valtoztathato

ALAFREITMUS OS5,

1 18.00U

EMTESE

A jovahagyashoz nyomja meg a &
gombot.

A kijelz6n megjelenik az Uj napi
ALAPRITMUS 0SSZ. érték.

A profil mentéséhez és a kilépéshez
nyomja meg a & gombot.

DELIEE - @286

. 0.500h

Nyomja meg a G& gombot a kivetkez§
ora megjelenitéséhez.
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Az orankeénti alapritmus masolasa ﬂ
Ha az alapritmus tébb egymast kovetd E
orara vonatkozoan ugyanaz, akkor ]
megkonnyiti az drankeénti alapritmus egy
vagy tobb orara torténd atmasolasaval.

LAFRITHMUS
EALLETASH

Nyomja meg a & gombot az ALAP-
RITMUS BEALLITASA 1 (2, 3, 4 vagy 5,
értelemszeriien) képernyd
megjelenitéséhez.

DEEIEE — B)EE DELIEE - B2ER

0.60U/nh dh: 0.600h

Nyomja meg a G> gombot a masolni Nyomija meg egyszerre a @& és a &
kivant orankeénti alapritmus gombot.
megjelenitéséhez. Specidlis hangjelzés hallatszik, ha

megfeleléen nyomta meg a gombokat. Az
orankeénti alapritmus atmasolasra kertil a
kovetkez0 drara.

ALAFREITHUS G552,

EMTESE

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot.

A kijelz6n megjelenik a napi ALAPRITMUS
0SSzZ. felirat.

Ha t6bb drara szeretné atmasolni a
ritmust, akkor nyomja le ismételten a &
és a & gombot, vagy nyomja le, és
tartsa lenyomva a & és a & gombot
(gbrgetés).



ALAFREITHIS OS52.

1 14.000

MEHTESE

A jévahagyashoz nyomja meg a &
gombot.

Ellenérizze az uj napi ALAPRITMUS 0SSZ.
értéket.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a &® gombot.

Megjegyzés Az alapritmus programozasanak barmely pontjan az aldbbi lehetdségek
allnak rendelkezésre a kilépéshez.

Ha szeretneé ... Akkor ...

elmenteni a » nyomja meg a & gombot, €s ellendrizze az Uj
valtoztatasokat, napi teljes alapritmus értéket.
» nyomja meg ismét a & gombot. Az
inzulinpumpa visszavalt a FUTTATAS vagy STOP

képernydre.
elvetni a » vdrja meg, mig az Accu-Chek Spirit Combo
valtoztatasokat, inzulinpumpa visszatér a FUTTATAS vagy STOP

képernydre, vagy

» nyomja meg egyszerre a (& 6s a & gombot
(kilépés funkcid) a Funkcio képernydbdl térténd
Kkilépéshez.
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Alapritmusprofil kivalasztasa

Ha tobb alapritmusprofilt is
beprogramozott (a HALADO vagy az
EGYENI meniiben), akkor kivéalaszthatja a
kivant profilt.

FROFILVALASZTES
rrh 48, aall

A & vagy a & gombbal vélassza ki az
alapritmusprofilt.

A kivalasztott tételnek megfelelGen

megjelenik a PROFILVALASZTAS képernyd

és a teljes napi alapritmus.

ALAFRELTHUS
TVALASZETASA

ih

K

Nyomja meg a G& gombot az
ALAPRITMUS KIVALASZTASA képerny6
megjelenitéséhez.

TiE:59

dhz 1.000/h

A megjelenitett profil kivalasztasahoz
nyomja meg a & gombot.
Az (j alapritmusprofil azonnal aktiv.

FROFILVALASETAS

I'n'l 2. 8aEl

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot.

Megjelenik az aktualis alapritmusra
vonatkozo PROFILVALASZTAS képernyd.

/\ VIGYAZAT

Ellendrizze, hogy megfelelden
beprogramozott alapritmusprofilt
vélasztott-e ki. Ellenkez6 esetben
pontatlan lehet az inzulinadagolas.




Megjegyzés Ha megvaltoztatja a felhasznaloi meniit példaul
HALADOROL ALAPRA, akkor el6fordulhat, hogy az
aktualis alapritmusprofil nem jelenik meg.

Amennyiben a kivant alapritmusprofil szamafi)

nem jelennek meg:

» Vilassza a HALADO felhaszndldi meniit, vagy

» rendelje hozza ezt az alapritmusprofilt egy
elérhetd alapritmusprofil-szamhoz

A folyamatban Iévé Atmeneti Alapritmus névelés
vagy csokkentés akkor is aktiv marad, ha
megvaltoztatja az inzulinpumpéan az
alapritmusprofilt.

Alapritmus és bolus

Normal hasznalat soran az inzulinpumpa FUTTATAS {izemmédban
miikodik, és folyamatosan adagolja a szervezetbe az inzulint az
On altal beprogramozott alapritmusprofilnak megfelelden.

Sziikség szerint bolus is beprogramozhato. A bolus az az adagolt
inzulinmennyiség (az alapritmuson feliil), amely az étkezés miatti
inzulinsziikséglet fedezésére, és a magas vércukorszint
korrigalasara szolgal. A bélus mennyiségét orvosa vagy az
egészségligyi személyzet az altaluk kovetett iranyelvek szerint
hatarozzak meg. A mennyiség fiigg az On vércukorszintjétél, a
taplalékbevitelt6l, a fizikai aktivitastdl, valamint a stresszt6l és a
betegségektdl. Lasd a 4.7 A bolusok megismerése cimii részt.
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2.6 A patron, az adapter és az infuzios készlet csatlakoztatasa

A patron, az adapter vagy az inflzids készlet cseréje el6tt
ellendrizze, hogy az inzulinpumpa jol miikddik-e. Lasd a
7.1.1 Ellendrzélista cimdi részt.

Ha a patron dugattyuja és a dugattytrud nincsenek megfeleléen
csatlakoztatva, és az inzulinpumpa az infizi6 beadasi helyénél
magasabban helyezkedik el, akkor az inzulin szabalyozatlanul
aramolhat a patronbdl vagy az inflzids készletbdl. A patron
megfeleld behelyezésével el kell keriilni az inzulin szivargasat:
allitsa a dugattyu rudjat a megfelel helyzetbe, és csavarja az
adaptert, amig a patron dugattytja egy vonalba nem keriil a
dugattyu ridjanak véglemezével. (Lasd a 3.5 A patron és az
infuzios készlet cseréje cimii részt.)

Készitse el6 az alabbi eszkozoket:

» Egy luer-csatlakozoval rendelkezd, 3,15 ml-es, feltoltott
Accu-Chek Spirit patronrendszert (a feltdltésre vonatkozo
informaciokat lasd a termékhez mellékelt hasznalati
Utmutatdban)

» Egy Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa adaptert

» Egy Uj Accu-Chek inflzids készletet

/\ VIGYAZAT

A leveg6buborékok képz6désének elkeriilése érdekében
hasznalat el6tt gondoskodjon réla, hogy a patron
szobahémérsékletii legyen.




A patron, az adapter és az infliziés készlet csatlakoztatasa

Vegye le a patron véddkupakjat. (Ne érjen Nyomija ra teljesen az adaptert a patron Gondosan készitsen el6 egy Uj Accu-Chek
a patron hegyéhez.) hegyére, (itkdzésig. infizids készletet a mellékelt hasznalati
Utmutato alapjan.

(4. /\ VIGYAZAT

A szivargas elkeriilése érdekében szorosan csatlakoztassa az
infuzios készletet az adapterhez. Forditsa el az inflzids készlet
luer-csatlakozojat titkdzésig. Ne hizza tul, és ne hasznaljon
segédeszkdzoket, mert megrepedhet az infizios készlet
Tartsa az adaptert, és kézzel csavarja be luer-csatlakozdja, ami az inzulin szivargasat eredményezheti.
az infuzids készlet luer-csatlakozojat az
adapterbe, az dramutato jarasaval
megegyezo iranyban. Ne hiizza tl.
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2.7 A patron behelyezése

Készitse el6 az alabbi eszkozoket:

» Egy 3,15ml-es, feltoltott Accu-Chek Spirit patronrendszert egy
hozza csatlakoztatott Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa
adapterrel

» Egy Uj Accu-Chek infuzids készletet

A patron behelyezése

/\ viGYAzAT

Az inzulinpumpat U100 rovid hatast hagyomanyos human
inzulin vagy gyorshatésu inzulinanal6g adagolasan kiviil ne
hasznalja mas gydgyszer adagolasara.

ﬂ LMFA g

LE.&PLLfTE.SFI OmiE:59 H26. 85 @
Nyomja meg a G& gombot a PUMPA A kivalasztashoz nyomja meg a &
LEALLITASA képernyé megjelenitéséhez. gombot. Valassza le az infuzios készletet az infuzio
beadasi helyérdl a véletlen
Az inzulinpumpan megjelenik a STOP inzulinadagolas kockazatanak kizarasa
képernyd, és az inzulinadagolas leall. érdekében.
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Ha sziikséges, tavolitsa el a patront.
Ovatosan csavarja ki. Csak akkor htizza ki
a patront, ha mar teljesen ki van
csavarva.

A dugattyd rudja elkezd visszahizddni. A
dugattyd rudjat ne érintse meg, illetve ne
zavarja meg mas madon a visszahtzddas
folyamatat, mivel ez az inzulinpumpa
kérosodasat okozhatja.

FATEOH-
ESERE

Nyomija meg a G& gombot a PATRON-
CSERE képernyd megjelenitéséhez.

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot.

FATROM GRETAET.
. 3150
U186

Ha a dugattyu ridja teljesen

visszahtizodott, akkor a PATRON URTART.

képerny6n megjelenik a maximalis
Girtartalom: 315 U.

KESZLET LELAL.
PATROM KILETELE

¥ 3 MASODRFPERC

Gy6z6djon meg rdla, hogy az inflizios
készlet le van valasztva, és a patron el
van tavolitva.

Nyomja meg, és tartsa lenyomva a &
gombot 3 masodpercig, egy dallam
megszolalasaig.

FIGYELEM

Ne cserélje ki a patront, ha a patron
rekesze nem teljesen szaraz. A
dugattyu ridjanak visszahtzddasa
soran inzulinoldat juthat az
inzulinpumpaba, és miikddészavart
okozhat. Sziikség esetén puha
ronggyal szaritsa meg a rekeszt.
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lasd a 10.
|épést

lasd a 11.
[épést

Tartsa fligg6legesen az inzulinpumpat.
Tartsa gy az Uj feltolt6tt patront, hogy a
csatlakoztatott adapter és az infuzids
készlet egymassal parhuzamosan, felfelé
alljon, és kozel legyen a patron
rekeszéhez.

Nyomja a & vagy a & gombot, hogy a
dugattyd ridja eldrefelé haladjon, amig a
dugattyurud véglemeze egy szintbe nem

keriil a patron dugattydjanak aljaval.

O

Ugyeljen ré, hogy az adapter menetes
részének felsd széle egy szintben legyen
a patron rekeszének tetejével.

FATROM GRTAET.
m 310u
Liaa

A PATRON URTART. érték ennek
megfelelden csokken a kijelzdn.

Tipp: A légbuborékok képzddésének
elkeriilése érdekében a dugattyd rudjat
legalabb 310 egységig (310 U) mozgassa.



Helyezze Uigy a az inzulinpumpat, hogy a
patronrekesz nyilasa lefelé nézzen.
Helyezze be a patront a patronrekeszbe.

)

Csavarva (ne benyomva) zarja be az
adaptert az dramutato jarasaval
megegyez6 irdnyban, amig megfeleléen
nem illeszkedik a patronrekeszhez.

O v O 4

4 N

Ne helyezze be a patront az Ne tartsa a pumpat fligg6leges
inzulinpumpaba, ha eldszor nem helyzetben a patron behelyezésekor.
csatlakoztatta az infuzids készlet csovét.

Nem sziikséges nyomni.

Ne huzza tll az adaptert, mert ez

megneheziti a patron, az adapter és a

patron dugattydjanak kivételét, és

karosithatja az inzulinpumpat. A patron akkor van megfeleléen
behelyezve, ha a dugattyl ridjanak
véglemeze megfelelden illeszkedik a
patron dugattytjahoz.
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Ha a dugattyd rudjanak véglemeze nincs
egy szintben a patron dugattyujaval,
vegye ki a patront a rekeszb6l és
ismételie meg a 9—14 lépéseket.

(20,

IMFOZIAS EESZLET
FELTOLTESE

-
&

Az onellendrzés végén megjelenik az

INFUZIOS KESZLET FELTOLTESE képernyd.

42
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&

OHELLEMERZES

Ellenérizze, hogy az infuzids készlet A patron megfeleld behelyezése utan
luer-csatlakozdja tovabbra is megfelelden nyomja meg a & gombot.
csatlakozik-e az adapterhez. Kézzel

szoritsa meg az inflzios készletet az Az inzulinpumpa 6nellendrzést végez.
éramutato jarasaval megegyezGen, amig Lasd a 2.3 Inditdsi folyamat cim(i részt.
stabilan nem rdgziil az adapterben.

Lasd a 2.8 Az infuizids készlet feltoltése cimii részt. Kezdje Az
infuzios készlet feltoltése cim(i folyamatabra 4. [épésével.

© FGYELEM

Ha az inzulinpumpaba (res patront helyez (pl. oktatasi célbol),
az inzulinpumpan megjelennek a programozott inzulinadagok
(az inflzios készlet feltdltése, alapritmus és bolusadagolasok),
bar az (ires patron miatt nem torténik inzulinadagolas.




2.8 Az infuzids keészlet feltoltése

/\ viGYAZAT

Soha ne t6ltson fel olyan a testére csatlakoztatott infizids
készletet, mert fennall a szabalyozatlan inzulinadagolas
kockazata. Mindig tartsa be az On ltal hasznalt infizis
készletre vonatkozd dtmutatasokat.

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa 25 egység inzulin
feltdlése utan automatikusan befejezi feltoltést. Ha a feltoltés
utédn nem jon inzulin a t(ibél, vagy a cs6ben Iégbuborékok
lathatok, akkor ismételje meg a feltdltést, amig az inflzios
készlethdl el nem tlinnek a buborékok, és teljesen meg nem telt
inzulinnal. Ha az inzulin megjelenik a tli hegyénél, akkor nyomja
meg a & gombot a feltdltés ledllitasahoz. A feltbltéshez
hasznalt inzulin mennyisége nem adddik hozza az inzulinpumpa
el6zményeiben szerepl6 teljes napi inzulinmennyiséghez.

Az inzulinpumpat a feltdltés alatt fiigg6legesen, felfelé néz6
adapterrel kell tartani, hogy kdnnyebben kiiiriilienek a
|égbuborékok a patronbdl és infuzios készletbdl.

/\ VIGYAZAT

Az inzulinpumpa inzulin helyett leveg6t juttathat a
szervezetbe, ha a patronban és az infuzids készletben
levegBbuborékok vannak. llyen esetben szervezete nem jut
hozz4 az el6irt mennyiség(i inzulinhoz. A patron és az infuziés
készlet feltdltése soran tavolitsa el a leveg6buborékokat, és
ekdzben az inflzids készlet ne legyen a testéhez
csatlakoztatva.
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Az inflzios készlet feltoltése

FUMFH
LEALL £ T&ESA

Nyomja meg a (& gombot a PUMPA

LEALLITASA képernyd megjelenitéséhez.

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot.

IMFOZIas EESZLET
FELTOLTESE

-
&

Nyomja meg a G gombot az INFUZIOS
KESZLET FELTOLTESE képernyd
megjelenitéséhez.

A kivélasztashoz nyomja meg a &
gombot. A kijelz6n megjelenik a

25 egység (25 U) inzulin felt6ltési térfogat.

T lE: 59 HZ6. 85

Az inzulinpumpan megjelenik a STOP
képernyd, és az inzulinadagolds leall.

KESZLET LEUAL.
FELT. TERF 25.8U

¥ 3 MASODRFERC

Ugyelien ré4, hogy az infaziés készlet le
legyen valasztva.

Nyomja meg, és tartsa lenyomva a &
gombot 3 masodpercig, egy dallam
megszolalasaig. Megkezdddik a feltoltési
folyamat.

Készitse el6 a csdveket vagy a kaniilt a
feltoltéshez az inflzids készlet hasznalati
Utmutatéjanak megfelelden.

{

Az esetleges légbuborékok eltavolitasa
érdekében az inzulinpumpat mindig
fliggdlegesen tartsa, és tenyerével
Ovatosan (itigesse meg az aljat.



FELTOLTES
-

& =
¥ LEALLETAS

A kijelz6n megjelenik egy szamlald. Az
inzulinpumpa 25 egység utan abbahagyja
a feltoltést.

A feltéltés barmikor ledllithatd a &
gomb megnyomasaval.

Az infuzids készlet akkor van megfelel6en feltdltve, ha a csben
nem lathatd légbuborék, és a tii hegyén megjelenik egy csepp
inzulin. A feltdltés befejezése utan az inzulinpumpa Ujra STOP
izemmodba all.
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2.9 Az infuzios keszlet elhelyezése

Mindig kovesse az orvos és az egészségiigyi személyzet
utasitasait, valamint az On 4ltal hasznalt infuziés készlet
haszndlati Gtmutatojat.

Az inflzios készletet a gyarto altal javasolt id6szakonként
cserélje le.

2.9.1 Az infazi6 adagolasi helyének elokészitése

Az infizié adagolasi helyének kivalasztasa

Orvosa vagy az egészségiigyi személyzet segit Onnek az infazié
adagolasi helyeinek kivalasztasaban az adagolasi helyek
valtogatasi terve alapjan. A derékvonalat, a csontos helyeket, a
heges szoveteket, az inflizio kozelmultban alkalmazott adagolasi
helyeit, véralafutasokat és gyulladt teriileteket el kell kertilni. Az
infzio adagolasi helye legalabb 2,5 cm-re legyen a koldoktol és
az infuzid el6z6 adagolasi helyétdl.

Az infizié adagolasi helyének eldokészitése

A fert6zések kockazatanak csokkentése érdekében fontos az
infizié adagolasi helyének megfeleld elbkészitése. Orvosa vagy
az egészségiigyi személyzet ismerteti Onnel az infuzi6 adagolasi
helyének el6készitésére vonatkozo iranyelveket.

Készitse el6 az alabbi eszkozoket:

» Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat
» Bdrfertdtlenitot

» Egy Uj Accu-Chek infuzids készletet



2.9.2 A kaniil behelyezése

a g D18:39  EHZE.65
o

Ellendrizze, hogy az inzulinpumpa

megfeleléen csatlakoztatva van (a patron,

az adapter és az inflzios készlet), és

személyes beallitasai pontosan vannak

beprogramozva. Ellendrizze, hogy az inzulinpumpa STOP
izemmodban van-e.

Alaposan mosson kezet. Fertdtlenitse az inflizio adagolasi helyét, Helyezze be az Accu-Chek inflizids
és hagyja teljesen megszaradni. készlet kaniljét az itmutaté szerint.
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Megjegyzés Ha ldgy kaniilds infuzios készletet haszndl, akkor a
kantilben és a kantilcsomagban taldlhato Iégtér
feltéltéséhez blust kell alkalmaznia az On &ltal
hasznalt infuzios készlet utmutatdjanak
megfelelden. Amennyiben ezt elmulasztja, akkor
eldfordulhat, hogy nem kapja meg a megfeleld
inzulinddzist. Lasd a 4.2 Standard bolus
beprogramozasa cimii részt.

/\ VIGYAZAT

Az inflizi6 adagolasi helyét naponta legalabb kétszer vegye
szemiigyre, hogy észlelje az esetleges irritacit, illetve
fert6zést. A fert6zés jelei tobbek kozott az alabbiak lehetnek:
fajdalom, duzzanat, bérpir, melegség és véaladékozas.
Amennyiben bérpirt vagy duzzanatot tapasztal, azonnal
cserélje le az inflzios készletet, valtoztassa meg az infuzié
adagolasi helyét, és lépjen kapcsolatba orvosaval vagy az
egészsegligyi személyzettel.

Az inflzi6s kaniilcsomagot cserélje le az alkalmazott inflzios
készlet itmutatéjanak, valamint orvosa illetve az

egeészségiigyi személyzet ajanlasainak megfelelGen.

Amennyiben elolvasta, és kovette a fejezetben talalhato 6sszes
Utmutatast, figyelmeztetést és megjegyzést, eleget tett minden
6vintézkedésnek, akkor On készen 4ll az inzulin adagolasara az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa segitségével.



2.9.3 Az inzulinpumpa csatlakoztatasa

/\ ViGYAZAT

Figyeljen oda a bekotott infizids készlet vezetékére. Ha a
vezeték a nyaka koré tekeredik, fulladast okozhat. Ha kétségei
lennének, a fulladasveszély minimalizalasa érdekében
haszndlja a lehet6 legrdvidebb vezetéket.

Csatlakoztassa az inflizids készletet az
inzulinpumpahoz és inditsa el az
inzulinadagolast. Lasd a 2.10 Az

_) inzulinadagolds megkezdése cim(i részt.
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2.10 Az inzulinadagolas megkezdése

Az inzulinadagolas megkezdése

a D1E:59 HIE.65 B FLIMFF B 1A 59
@ ELIHDETASA I_I'I-I1 ‘I ’ [] [] U/k

v 4
Az inzulinpumpanak STOP iizemmaddban Nyomja meg a gombot a PUMPA A kivalasztashoz nyomja meg a &
kell lennie. ELINDITASA képerny6 megjelenitéséhez. gombot. Az inzulinpumpan megjelenik a
FUTTATAS képernyd.

Az inzulinadagolas 3 percen beliil
megkezdddik.
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2.11 Az inzulinadagolas leallitasa

Biztonsaga érdekében bizonyos funkciokat és miiveleteket csak

akkor szabad hasznalni, illetve végezni ha az inzulinpumpa STOP @ FIGYELEM

tizemmodban van. E funkcidk és miiveletek kozé tartoznak Ha az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa STOP

tobbek kozott: lizemmodban van, akkor a az inzulinpumpa nem adagol

» a patron cseréje inzulint a szervezetébe. Az inzulinadagolas folytatasahoz

» az adapter és/vagy az inflzids készlet csatlakoztatasa és allitsa az inzulinpumpét FUTTATAS {izemmédba.
levalasztasa

» az inflzids készlet feltdltése

» adatatvitel

Az inzulinadagolas leéllitasa

ﬂ FUMFR g

LEALLETASA

D1E:39  EZE.65

A kivalasztashoz nyomja meg a &
Nyomja meg a (& gombot a PUMPA gombot. Az inzulinpumpa visszatér a
LEALLITASA képernyé megjelenitéséhez. STOP képernyére.

Az inzulinpumpa ekkor STOP
iizemmodban van.
Az inzulinadagolas leall.
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STOP figyelmeztetés

A STOP figyelmeztetés akkor aktivalddik, ha az inzulinpumpa
FUTTATAS {izemmddrdl STOP iizemmédra valt, vagy ha elemet
helyeznek be. Az inzulinpumpa percenkeént 2 rovid hangjelzést
bocsét ki, és egyszer rezeg. Ez arra figyelmezteti Ont, hogy az
inzulinadagolas megszakadt.

A STOP figyelmeztetés kikapcsolasahoz nyomja meg a & vagy
a & gombot 3 masodpercig. Ekkor egy dallam hallhat6 és/vagy
rezgés érezhetd, ami megerdsiti, hogy a STOP figyelmeztetést
kikapcsoltak.

Ha tdl rovid ideig nyomja a gombot, akkor a STOP figyelmeztetés
nem kapcsol ki.

Megjegyzés Sajdt biztonsdga érdekében a STOP figyelmeztetés
hangereje nem valtoztathaté meg. Ez fiiggetlen a
hangjelzés beprogramozott hangerejétol.

2.12 Altalanos biztonsagi informaciok

/\ viGYAZAT

A patron és az infizios készlet steril, egyszeri hasznalatra
szolgald termékek. A sterilitas felbontatlan csomagolés esetén
a megjelolt lejarati id6 végéig garantalt. Ne hasznaljon fel
olyan steril termékeket, melyeknek sériilt a csomagolasa.
Egyszer hasznalatos termékeket ne hasznaljon fel djra, mert
ez az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa
miikodészavarahoz, pontatlan inzulinadagolashoz és/vagy
fert6zéshez vezethet. Ezeket az eszkdzoket mindig tiszta
kézzel fogja meg. Az infuzids készlet és az inzulinpumpa
csatlakozo részei ne érintkezzenek fert6tlenitészerekkel,
antibiotikus krémekkel, szappannal, parfiimmel, dezodorral,
testapoldval, illetve egyéb kozmetikumokkal. Ezek ugyanis
beszennyezhetik ezeket az alkatrészeket.




/\ viGYAzAT

A pontatlan inzulinadagolas elkeriilése érdekében az j
inzulinpumpa hasznalata el6tt mindig ellendrizze a személyes
beadllitasokat. Jegyezze fel a régi inzulinpumpaba
beprogramozott személyes bedllitasait, és gy6z6djon meg
réla, hogy megfelel6en beprogramozta azokat az uj Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpaba. Az inzulinpumpa hibas
beprogramozasa pontatlan inzulinadagolast eredményezhet.
Ne hasznalja az inzulinpumpat a személyes beallitasok
ismerete nélkiil. Amennyiben nem biztos a beallitasokban
vagy nincs gyakorlata, kérje meg orvosat vagy az
egeészségiigyi személyzetet, hogy allitsa be vagy ellendrizze
azokat. A bedllitasokat csak az orvossal vagy az egészségiigyi
személyzettel tortént el6zetes megbeszélés utan véltoztassa
meg.

/\ viGYAzaT

Az orvos illetve az egészségligyi személyzet tdmogatasa
alapvet6en fontos az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa
hasznalata és annak tanulasa soran. Az is elengedhetetlen,
hogy az inzulinpumpas kezelés soran rendszeres
id6kozonként felkeresse az orvost vagy az egészségiigyi
személyzetet. Mindig gondosan kovesse a kezeléséért felelds
egészségligyi dolgozok utasitasait.

Megjegyzés Ha a Kiterjesztett bolus, a Kombinalt bolus és/vagy
az Atmeneti alapritmus (TBR) aktiv, és az
inzulinpumpat STOP iizemmddba éllitja, akkor
megjelenik a W6: TBR MEGSZAKADT és/vagy a
W8: BOLUS MEGSZAKADT figyelmeztetés. A
figyelmeztetések jovahagydsahoz és
kikapcsoldsahoz nyomja meg kétszer a &
gombot. Lasd a 8.2 Figyelmeztetések listaja cimii
pontot.
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Megjegyzés

Megjegyzés

Megjegyzés

Az inzulinpumpa nem érzékeli az infuzios készlet
szivargasat. Ha inzulinszivargast észlel, és minden
alkatrész megfelel6en ra van szoritva, akkor
azonnal cserélje ki a szivargo alkatrészt. Mivel az
inzulinadagolds megszakadt, ellendrizze
vércukorszintjét, és tegye meg az orvos illetve az
egészségiigyi személyzet utmutatdsainak
megfelelden a sziikséges lépéseket.

Ha az elem lemeriiloben van, akkor lehetséges,
hogy az inditasi folyamat nem megy végbe. Ebben
az esetben az inzulinpumpa 0t hangjelzést ad, és
folyamatosan tjrakezdi a folyamatot az elemek
eltdvolitasdig vagy azok lemertiléséig.

Legalabb naponta egyszer ellendrizze, hogy
mennyi inzulin van még a patronban. Ha a
FUTTATAS vagy a STOP képerny6n &llva
megnyomja a & gombot, akkor az inzulinpumpa
megjeleniti a patron fennmarada tartalmat
egységekben.

Lefekvés el6tt ellendrizze, hogy
» a patron elegendd inzulint tartalmaz-e €jszakdra
» azidd és a datum megfelelden van-e bedllitva



3 Az inzulinpumpa hasznalata a mindennapi életben

Ez a fejezet fontos Utmutatasokat tartalmaz az inzulinpumpa
mindennapi biztonsagos hasznalatéra vonatkozdan.

3.1 Az inzulinpumpa viselése

Az inzulinpumpat a karosodas megeldzése érdekében
biztonsagosan rogzitse a testére vagy a ruhgjara. Hasznalhatja a
cégiink altal gyartott specialis hordozérendszerek valamelyikét is,
melyek segitségével az inzulinpumpat a ruhdjan vagy a ruhaja
alatt hordhatja. Forro, hideg vagy nedves id6jarassal szembeni
védelem céljabol a ruha alatt vagy kozvetleniil a testen kell
viselni az inzulinpumpat.

3.1.1 Mikor ne viselje az inzulinpumpat

Elektromagneses mezok és veszélyes teriiletek

FIGYELEM

Viselése soran az inzulinpumpa ne érintkezzen olyan
targyakkal, amelyek karosithatjak, vagy véletlendil
megnyomhatjak a gombjait (pl. kulcstartok, kulcsok,
zsebkések vagy apropénz).

/\ vigYAzZAT

Ne hasznalja az inzulinpumpat elektromagneses mez6k
kozelében. Ellenkez6 esetben az inzulinadagolas ledllhat, és
az E7: ELEKTRONIK. HIBA iizenet jelenhet meg. Kbvesse az
alabbi utasitasokat miel6tt olyan terliletre Iépne be, ahol
elektromagneses mez6k vannak:

» Allitsa le és tavolitsa el az inzulinpumpét.
» Ne vigye az inzulinpumpat magdval ilyen helyekre.

Az er6s elektromagneses mezok, példaul radar, antenna,
nagyfesziiltség-generatorok, rontgensugar-forrasok,
komputertomografias, MR- és CAT-készlilékek, illetve
barmilyen egyéb elektromos aramforras az inzulinpumpa
meghibasodasat okozhatjak. Az elekiromagneses mezékre
vonatkozd tovabbi informéaciokat lasd az ,,A” fiiggelékben:
Miliszaki adatok. Ha az E7 hiba: ELEKTRONIK. HIBA jelenik
meg elekiromagneses mez6ék kozelében, Iépjen kapcsolatha a
helyi ligyfélszolgalattal.
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Az inzulinpumpat az elekiroméagneses interferencia
szempontjabol tesztelték, és megfelelt a vonatkozo jogszabalyok
eldirasainak. A repiil6terek biztonsagi berendezései és az
aruhazak lopasjelz6 késziilékei rendszerint nem befolyasoljak az
inzulinpumpa miikodését.

Nem zarhato ki azonban az elektromagneses sugarzast kibocsatd
késziilékek inzulinpumpara gyakorolt egyiittes hatasa, mivel oly
nagy szamban talalhatok ilyen eszkdzok (pl. mobiltelefonok) a
kornyezetiinkben. Ezért miikodésiik kozben ajanlott ezektdl az
eszkozoktdl legaldbb 10 cm-es tavolsagban tartani az
inzulinpumpat.

Ne hasznalja az inzulinpumpat nagynyomasu kamrakban,
szaunaban vagy veszélyes helyeken (példaul ahol gytlékony
gazok vagy gozok lehetnek). Robbanasveszély allhat fenn.

Miel6tt ilyen teriiletre belépne, mindig kapcsolja ki, és vegye le az
inzulinpumpat. Ha kérdése van, Iépjen kapcsolatba a helyi
ligyfélszolgalattal (lasd a hatsé borité belsd oldalan).

Az inzulinpumpa normal légkdri (5001060 mbar) nyomason
torténd lizemeltetésre szolgal.

3.1.2 Sport és testmozgas

A testmozgas a cukorbetegség kezelésének fontos részét képezi.
Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa lehet6vé teszi, hogy
viselése kozben szamos sporttevékenységet lehessen
biztonsagosan végezni. Fontos, hogy a testmozgas illetve
sporttevékenység megkezdése el6tt gondoskodjon az
inzulinpumpa védelmérdl. Ne viselje az inzulinpumpat
testkontaktussal jaro sportok, példaul box, futball vagy hoki
kozben, mert itédés hatasara az inzulinpumpa megsériilhet.

A hordozorendszerekre vonatkozd tovabbi tajékoztatasért olvassa
el a steril termékekre vonatkozo ismertetdinket és
tartozékkataldgusunkat, vagy forduljon a helyi igyfélszolgalathoz
(Iasd a hatso boritd belsd oldalan).



Megjegyzés A légnyomads gyors €s nagymeértekii valtozasa,

példaul landold repiilégépen vagy
sporttevékenység, példaul sarkanyreplilés kdzben,
befolydsolhatja az inzulin adagoldsat, kiiléndsen,
ha légbuborékok vannak a patronban vagy a
csoben. Ez a hmérséklet gyors és nagymeértekii
valtozasdra is vonatkozik; példaul, ha fiitott
szobabdl kimegy a hideg levegdre.

Ezért javasoljuk, hogy ilyen helyzetekben viselje az
inzulinpumpat a testéhez kézel, tavolitsa el a
patronbdl és a csébdl a levegbbuborékokat, és
gyakrabban mérje a vércukorszintet.

3.1.3 Utazas az inzulinpumpaval

Az utazas el6tt esetlegesen sziikséges specialis Iépésekrol
kérdezze meg orvosat vagy az egészségiigyi személyzetet.
Vigyen magédval tartalék kellékeket a vércukorméréshez és az
inzulinpumpahoz, és tajékozddjon réla, hogy az utazas soran
honnan szerezheték be a kellékek.

Ha id6zénakon utazik at, akkor Gigyeljen ra, hogy az id6t és a
datumot at kell allitani az inzulinpumpan a helyi idonek
megfelelGen.

Ha kérdése van, Iépjen kapcsolatba a helyi ligyfélszolgélattal
(lasd a hatso boritd belsd oldalan).

/\ viGYAzAT

Az inzulinpumpa vagy a vércukormérd altal kibocsatott
sugarzas zavarhatja a replil6gép elektronikus rendszerét,
ezért replilégépre torténd felszallaskor gy6z6djon meg rola,
hogy a Bluetooth® funkcid ki van kapcsolva. Lasd a 6.2 A
Bluetooth® be- és kikapcsolasa cim(i részt.
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3.2 Az inzulinpumpas kezelés
megszakitasa

Kérdezze meg orvosat vagy az egészségiigyi személyzetet, hogy
mikor, és mennyi id6re szakithaté meg inzulinpumpas kezelés.

Az inzulin adagolasanak megszakitasakor rendszeres
id6kozonként mérje vércukorszintjét. Fecskenddvel vagy inzulin
tollal fecskendezze be az inzulint az orvos vagy az egészségiigyi
személyzet utasitdsainak megfeleléen.

/\ viGYAzAT

Mivel az inzulinpumpas kezeléshez csak gyors hatasu inzulin

hasznalhato, ezért a szervezetben csak kis mennyiségti

inzulin tarolodik. Ha az inzulinadagolas barmilyen okbol

megszakad — példaul:

» Leadllitja az inzulinpumpat

» Az inzulinpumpaban mdiszaki hiba Iép fel

» A patron és/vagy az infuzios készlet szivarog

» Az infuzi6s készletben vagy a kaniilcsomagban elzarddas
van

» Akaniil kicstiszott az infuzié adagolasi helyérdl —

azonnal potolja a kiesett inzulinmennyiséget.




3.2.1 Rovid megszakitasok

FLMFPH
LEALLETASA

Nyomja meg a @& gombot a PUMPA

LEALLITASA képernyd megjelenitéséhez.

Az inzulinadagolas tjrainditasa

e N s HEHZ6. 85

Nyomja meg a & gombot az
inzulinpumpa STOP (izemmaddba
allitasahoz.

(1.
—

Csatlakoztassa vissza az inflizids
készletet, vagy helyezzen be egy Ujat, és
allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS
tizemmadba.

€~

Tévolitsa el az infuzios készletet, vagy ha
levalaszthato inflzids készletet hasznal,
akkor valassza le a infuzios szereléket a
kaniilcsomagrol, és helyezze fel a
hozzajuk mellékelt véd6kupakokat.

Ha sziikséges, csatlakoztasson egy Uj
Accu-Chek inflzids készletet. (Lasd a
3.4 Az infuzios készlet cseréje cimii
részt.)

Az inzulinpumpas kezelés Gjrainditasa
utan 2 oran beliil mérje meg a
vércukorszintjét, ezzel ellendrizheti, hogy
m(ikodik-e a rendszer, és torténik-e
inzulinadagolas.
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3.2.2 A kezelés megszakitasa hosszabb idore

TlE: 59 HZ6. 85

Ha az inzulinpumpas kezelést tobb mint
egy napra meg kell szakitania, akkor az
alabbiak szerint jarjon el.

Allitsa az inzulinpumpét STOP

izemmadba. Tavolitsa el a patront, az adaptert és az
inflzids készletet.

¢ <

Helyezze vissza az adaptert. Vegye ki az elemet, és helyezze vissza az
elemfedelet.
Tarolja az inzulinpumpat megfeleld
koriilmények kozott.
Lasd a 7.6 Az inzulinpumpa taroldsa cimi
részt.



3.3 Az inzulinpumpa és a viz

© FiGYELEM

Miel6tt vizbe menne, valassza le, és vegye le az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpéat. Naponta ellenérizze, hogy az
inzulinpumpa nem repedt, torétt, illetve egyéb mddon nem
sériilt-e, valamint, hogy az elemfedél és az adapter
megfelelden le van-e zarva. Ellenkez6 esetben viz, por, inzulin
vagy mas anyag keriilhet az inzulinpumpa belsejébe, ami
miikddészavart okoz.

Fiirdés, pezsg6fiirdd, zuhanyozas vagy Uszas el6tt valassza le, és
vegye le az inzulinpumpat. Ne vigye az inzulinpumpét magas
paratartalmu helyekre, példaul szaunaba, mivel a para
karosithatja a késziiléket. Hasznaljon levalaszthatd Accu-Chek
infizids készletet, hogy kdnnyebb legyen levenni az
inzulinpumpat.

3.3.1 Véletlen érintkezés vizzel

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa védelemmel

rendelkezik vizzel torténd véletlen, rovid idejli érintkezés esetére.

llyen lehet példaul:

» Es

» Froccsend viz kerékparozas, kocogas vagy kirandulas kozben
» Véletlen beleejtés a mosogatoba, mosddba vagy fiird6kadba
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Teenddk vizzel torténd érintkezés esetén

Allitsa az inzulinpumpat STOP {izemmédba, valassza le az
inzulinpumpat a testérdl, és vizsgalja meg. Puha ronggyal tordlje
le az inzulinpumpa kiils6 részét, és ellendrizze, hogy az elemtartd
rekeszben és a patronrekeszben nincs-e viz. Ha az elemtarto
rekesz vagy a patronrekesz nedves, akkor forditsa lefelé az
inzulinpumpat, hogy kifolyjon a viz, majd hagyja megszaradni. Ne
szaritsa ki az inzulinpumpat meleg levegdvel, példaul
hajszaritoval, mivel ez karosithatja az inzulinpumpa boritasat. Ne
helyezze vissza az elemet vagy a patront, amig a rekeszek
teljesen ki nem szaradtak. Lasd a 7.5.1 Az inzulinpumpa
tisztitdsa cim(i részt.

Egyéb folyadékok

Verejtékkel vagy nyallal torténd érintkezés miatt nem kell
aggaddnia, ezek nem karositjak az inzulinpumpat. Azonnal
ellendrizze azonban az inzulinpumpét, ha egyéb folyadékokkal
vagy vegyi anyagokkal érintkezett, példaul:

» Tisztitoszerekkel

» Alkohollal

> [talokkal

» Olajjal vagy zsirral

Lasd a 7.5.1 Az inzulinpumpa tisztitasa cim( részt.

© FIGYELEM

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa, az inflzi6s készlet
és az inzulinpumpa csatlakozo részei ne érintkezzenek
egészséguigyi, illetve kozmetikai termékekkel (példaul:
fert6tlenitdszerekkel, antibiotikumos krémekkel,
szappanokkal, parflimokkel, dezodorokkal, testapolokkal és
egyéb kozmetikumokkal). Ezek az anyagok elszinezhetik az
inzulinpumpat, illetve elhomalyosithatjak a kijelz6t.




3.4 Azinfuzios készlet cseréje

Az inflzios készlet cseréje soran tartsa szem el6tt az alabbiakat:

» Az infuzi6s készletek steril, egyszer hasznalatos termékek. A
sterilitds felbontatlan csomagolés esetén a megjeldlt lejarati
id6 végéig garantalt. Ne hasznaljon fel olyan steril termékeket,
melyeknek sériilt a csomagolésa.

» A szivargas elkeriilése érdekében megfelelGen szoritsa ra az
infizids készletet az adapterre. Forditsa el az infuzids készlet
luer-csatlakozojat litkozésig. Ne forditsa tovabb, és ne
alkalmazzon segédeszkozoket, mert megrepedhet az infuziés
készlet luer-csatlakozoja, ami szivargast okozhat.

» Az inzulinpumpa nem érzékeli az inflzids készlet szivargasat.
Rendszeresen meg kell vizsgalnia a nap folyaman és lefekvés
el6tt az inflzids készlet minden alkatrészét. Ha
inzulinszivargast észlel, és minden alkatrész megfelelden ra
van szoritva, akkor keresse meg, és azonnal cserélje ki a
szivargo alkatrészt. Azonnal ellendrizze a vércukorszintjét,
mivel az inzulinadagolas megszakadt. Tegye meg az orvos
vagy az egészségiigyi személyzet (tmutatasainak megfelelé
|épéseket.

» A patron csere vagy az infuzids készlet feltoltése el6tt mindig
vélassza le az infuzios készletet. Ellenkez6 esetben fennall a
szabalyozatlan inzulinadagolas kockazata. Mindig tartsa be az
On altal hasznalt inflzids készletre és patronrendszerre
vonatkozd Gtmutatasokat.
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Az infuazids készlet cseréje

Készitse el6 az alabbi eszkozoket:

» Az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpat

» Borfert6tlenit6t

» Egy Uj Accu-Chek infuzids készletet

Valassza le az inflizios szereléket a
kaniilrol.

D18:59 HIZE.65

Ellendrizze, hogy az inzulinpumpa STOP
izemmodban van-e.

4+
(s

Vegye le az inflzids készletet az
adapterrdl, és megfeleld modon dobja ki.

Alaposan mosson kezet.

Tipp: Az elemkulcson talalhato egy
bevagas, amely illik minden Accu-Chek
inflzids készlet luer-csatlakozéjahoz.
Ennek segitségével meglazithaté az
adapteren talalhato luer-csatlakozd, ha
kézzel nem sikertil.



Tavolitsa el a hasznalt kaniilcsomagot, és
a megfelelé modon dobja ki.

IMFOZIAS EESZLET
FELTOLTESE

-
&

A 2.8 Az infuzios készlet feltdltése cimli
részben taldlhaté Gtmutatasok alapjan
toltse fel az inflizios készletet.

Gondosan keészitse el6 az uj Accu-Chek
infuzios készletet.

A 2.9 Az infuziés készlet elhelyezése cimii
részben szerepld Utmutatasok szerint
készitse el6 az inflzid adagolasanak
helyét, és helyezze be az (j infuziés
készletet.

&

Az 6ramutatd jarasanak megfeleld
iranyba csavarja ra az Accu-Chek
inflzids készletet az adapterre.
Kézzel Gvatosan szoritsa ra a luer-
csatlakozot.

D11:d

i ?l.[]UIJr'h

Allitsa az inzulinpumpét FUTTATAS
izemmodba. Lasd a 2.10 Az inzulin-
adagolds megkezdése cimdi részt.
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Megjegyzés Ha ldgy kaniilos infizios készletet hasznal, akkor
eldszor a kantilben és a kaniilcsomagban taldlhato
Iégtér feltiltéséhez bolust kell alkalmaznia az On
altal haszndlt infuzios készlet utmutatdjanak
megfelelden. Amennyiben ezt elmulasztja, akkor
eldfordulhat, hogy nem kapja meg a megfeleld
inzulindozist. Lasd a 4.2 Standard bolus
beprogramozdsa cimii részt.

/\ viGYAzaT

Az inflzi6 adagolasi helyét naponta legalabb kétszer vegye
szemiigyre, hogy észlelje az esetleges irritaciot, illetve
fert6zést. A fert6zés jelei tobbek kozott az alabbiak lehetnek:
fajdalom, duzzanat, bdrpir, melegség és valadékozas.
Amennyiben b6rpirt vagy duzzanatot tapasztal, azonnal
cserélje le a kaniilcsomagot, véltoztassa meg az infiizié
adagolasi helyét, és lépjen kapcsolatba orvosaval vagy az
egészségiigyi személyzettel.

A kaniilcsomagot cserélje le az alkalmazott infuzids készlet
Utmutatdjanak, valamint orvosa illetve az egészségiigyi
személyzet ajanlasainak megfelelden.




3.5 A patron és az infuzids készlet cseréje

Készitse el6 az alabbi eszkozoket:

» Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat

» BorfertGtlenitt

» Egy Uj Accu-Chek infizids készletet

» Egy feltdltott, 3,15 ml-es Accu-Chek Spirit patronrendszert
» Egy Uj adaptert (legalabb kéthavonta kell cserélni)

A patron és az infiizids készlet cseréje

D18:59  HZE.65

e

Ellendrizze, hogy az inzulinpumpa STOP
lizemmodban van-e.

Alaposan mosson kezet. Tavolitsa el az inflzids szereléket a
kan(lrdl.
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ﬂ B Megjegyzés Ha tigy hiizza le az adaptert
az inzulinpumpa
boritdsarol, hogy elotte
nem csavarta le teljesen,
akkor eléfordulhat, hogy a

N felhizégomb a
dugattyuriudhoz
csatlakoztatva marad. llyen

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat Az adaptert az inzulinpumpa boritasarol esetben kérjiik, hivia a
Ugy tartsa, hogy az adapter lefelé nézzen. lecsavarva tavolitsa el az adaptert és a helyi tigyfélszolgalatot (lasd

patront az inzulinpumpardl. a hatso borito belsd
oldalan).

Tipp: Az elemkulcson taldlhatd egy

Vegye le az inflzids szereléket az bevéagas, amely illik minden Accu-Chek
adapterr6l, és megfeleld modon dobja ki. infzids készlet luer-csatlakozdjahoz. Az Vegye ki a patront az adapterbdl, és
elemkulcs segitségével meglazithatja az megfelelé mddon dobja ki.

infuzids készlet és az adapter kozott
talalhato luer-csatlakozot.



Tartsa az adaptert a fény felé, és
ellendrizze, hogy nem kopott, illetve nem
szennyezett-e (kiilondsen az adapter
bels és kiilso részén 1évo tomitések).

N

Sziikség esetén vizzel tisztitsa meg az Helyezzen be egy Uj patront és inflzids
adaptert, majd szaritsa meg. Ha elkopott készletet. Lasd a 2.7 A patron

vagy beszennyezddott, akkor azonnal behelyezése cimli részt.

csereélje ki.
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3.6 Altalanos biztonsagi informaciok

/\ viGYAzaT

Mindig legyen Onnél tartalék a steril termékekbdl és
tartozékokbdl (infuzids készlet, inzulinpatron, elemek), illetve
tartalék inzulintoll/-fecskend@ és inzulin. Ha nincs Onnél
inzulin, diabéteszes ketoaciddzis alakulhat ki, és korhazi
kezelésre lehet szilkség.

FIGYELEM

Az inzulinpumpat ne tegye ki kozvetlen napfény hatasanak. Az
inzulin és az inzulinpumpa tdilmelegedését keriilni kell. Ovja
az inzulinpumpat a kdzvetlen hideg széltdl, és ne tegye ki

40 °C feletti, valamint az 5 °C alatti h6mérsékletnek. llyen
koriilmények kozott karosodhat az inzulin, az inzulinpumpa
burkolata, és az elem miikddészavara is el6fordulhat. Az
elfogadhatd hémérséklettartomany meghatarozasahoz
olvassa el az On 4ltal hasznalt inzulinra vonatkozd Utmutatot.

Megjegyzés Legaldbb naponta egyszer ellendrizze, hogy
mennyi inzulin van még a patronban. Nyomja meg
a FUTTATAS vagy a STOP képernydn éllva a &©
gombot, hogy az inzulinpumpa kijelezze a patron
fennmarado tartalmdt egységekben kifejezve.
Lefekvés eldtt ellendrizze, hogy
» a patron elegendd inzulint tartalmaz-e éjszakdra
» az elem fesziiltsége megfeleld
» azidd és a datum megfelelden van-e bedllitva



4 Bolus és atmeneti alapritmus

4.1 A bolusok megismerése

A bolus az az adagolt inzulinmennyiség (az alapritmuson feliil),
amely az étkezés miatti inzulinsziikséglet fedezésére, és a magas
vércukorszint korrigalasara szolgal. A bélus tipusat és
mennyiségét orvosa, az egészségiigyi személyzet iranyelvei, az
On vércukorszintje, az étkezések, egészségi allapota és fizikai
aktivitasanak szintje hatarozza meg.

A bolus idozitését, mennyiségét és tipusat beszélje meg
orvosaval vagy az egészségiigyi személyzettel.

Az inzulinpumpaval haromféle bolus adhato be:

Standard boélus

Kiterjesztett bélus

Kombinalt bolus

gyors beadas

beprogramozott id6tartam alatt adja
be a bolust

a gyors és a beprogramozott
id6tartam alatti adagolast egyesiti

7



72

4.2 Standard bolus beprogramozasa

Standard bolus kétféleképpen programozhato be:

Gyors bdlus

Az inzulinpumpa & és & gombjai
segitségével a felhasznalo altal
meghatarozott bolusndvelési
egységekben

A Standard bolus

A GD és a & gombbal beléphet a
menii segitségével

meniibe, majd a & és a &
gombbal beprogramozhato a
mennyiség.

Az adagonkénti bdlusmennyiség U100 inzulin alkalmazasa
esetén legfeljebb 50 egység lehet.

Miutan beprogramozott egy standard bélust, a bolus beadasa

5 masodperces késleltetéssel indul. Ez a késleltetés lehetové
teszi, hogy a & vagy a & gomb megnyomasaval térdlje a
bélust. A W8 figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT jelenik meg a
kijelz6n. Nyomja meg kétszer a & gombot a riasztas
jovahagyasahoz és kikapcsolasahoz. Lasd a 8. fejezetben: W8
figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT.

Megjegyzés Amig egy standard bolus, gyors bolus vagy a
kombinalt bolus azonnali része fut, nem lehet uj
standard bolust beprogramozni.



4.2.1 Gyors bélus beprogramozasa

Az alabbi eljaras soran csak a & és a & gombot kell Miutan beprogramozta a bélust, a helyes programozas
hasznalni. Barmelyik gomb megnyomasaval kezdheti. Az alabbi ellendrzése céljabol megszamolhatja az inzulinpumpa
javasolt Iépések a kerek zargjelek nélkiil megjelend elsé gombra, hangjelzéseit és rezgéseit. Biztonsagi okokbdl, amig kevesebb
példaul a @ gombra vonatkoznak. A masik lehet6séghez tapasztalata van az inzulinpumpéval, a miiveletet a kijelzdn is
nyomja meg a zarojelben 1év gombot, példaul (). ellendrizheti.

Mivel az inzulinpumpa hangjelzést ad és rezeg, hogy a A gyors bolus bélusndveld egységének gyari bedllitasa
programozas lépései soran vezesse Ont, a gyors bdlus az 0,5 egység.

inzulinpumpa képerny6jének nézése nélkiil is beprogramozhatd.

Gyors bdlus beprogramozasa

EYORS BalLlS GYORS BaLLS

0.0v L 2.50

A FUTTATAS képernyd megjelenitéséhez Egységnyi bolusndveléshez nyomja meg
nyomja meg, és tartsa lenyomva a & egyszer a @ (&) gombot, amig a bolus
(@) gombot, amig meg nem hallja a kivant mennyiségét el nem éri. Azt a
hangjelzést, és meg nem érzi a rezgést. gombot, amelyiket el6sz6r megnyomta,
Ez aktivalja a gyors bdlus funkciét. nem szabad hasznalni.

o s\m

Az inzulinpumpa a gomb minden egyes
megnyomasakor egyszerre hangjelzést ad
és rezeg, mindegyik beprogramozott
bélusndvelési egységnél egyszer.
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A standard bolus szimbolum
5 masodperccel a & (&) gomb utolsd 5 masodpercig villog (a bélusadagolas
megnyomasa utan az inzulinpumpa inditasanak késleltetése).
mindegyik beprogramozott blusnovelési
egységnél egy hangjelzéssel és rezgéssel
jovahagyja a bolus 6sszmennyiségét.

/\ VIGYAZAT

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpan beprogramozott
bélusndvelési egység meghatarozza az inzulinpumpa = és
(& gombja segitségével beallithatd gyors blus mennyiségét.
A bolusndvelési egység pontatlan beprogramozasa nem
megfeleld inzulinadagolast eredményezhet.

Lasd az 5.70.7 A bdlusnivelés mddositdsa cimii pontot.

A bélusadagolas inditasanak késleltetése
utan az inzulinpumpa 3 hangjelzést ad, és
rezeg, majd elkezdi beadni a bolus
beprogramozott teljes mennyiségét. A
kijelz6n megjelenik egy visszaszamlalo,
ami a hatralévdé bolusmennyiséget
mutatja.



4.2.2 Gyors bolus megszakitasa

Programozas kozben
(a bélusmennyiség
villog)

Jovahagyas kozben
(amikor az inzulinpumpa
hangjelzést ad és rezeg),
vagy

az inditas keésleltetése
kozben

(a standard bdlus
szimbolum villog)

A boélus beadasa alatt
(a bélusmennyiség
visszaszamolasa)

Nyomja meg a & vagy a @ gombot, amelyet a gyors bdlus programozasi
opcio eléréséhez hasznalt. Ez visszaallitja a bolusmennyiséget 0,0 egységre.
Egy dallam hallhato.

Ha nem programoz be (j bolust, az inzulinpumpa 5 masodperc elteltével
visszatér a FUTTATAS képerny6hoz, és 3 hangjelzést ad, illetve rezeg.

Nyomja meg a & vagy a @ gombot. Egy dallam hallhato. Az inzulinpumpa
visszatér a FUTTATAS képernyére.

A WS figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT jelenik meg.

Nyomja meg kétszer a & gombot a riasztas jovahagyasahoz és
kikapcsolasahoz. Lasd a 8. fejezetben: W8 figyelmeztetés: BOLUS
MEGSZAKADT.

Nyomja meg, és tartsa lenyomva a & vagy a @ gombot 3 mésodpercig, a
dallam megszélalasaig. A W8 figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT jelenik
meg a kijelzén.

Nyomja meg kétszer a & gombot a riasztas jovahagyasahoz és
kikapcsolasahoz. Lasd a 8. fejezetben: W8 figyelmeztetés: BOLUS
MEGSZAKADT.

A megszakitas el6tt beadott aktualis bolusmennyiséget megnézheti a
bdlusel6zményekben. Lasd az 5.4.1 A boluselozmények attekintése cim(i
részben.

A bdlus nem keriilt
beadasra.

A bolus nem kertilt
beadasra.

A bélus beadasa
megszakadt.

Megjegyzés Gydzddjon meg rdla, hogy a megszakitds szandékosan tortént, majd sziikség esetén programozzon be uj bolust. 75
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4.2.3 Standard bélus beprogramozasa a standard bélus

menii segitségével

A menii altal vezérelt standard bdlus esetén a bolusndveld
egység értéke a bolusndvelési egység bedllitasatol flggetlentil
allando, 0,1 egység. Ezt a bélust a STANDARD BOLUS képernyén
programozhatja be, ha lenyomva tartja a & vagy a & gombot

(gbrgetés) a bolusmennyiség megjelenéséig.

EALUSHEMNHY ISES

0.0u

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot. Megjelenik a BOLUSMENNYISEG
képerny6.

BaLUSMEHHY ISEG

2.0l

A bélusmennyiség noveléséhez vagy
csokkentéséhez nyomja meg vagy a &,
illetve a & gombot, vagy gorgesse vellik
az értékeket.

STAMDARD
BaLLS

IL

Nyomja meg a & gombot a STANDARD
BOLUS képernyd megjelenitéséhez.

‘II—_3-5$5MEHW15:E

&ﬂZ.u

A jovahagyashoz nyomja meg a &
gombot.

A standard bolus szimbélum

5 masodpercig villog (a bolusadagolas
inditasanak késleltetése).



A bdlusadagolas inditasanak késleltetése utan az inzulinpumpa
3 hangjelzést ad és rezeg, majd elkezdi beadni a bélus
beprogramozott teljes mennyiségét. A kijelz6n megjelenik egy
visszaszamlald, ami a hatralévd bolusmennyiséget mutatja.

4.2.4 Standard bolus megszakitasa

Programozas kozben
(a bélusmennyiség
villog)

Az inditas késleltetése
kozben

(a Standard bdlus
szimbolum villog)

A bolus beadasa alatt
(a bélusmennyiség
visszaszamolasa)

Programozas kozben haromféleképpen szakithatd meg:

» Ha a bolusmennyiség beprogramozasa utan 20 masodpercig nem nyomja
meg egyik gombot sem, az inzulinpumpa visszatér a FUTTATAS képerny6hoz.

» A G+ gomb egyszerre torténd megnyomasaval visszatérhet a Standard
bdlus képerny6hoz.

» Allitsa a bélusmennyiséget 0,0 egységre. A kilépéshez nyomja meg a &
gombot.

Nyomja meg a G + &, & vagy & gombot. Egy dallam hallhato. Az
inzulinpumpa visszatér a FUTTATAS képernydre. A W8 figyelmeztetés: BOLUS
MEGSZAKADT jelenik meg.

Nyomja meg kétszer a & gombot a riasztas jovahagyasahoz és
kikapcsolasahoz. Lasd a 8. fejezetben: W8 figyelmeztetés: BOLUS
MEGSZAKADT.

Nyomja meg, és tartsa lenyomva a & vagy a @ gombot 3 mésodpercig, a
dallam megszdlalasaig.

A megszakitas el6tt beadott aktualis bolusmennyiséget megnézheti a
bdlusel6zményekben. Lasd az 5.4.71 A boluseldzmények attekintése cimii
részben.

A bolus nem kertilt
beadasra.

A bdlus nem keriilt
beadasra.

A bolus beadésa
megszakadt.
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Az inditas késleltetése és a bolus beadasa kdzben torténd
megszakités esetén a W8 FIGYELMEZTETES: BOLUS
MEGSZAKADT jelenik meg. Nyomja meg kétszer a & gombot
a figyelmeztetés jovahagyasahoz és némitasahoz. Lasd a

8. Figyelmeztetések és hibak cimli fejezetet.

Megjegyzés Gydzddjon meg rola, hogy a megszakitds
szandeékosan tortént, majd sziikség esetén
programozzon be Uj bolust.

4.3 Kiterjesztett bolus beprogramozasa

A kiterjesztett bolus opcid segitségével egy bizonyos idGtartam
alatt beadandd bélus programozhaté be. Ez a funkcié hosszu
étkezések, foétkezések, fogadasok esetén, vagy lassabban
felszivddo ételek fogyasztasakor hasznos. A kiterjesztett bolus
gasztroparézishen (lasst emésztés) szenvedd betegeknek is
megfeleld lehet.

A bolusadagolas id6tartama 15 perces intervallumokban 12 6raig
programozhato, és az adagolas rogton a jovahagyas utan
elkezdddik. A bolus beadasa kozben a kiterjesztett bolus
hatralév id6tartama és mennyisége, valamint az aktudlis
6rankénti alapritmus megjelenik a FUTTATAS képernyén.



Tipp: A folyamatban 16v6 kiterjesztett bolushoz hozzaadhat Ha masik kiterjesztett bolust kivan beprogramozni, az aktualis
standard vagy gyors bolust is. Ha megszakitja a standard bélust, bélus megszakitasahoz és az Uj beprogramozéaséahoz llitsa az
a kiterjesztett bélus beadasa tovabbra is folytatodik. inzulinpumpat STOP iizemmddba.

A kiterjesztett bdlus beaddasa alatt mas kiterjesztett bolust vagy

kombinalt bolust nem lehet beprogramozni. Ha ezzel probalkozik,

hibaiizenetet kap: ,,Bélus jelenleg fut”.

Kiterjesztett bolus beprogramozasa

ﬂ KITERJESZTETT EﬁLUSMEHH'-.-'ISr:‘E B BaLUSMENHY ISEG
0 LL....2e5il
' = [ 2 FE
Nyomja meg a G& gombot a A kivalasztashoz nyomja meg a & A bélusmennyiség noveléséhez nyomija
KITERJESZTETT BOLUS képernyd gombot. Megjelenik a BOLUSMENNYISEG meg a @ gombot, csokkentéséhez
megjelenitéséhez. képernyo. pedig a & gombot.

Az utoljara beadott kiterjesztett bolus
idétartama megjelenik a kijelzdn.
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BaLUS IDSTARTARM
H Tipp: A bolusmennyiség és a bolus

n z.su id6tartamanak programozésa kozotti
véltashoz nyomja meg a G> gombot.

A BOLUS IDGTARTAM képerny6
megjelenitéséhez nyomja meg a G
gombot.

A bolus idotartamanak noveléséhez
nyomja meg a & gombot,
csokkentéséhez pedig a & gombot.

Megjegyzés Ha eqy datmeneti alapritmus és kiterjesztett bolus
egyidejiileq aktiv, akkor a FUTTATAS képernyén a
bélus hatralévd idbtartama és mennyisége,
valamint a megndvelt vagy lecsokkentett drankénti
alapritmus is lathato.

L] G B {3259
+

Qu

Z
1. 2688l

BalLlUS TDETARTHAM

M 2.3u

A bélusmennyiség és a bolus
idotartamanak jovahagyasahoz nyomja
meg a & gombot. Az inzulinpumpa
visszatér a FUTTATAS képernyére. A bolus
adagolasa a kovetkez6 3 percen beliil
elkezdddik.



4.3.1 Kiterjesztett bolus megszakitasa

Programozas kozben
(a bélusmennyiség vagy
a bolus id6tartama
villog)

Bolus beadasa kozben

Az alabbiakat valaszthatja:

» vérja meg, amig az inzulinpumpa visszatér a FUTTATAS képernydre,

» a Funkci6 képerny6r6l vald kilépéshez nyomja meg egyszerre a G és a @
gombot,

» dllitsa a bélusmennyiséget 0,0 egységre, és nyomja meg a & gombot.

» Ha a kiterjesztett bdlus beadasa elkezdddott, akkor az inzulinpumpa STOP
izemmadba allitasaval szakithatd meg. Ez megszakitja a bélus beadasat, és
a W8 figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT jelenik meg a kijelz6n. Nyomja
meg kétszer a & gombot a riasztas jovahagyasahoz és kikapcsolasahoz.
Lasd a 8. fejezetben: W8 figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT.

A megszakitasig beadott bolusmennyiség a bdlusel6zmények képernydn
tekinthet6 meg. Lasd az 5.4.1 A boluselézmények attekintése cimii részben.

A bdlus nem keriilt
beadasra.

A bdlus beadasa
megszakadt.

81



82

Megjegyzés Ha eqgyidejiileg dtmeneti alapritmus is aktiv, akkor
az inzulinpumpa STOP iizemmdadba dllitdsa ezt is
megszakitja. A W8 figyelmeztetés: BOLUS
MEGSZAKADT és a Wé figyelmeztetés: TBR
MEGSZAKADT jelenik meg a kijelzon. Nyomja meg
kétszer a & gombot az elsd figyelmeztetés
jovahagydsahoz és kikapcsoldsahoz. A Kijelzon
megjelenik a masodik figyelmeztetés. Nyomja meg
kétszer a & gombot a masodik figyelmeztetés
jovahagyasahoz és kikapcsoldsahoz. Mindkét
riasztas bekertil a figyelmeztetési el6zményekbe.

Lasd a 8. fejezetben: W6 figyelmeztetés: TBR
MEGSZAKADT és a W8 figyelmeztetés: BOLUS
MEGSZAKADT. Gy6z6djon meg arrél, hogy a megszakitas
szandékosan tortént, majd sziikség esetén programozzon
be Uj kiterjesztett bolust (és/vagy atmeneti alapritmust).



4.4 Kombinalt bdlus beprogramozasa

A kombinalt bélus opcié a HALADO felhasznaléi meniiben érhetd
el. Ugy tervezték, hogy jobban hasonlitson a szervezetben torténd
inzulinadagolashoz, ezért kombinalja az azonnali bdlus beadasat
az azt kovetd kiterjesztett blusadagolassal. Ez az opcio olyan
étkezések esetén hasznos, amikor gyorsan és lassan felszivodd
szénhidratokat is fogyaszt.

A bélusadagolas id6tartama 15 perces intervallumokban 12 6raig
programozhato.

Megjegyzés » A kombinalt bolus kizérdlag a HALADO
felhasznaloi meniiben érhetd el.

» A folyamatban Iévd kombindlt bolushoz
hozzdadhat standard bolust is. Ha megszakitja a
standard bolust, a kombindlt bolus beaddsa
tovabbra is fut.

» A kombindlt bolus adagoldsa kizben masik
kombinalt bolust vagy kiterjesztett bélust nem
lehet beprogramozni. Ha masik kombindlt bolust
kivan beprogramozni, a jelenlegi bolus
megszakitasahoz és az Uj beprogramozasahoz
allitsa az inzulinpumpat STOP (izemmddba.

Kombindlt b6lus programozésa esetén gy6z6djon meg arrdl, hogy
a HALADO felhasznaléi meniit hasznélja, és az inzulinpumpa
FUTTATAS {izemmadban van.
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Kombinalt bélus beprogramozasa

EOMEIMALT g BaLUSHMEHHY LSEG
Ba&LLS

Nyomja meg a @@ gombot a KOMBINALT A kivalasztashoz nyomja meg a &

BOLUS képernyd megjelenitéséhez. gombot. Megjelenik a BOLUSMENNYISEG

képernyd.

Megjegyzés Amikor eldszor megnyomja ﬂ

a@ gombot, a Kijelz6n AZONNAL L BOLUS

megjelenik az utoljdra P =

beadott kombinalt bdlus il el
idGtartama és az Az AZONNALI BOLUS képernyd
alapértelmezett azonnali megjelenitéséhez nyomja meg a G
bélusmennyiség. Utobbi a gombot.

bdlus telies mennyiségének

novelésével vagy Az azonnali b6lusmennyiség

csokkentésével aranyosan megvaltoztatasahoz és beallitdsahoz

no, illetve csokken. nyomja meg a &, illetve a & gombot.

E&LUSMEHH'-.-'ISEE
. 2l
-H34 515} A, 7L
A bolus teljes mennyiségének

noveléséhez vagy csokkentéséhez
nyomja meg a &, illetve a & gombot.

BaLUs TDETARTAM

M~ 2.30 L 8.7U

A BOLUS IDOTARTAM képerny6
megjelenitéséhez nyomja meg a G
gombot.

A kiterjesztett bolus megvaltoztatdsahoz
és bedllitasahoz nyomja meg a & vagy
a & gombot. Az id6tartam 15 perces
intervallumokban 12 6raig
programozhato.



Tipp: A BOLUSMENNYISEG, az AZONNALI
BOLUS és a BOLUS IDOTARTAM
programozasa kozotti valtashoz nyomja
meg a G& gombot.

mEZ:SS w5359
M 1.80
1. BEALS

Az inzulinpumpa 3 hangjelzést ad és
rezeg. Az azonnali bolus beadasa
elkezdddik. A hatralévd bolust mutatd
visszaszamlalo tovabbra is lathatd a
kijelzon.

BnﬂLUSUIDETHE'EI]qFI
~ 2.50 0L 8.7U

Ellendrizze a képernyén a beprogramozott
teljes és azonnali bélusmennyiséget,
valamint a kiterjesztett bdlus
beprogramozott id6tartamat.

Megjegyzés Ha egyidejiileg egy
atmeneti alapritmus is
aktiv, akkor a FUTTATAS
képernydn a bolus
hatralévéd iddtartama és
mennyisége, valamint a
megnavelt vagy
lecskkentett orankénti
alapritmus is ldthato.

a ‘I\—I_Rf-i_l—iJIST’IEHH'-.-' ISEG

O
LIT-HT'_-rlEiEI & 7u

A bélusmennyiség és a bolus
idotartamanak jovahagyasahoz nyomja
meg a & gombot. A kombinalt bélus
szimbdlum 5 masodpercig villog (a

bélusadagolas inditasanak késleltetése).
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4.4.1 Kombinalt bélus megszakitasa

Programozas kozben Programozas kozben a kombinalt bolus haromféleképpen szakithatdé meg: A bolus nem Keriilt
(ELLITSEVEELRULGE » Ne nyomja meg egyik gombot se 20 masodpercig. Az inzulinpumpa visszatér  beadasra.
a FUTTATAS képernyére.
» Térjen vissza a kombinalt bdlus képernydre a G& +& gomb egyszerre
torténé megnyomasaval.
» Allitsa a bélus dsszmennyiségét 0,0 egységre, és nyomja meg a & gombot.

PYANGHERUCHEIG CEE » Nyomja meg a G + (O, a & vagy a @ gombot. Az inzulinpumpa A bdlus nem keriilt
kozben hangjelzést ad, és rezeg. Az inzulinpumpa visszatér a FUTTATAS képernydre.  beadasra.

(a kombinalt bolus
szimbdlum villog)

Azonnali bolus » Az azonnali bolus adagolasat megszakithatja, ha megnyomja, és A bolus beadasa
beadasa kizben 3 masodpercig — a dallam megszolalasaig — lenyomva tartja a & vagy a megszakadt.
@& gombot. Ez az egész bolust (az azonnali és a kiterjesztett bolusadagolast

is) megszakitja.

Kiterjesztett bélus » A kiterjesztett bolus beadasat megszakithatja, ha az inzulinpumpat STOP A bolus beadasa
beadasa kozben izemmadba allitja. Ez megszakitja a kiterjesztett bolust. megszakadt.

Ha a bolust az inditas késleltetése, az azonnali vagy a A megszakitas el6tt beadott aktualis bolusmennyiséget
kiterjesztett bolus beadasa kozben megszakitjak, akkor a W8 megnézheti a boluselézményeknél. Lasd az 5.4.7 A
figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT jelenik meg a kijelzon. béluselézmények attekintése cim(i részben.

Nyomja meg kétszer a & gombot a riasztas jovahagyasahoz és

kikapcsolasahoz. Lasd a 8. fejezetben: W8 figyelmeztetés: BOLUS

MEGSZAKADT.



Megjegyzés Ha egyidejiileg egy atmeneti alapritmus is akiv,
akkor az inzulinpumpa STOP izemmddba allitasa
ezt is megszakitja. A W8 figyelmeztetés: BOLUS
MEGSZAKADT és a W6 figyelmeztetés: TBR
MEGSZAKADT jelenik meg a kijelzon.

Nyomja meg kétszer a & gombot az elsd
figyelmeztetés jovahagydsahoz és
kikapcsoldsahoz. A kijelzon megjelenik a masodik
figyelmeztetés. Nyomja meg kétszer a & gombot
a masodik figyelmeztetés jovahagyasahoz és
kikapcsolasahoz. Mindkét figyelmeztetés bekeriil a
riasztdsi elézményekbe. Lasd a 8. fejezetben: W6
figyelmeztetés: TBR MEGSZAKADT és a W8
figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT. Gydzddjin
meg réla, hogy a megszakitds szandékosan
tortént, majd sziikség esetén programozzon be Uj
kombinalt bolust (€s/vagy atmeneti alapritmust).

4.5 Atmeneti alapritmus (TBR)
beprogramozasa

Az inzulinpumpa lehetdséget biztosit az alapritmus atmeneti
novelésére, illetve csokkentésére. Ennek segitségével igazodni
lehet a fokozott vagy csokkent aktivitasi szint, betegség vagy
stressz okozta megvaltozott inzulinsziikséglethez.

Az alapritmus beallitasa altalaban 100 %, de az alabbiak szerint
valtoztathato:

» legfeljebb 24 drara 250 %-ra ndvelhetd,

» legfeljebb 24 6réara 0 %-ra csokkenthetd.

Ha noveli vagy csokkenti az alapritmust, akkor az On altal
beprogramozott id6tartam alatt minden érankeénti alapritmus né,
illetve csokken. Ha a valtozas 0 %-nal nagyobb,
alapritmusprofiljanak jellemzd alakja megmarad, és nem valik
lapos vonalla. 0 % esetén az alapritmusprofil lapos vonalla valik,
ilyenkor a beprogramozott idétartam alatt (a bolusok kivételével)
nem keriil beadasra inzulin.

Az atmeneti alapritmus bedllitasat beszélje meg orvosaval vagy
az egészségligyi személyzettel.
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Megjegyzés Az éppen futdé megndvelt vagy lecsokkentett
atmeneti alapritmus akkor is aktiv marad, ha
megvdltoztatta az alapritmusprofilt.

Atmeneti alapritmus csak akkor programozhat6 be, ha az
inzulinpumpa FUTTATAS {izemmédban van.

Atmeneti alapritmus beprogramozasanak lépései
ﬂ ATHMEHETI ALAF- TE:H SEE.EHLEK
EITMUS ':TE!E) [] [] ;,ul’
[ ]

Nyomja meg a G@ gombot az ATMENETI A kivalasztashoz nyomja meg a &
ALAPRITMUS (TBR) képerny6 gombot. Megjelenik a TBR SZAZALEK
megjelenitéséhez. képernyd.

Megjegyzés Ha éppen nem aktiv az
atmeneti alapritmus, akkor
a beallitott érték 100 %. Ha
az atmeneti alapritmus
aktiv, akkor id6tartama és
szdzaléka megjelenik a
FUTTATAS képernydn.



TER SZ42ZALER h

=, EZ2E 45

Az alapritmus noveléséhez vagy
csokkentéséhez nyomja meg a &,
illetve a & gombot.

Tipp: Az alapritmus szazalék és id6tartam
programozasa kozott a G> gomb
megnyomasaval valthat.

Tipp: Ha ndveli (vagy csokkenti) az
atmeneti alapritmust, akkor az el6z6
atmeneti alapritmus névelés (vagy
csokkentés) id6tartama megjelenik a
kijelz6n. Amikor azonban el6szor
hasznalja az inzulinpumpat, egy
alapértelmezett érték jelenik meg.

A 5E -I*EIE.: =)

i -
A, EEELS |

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot.

Az (j atmeneti alapritmus azonnal
aktivalodik.

ATBR IDGTARTAM képernyd
megjelenitéséhez nyomja meg a G
gombot.

A & vagy a & gombbal valtoztassa, és
allitsa be az id6tartamot.

Ha aktiv egy atmeneti alapritmus, az
inzulinpumpa oranként egyszer
hangjelzést ad.
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Megjegyzés

Megjegyzés

Az dtmeneti alapritmus adagoldsa kdzben a
FUTTATAS képernydn megjelenik a névelés, illetve
csOkkentés szdzalékos értéke, a megndvelt vagy
lecsdkkentett 6rankénti alapritmus (Grankénti
alapritmus plusz TBR sz4zalék) és a hatralévd idd.
A felfelé mutatd nyil az atmeneti alapritmus
novelését, a lefelé mutato nyil az atmeneti
alapritmus csokkentését jelenti.

Ha egyidejiileg egy kiterjesztett vagy kombinalt
bélus is aktiv, akkor a FUTTATAS képernyén a
bdlus hdtralévd id6tartama és mennyisége,
valamint a megndvelt vagy lecsokkentett drankénti
alapritmus is lathato.

Példa: Eppen kiterjesztett bolus fut

DEis 1z = H3159 Hatralévo id6tartam

M2

2.0u

1. 2688l

Kiterjesztett bolus
szimbolum

TBR VEGE riasztas

Az atmeneti alapritmus befejezddésekor a kijelzn megjelenik a
W7 figyelmeztetés: TBR VEGE. Nyomja meg kétszer a & gombot
a figyelmeztetés jovahagyasahoz és kikapcsolasahoz. Lasd a

8. fejezetben: W7 figyelmeztetés: TBR VEGE.



4.5.1 Atmeneti alapritmus megszakitasa

Programozas kozben

Adagolas kozben

Programozas kozben az atmeneti alapritmus haromféleképpen szakithaté meg:

» Ne nyomja meg egyik gombot se 20 masodpercig. Az inzulinpumpa visszatér
a FUTTATAS képernydre.

» Lépjen ki, és menjen az atmeneti alapritmus (TBR) képernyre a GO + @&
gomb egyszerre torténé megnyomasaval.

» Allitsa a TBR sz4zalékot 100 %-ra. A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot.

Adagolas kdzben az atmeneti alapritmus kétféleképpen szakithato meg:

» Allitsa a TBR szazalékot 100 %-ra. A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot.

A W6 figyelmeztetés: TBR MEGSZAKADT jelenik meg a kijelzon.

» A masik mdd, hogy az inzulinpumpat STOP (izemmaodba allitja. Az &tmeneti
alapritmus adagolasa és az esetlegesen éppen futd kiterjesztett vagy
kombinalt bolus adagolasa is megszakad. A W6 figyelmeztetés: TBR
MEGSZAKADT jelenik meg a kijelzon. Nyomja meg kétszer a & gombot a
riasztas jovahagyasahoz és kikapcsolasahoz.

Az inzulinpumpa a
tovabbiakban a
normal alapritmussal
végzi az inzulin
adagolasat.

Az inzulinpumpa
visszatér normal
alapritmusra.
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Megjegyzés Ha egyidejiileg egy kiterjesztett, illetve kombinalt

bolus is aktiv, akkor az inzulinpumpa STOP
Llizemmadba éallitdsa ezeket is megszakitja. A W8
figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT és a W6
figyelmeztetés: TBR MEGSZAKADT jelenik meg a
kijelzdn.

Nyomja meg kétszer a & gombot az elsd
figyelmeztetés jovahagydsahoz és
kikapcsolasahoz. A kijelz6n megjelenik a masodik
figyelmeztetés. Nyomja meg kétszer a & gombot
a masodik riasztds jovahagyasahoz és
kikapcsolasahoz. Mindkét riasztds bekeriil a
riasztasi elozményekbe. Lasd a 8. fejezetben: W6
figyelmeztetés: TBR MEGSZAKADT és a W8
figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT. Gydzédjén
meg rdla, hogy a megszakitas szandékosan
tortént, majd sziikség esetén programozzon be Uj
atmeneti alapritmust (6s/vagy kiterjesztett vagy
kombinalt bolust).

4.6 Altalanos biztonsagi informaciok

/\ viGYAZAT

» Az inzulinpumpa helytelen beprogramozasa nem megfelelé
inzulinadagolast eredményezhet.

» Az inzulinpumpas kezelés megkezdése el6tt az
inzulinpumpan be kell programozni a személyes
beallitdsokat.

» A személyes bedllitasok ismerete nélkiil ne miikddtesse az
inzulinpumpat.

» Ha nem biztos a személyes bedllitasaiban, vagy kevésbé
gyakorlott, kérje meg orvosat vagy az egészségiigyi
személyzetet, hogy ellendrizzék személyes beallitasait.

» A beadandd bdlus idejét, mennyiségét és tipusat orvosaval
vagy az egészségiigyi személyzettel egyiitt hatarozza meg.

» Feltétleniil ismernie kell személyes szénhidrat-inzulin
hanyadosat és a korrekcios tényezot.

/\ VIGYAZAT

Ha az inzulinpumpa STOP {izemmadban van, nem adagol
inzulint. Az inzulinadagolas folytatdsahoz allitsa a pumpét
FUTTATAS iizemmadba.




5 Az inzulinpumpa testreszabasa

Ez a fejezet azt targyalja, hogyan hasznalhatok az elérhetd 5.1.1 Felhasznaldéi meniik

mendiipontok, és hogyan lehet az inzulinpumpa kezelése terén

szerzett gyakorlatnak megfelel6en személyre szabni az Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat dgy tervezték, hogy
inzulinpumpat. alkalmazkodjon a beteg inzulinpumpas kezelés terén szerzett

gyakorlatanak szintjéhez — legyen szd akar kezdd, akar
gyakorlott betegrdl. Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa

5.1 Bevezetés tudasa az Onével egyiitt ,, gyarapodik”.
A nap mint nap sziikséges funkciokat és beallitasokat haromféle
Az inzulinpumpan talalhaté 4 gomb, valamint ezek menii — ALAP, HALADO és EGYENI — egyikén keresztiil érheti el.

kombinacidinak segitségével érheti el az egyes meniipontokat és
a hozzajuk tartozo képernytket. Ez tobbek kozott az alabbiakat
teszi lehetdvé:

» Az inzulinpumpa beprogramozasa

» Funkciok végrehajtasa

» Beallitdsok modositasa

» Informdciok tarolasa

Megjegyzés Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat a
vércukormérdvel egyiitt torténd hasznalatra
terveziek. Ez az intelligens vércukormérd késziilék
Bluetooth® vezeték nélkiili technoldgia
segitségével kommunikalni tud az
inzulinpumpaval. 93
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EGYENI

Ez a menii biztositja a sikeres
inzulinpumpas kezeléshez sziikséges
Bsszes alapvetd funkciot. Ha On kezdd az
inzulinpumpas kezelés terén, javasoljuk,
hogy ezzel a meniivel kezdje a késziilék
hasznalatat. Ahogy egyre tapasztaltabba
vélik, atvalthat a HALADO felhasznaldi
meniire.

Ebben a meniiben elérhet6 az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpa dsszes
funkcioja. Tartalmazza a ALAP felhasznaloi
menii 6sszes funkcidjat, és ezen feliil a
funkciok széles skalajat a gyakorlottabb
felhasznaldk szamara.

Mivel az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa szamos funkcioval
rendelkezik, lehetdsége van eldonteni,
hogy mely képernydk jelenjenek meg,
amikor végiggorgeti a meniipontokat.
Megfelelé PC szoftver hasznélatéval ebben
a meniiben lehet6sége van elrejteni a
HALADO felhasznaléi menii egyes
képernyoit, ezaltal személyre szabni az
inzulinpumpat.

A hasznalati Gtmutatd elején megtalalja a ALAP, EGYENI és
HALADO felhasznaléi meniik dbrainak kihajthaté képmellékleteit.

Megjegyzés A biztonsagos €s kényelmes programozhatésdg
érdekében az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa visszavélt a FUTTATAS vagy a STOP
képernydre, ha 20 masodpercen beliil nem
nyomnak meg rajta egy gombot sem. Az ,,idd
lejdrta” eldtt végzett modositasok nem keriilnek
mentésre.



5.2 Felhasznaloi menii kivalasztasa

Megjegyzés A legmegfelelobb felhasznaloi menii

kivalasztasahoz az 5.1.1 Felhasznaloi mentik cimii
részben talal utmutatast. Ha ezek utan sem biztos
benne, hogy melyik meniit valassza, beszéljen
kezel@orvosaval vagy egészségiigyi
szolgaltatdjaval.

Felhasznaloi menii kivalasztasa

MEMii— FELH. MEML KIUAL

BEALL f TASOK > *HALADS

EGYENT
| ALAP

Nyomja meg a G&@ gombot a MENU- Megijelenik a FELHASZNALOI MENU
BEALLITASOK képernyd megjelenitéséhez.  KIVALASZTASA képernyd.
A kivalasztashoz nyomja meg a & A & vagy a & gombokkal valassza ki
gombot. a felhasznaldi meniit.

FROFILLALASZETAS
I'"'I 1. 8aE0

A jovahagyashoz nyomja meg a &
gombot.

Megjelenik a kivalasztott alapritmusprofil
és a hozza tartozo napi teljes inzulinadag,
vagy...
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FROFILVALASETAS FROFILLALASZTAS
=o== [l - I‘n'l 1. 8a0

...ha a korabbi alapritmusprofil nem A & vagy a & gombbal valassza ki az
érhetd el a kivalasztott felhasznaloi alapritmusprofilt, ha sziikséges.
men(ibdl, gondolatjelek jelennek meg Ellendrizze az (tij) alapritmusprofilt és a
helyette. hozza tartozo napi teljes inzulinadagot.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot.

Az Uj felhasznali menii és alapritmusprofil azonnal aktiv.

FIGYELEM

Az éppen folyamatban 1év6 novelt vagy csokkentett &tmeneti
alapritmus aktiv marad akkor is, ha megvaltoztatja az
alapritmusprofilt. Az atmeneti alapritmus az Uj alapritmuson
alapul.




5.3 ALAP felhasznaldi menii

Az alabbiakban felsoroljuk az ALAP felhasznal6i menii
meniipontjait. A kijelz6n valé megjelenésiik sorrendjének
attekintéséhez tajékozodjon az alabbi meniiabrardl:

» A tovabblépéshez nyomja meg -
a @ gombot FUTTATAS

» A visszalépéshez nyomja meg

egyszerre a @ + @ Y iy P
[
gombokat

®18: 5

it

3
1.00um Y <

BLUETOOTH-
BEALLiTASOK

FLUMPr
LEALLfTASH

STANDARD
BSLUS

IDE ES DATUM
BEALLfTASAI
ER

ATMEMETI ALAP-
RITMUS (TER>

SAJAT ADATOK

R

______

STOP

®18:59 _ E26.685 MEHL—
> @ BEéLLFf"hSSUK
[x

ELUETOOTH-
BEALL { TASOK

(i

PUMPA~
BEALL £ TASOK
=

IDE ES DATUM
BEALLfTASAI

SAJAT ADATOK

B
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A funkciok egy részét mar leirtuk a hasznalati Gtmutato egyéb
részeiben, az alabbi felsorolas szerint. A tobbi funkciét a
felsorolas utan ismertetjiik.

IDG ES DATUM BEALLITASAI
» Lasd a 2.4 Az idd és a ddtum bedllitasa cim(i részt.

ALAPRITMUS BEALLITASA
» Lasd a 2.5.1 Az alapritmusprofil bedllitasa cim(i részt.

PATRON-CSERE
» Lasd a 2.7 A patron behelyezése cimi részt.

INFUZIOS KESZLET FELTOLTESE
» Lasd a 2.8 Az infuzids készlet feltdltése cimii részt.

PUMPA ELINDITASA
» Lasd a 2.10 Az inzulinadagolds megkezdése cimdi részt.

PUMPA LEALLITASA
» Lasd a 2.11 Az inzulinadagolds ledllitasa cim(i részt.

GYORS BOLUS
» Lasd a 4.2.1 Gyors bdlus beprogramozasa cim(i részt.

STANDARD BOLUS
» Lasd a 4.2 Standard bolus beprogramozasa cimii részt.

KITERJESZTETT BOLUS
» Lasd a 4.3 Kiterjesztett bolus beprogramozasa cimi részt.

ATMENETI ALAPRITMUS (TBR)
» Lasd a 4.5 Atmeneti alapritmus (TBR) beprogramozasa cim(i
részt.

MENU-BEALLITASOK
» Lasd az 5.2 Felhasznaldi menii kivdlasztasa cimii részt fentebb
a jelen fejezetben.

BLUETOOTH-BEALLITASOK
» Lasd a 6 Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa hasznalata
a vércukormérével cim(i részt.



5.4 Az inzulinpumpa adatainak megtekintése

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa memdriaja minden
esemeényt (figyelmeztetések és hibak, programozasi miiveletek
és inzulinadagolassal kapcsolatos feljegyzések) tarol, legfeljebb
4500 esemény eléréséig. Ezek az adatok nagyjabol a hasznalat
utols6 90 napjanak felelnek meg, és személyi szamitdgépen
tekinthetok meg az Accu-Chek szoftvertermékek hasznalataval.

Az alabbi adatok tekinthet6k meg kozvetleniil az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpan:

Bodluselozmények utolsé 30 bolus

HEAEHEEGrAan O utolso 30 figyelmeztetés és hiba

Napi teljes utolsé 30 beadott napi teljes
inzulinadagok inzulinadag

el6zményei

AT g0 T az alapritmus utolso 30 novelése és
el6zmények csokkentése

Pumpaidézitd a pumpaidoézit6 nullara futédsaig
hatraléve id6 napokban

Megjegyzés Amint 30 el6zmény bejegyzésre keriil a
memdridba (pl: boluselézmeények, riaszidsi
eldzmények), Uj bejegyzés hozzaaddsa torli a
legrégebbi bejegyzést.
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5.4.1 A boluselozmények attekintése

A BOLUSADATOK képernyd lehet6vé teszi az utolsd legfeljebb

30 beadott bdlus megtekintését, a legutdbbi bejegyzéssel kezdve.

BalLUSADATOL
oL a.7u A1.-@2

DEfid4a EH29.11

Bolusmennyiség/tipus Datum  Bejegyzés szama

Bolus ideje

A bolusel6zmények megtekintése

Minden BOLUSADATOK képerny6n megjelennek az aldbbiak:

» Bolus tipusa (standard, kiterjesztett vagy kombinalt bolus)

» Bolus idtartama (csak kiterjesztett vagy kombinalt bolus
esetén jelenik meg)

> 1d6

» Datum

» Az Gsszes beadott bolusra vonatkozo bejegyzések koziil az
adott bolus bejegyzési szama (01 a legutdbbi) (példaul 01/30)

Tipp: A BOLUSADATOK képernydbe a QUICK INFO (gyors info)
képerny6bdl is beléphet. Lasd az 1.2.3 Kijelzd képernydk cim(i
részt.

SAJAT ADATOR EALUSADATOR EaLUSADATOR
L &a.7u A1-82 L &.350 BZ2-E08
EI?.. OBFida  EH29.11 DESIEE  HEH2S.11

Nyomja meg a G@ gombot a SAJAT
ADATOK képernyd megjelenitéséhez.

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot.

Megjelenik a BOLUSADATOK képernyd a
legutébbi bolusinformaciokkal.

Nyomja meg a & vagy a & gombot a
bejegyzések megtekintéséhez.

A kilépéshez nyomja meg a & gombot.



5.4.2 A hibak és figyelmeztetések eldzményeinek megtekintése

A HIBAADATOK menii lehet6vé teszi az utolsd legfeljebb Minden HIBAADATOK képerny6n megjelennek az alabbiak:
30 figyelmeztetés és hiba megtekintését, a legutobbi » A figyelmeztetés vagy hiba szama és tipusa (példaul W6)
bejegyzéssel kezdve. » Figyelmeztetés vagy hiba (példaul TBR MEGSZAKADT)

> |d6

» Datum

» Egy figyelmeztetés vagy hiba dssze bejegyzései koziil az
aktualis bejegyzés szama (01 a legutobbi) (példaul 01/30)

A hiba el6zmények megtekintése

SAJAT ADATOE HIBAADATOK HIBAADATOK
SE 4 B1.-09 SE11 B2~
- ELZARSDES SZER. HIHCS FELT
Ela m11:32 BE3A. 87 D ESI 19 BZ25. 87
Nyomja meg a G@ gombot a SAJAT Nyomija meg a G& gombot a Nyomja meg a & vagy a & gombot a
ADATOK képerny6 megjelenitéséhez. HIBAADATOK képernyd megjelenitéséhez. bejegyzések megtekintéséhez.
A kivalasztashoz nyomja meg a & A kilépéshez nyomja meg a & gombot.

gombot.
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5.4.3 A napi teljes inzulinadagolasra vonatkozo el6zmények megtekintése

Ez a funkcid lehetdvé teszi az utolsd 30 beadott napi teljes Minden képernyén megjelennek az alabbiak:
inzulinadag megtekintését (éjféltol éjfélig; beleértve az » Beadott napi teljes inzulinadag
alapritmust plusz a bolusokat), a legutdbbi bejegyzéssel kezdve. » Déatum

» A napi teljes inzulinadagokra vonatkozo 6sszes bejegyzés
koziil az aktudlis bejegyzés szama (01 a legutobbi) (példaul
01/04)

A napi teljes inzulinadagok megtekintése

SAJAT ADATOR HAFI TELJES HAFI TELJES
Al.-64 BZ2-84
- = 4.2 Z 56.1U
Ela B8, 87 B2 67
Nyomja meg a G@ gombot a SAJAT Nyomja meg a G&& gombot a NAPITELJES ~ Nyomja meg a & vagy a & gombot a
ADATOK képernyd megjelenitéséhez. képerny6 megjelenitéséhez. bejegyzések megtekintéséhez.
A kivalasztashoz nyomja meg a & A kilépéshez nyomja meg a & gombot.

gombot.
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5.4.4 Az atmeneti alapritmus elézményeinek megtekintése

Ez a meniipont lehetévé teszi az utolso legfeljebb 30 atmeneti Minden TBR-ADATOK képernyén megjelennek az alabbiak:
alapritmus (TBR) novelés, illetve csokkentés megtekintését, a » TBR novelés vagy csokkentés szazalékban megadva
legutobbi bejegyzéssel kezdve. » TBR id6tartam

> |d6

» Datum

» A beadott atmeneti alapritmusra vonatkozd dsszes
bejegyzés kozlil az aktualis bejegyzés szama (01 a legutdbbi)
(példaul 01/30)

Az atmeneti alapritmus elozményeinek megtekintése

SAJAT ADATOR TER—-ADATOK TER—-ADATOK
+ 1268% B1.-073 + 1204 B2-83
= = EE:]1] = HEIA]
Ela m11:32 BIE. a7 DAZIle H25.87
Nyomja meg a G@ gombot a SAJAT Nyomja meg a G& gombot a TBR ADATOK  Nyomja meg a & vagy a & gombot a
ADATOK képerny6 megjelenitéséhez. képerny6 megjelenitéséhez. bejegyzések megtekintéséhez.
A kivalasztashoz nyomja meg a & A kilépéshez nyomja meg a & gombot.

gombot.
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5.4.5 A hatralévé id6 (pumpaiddzité) megtekintése

A pumpaid6zit6 funkcid csak a pot- vagy kdlcsonpumpakban megjelenni, és megjelenik a pumpaiddzitd szimbolum a

talalhato meg. FUTTATAS és STOP képernydn. Az lizemid6 lejartakor az E5 vagy
E9 hiba figyelmezteti: HASZN. IDG VEGE, majd az inzulinpumpa

Pétpumpat kizardlag varatlan helyezekre biztositunk, STOP iizemmodba kapcsol.

tartalékként. El6re beallitott 180 napos lizemid6vel rendelkezik.

A pot- vagy kolcsonpumpa els6 hasznalatakor elkezdi Az E5 vagy E9 hiba utan az inzulinpumpat nem lehet djra

visszaszamolni a hatralévd napokat. Az (izemid6 lejarta el6tt a FUTTATAS {izemmédba kapcsolni.

W5: PUMPAIDOZITG vagy W9: LEJAR. IDO FIGY. figyelmeztetés fog
Lasd a 8. fejezetben: W5: PUMPAIDOZITO és W9: LEJAR. IDO
FIGY. figyelmeztetés és E5, E9 hiba: HASZN. IDO VEGE.

A hatralévé ido megtekintése

ﬂ g Megjegyzés Ez a bedllitds csak
SAJAT ADATOR FUMPAIDSZ LTS bizonyos orszagokban
- 188 HAP érvényes, és nem biztos,
Ela A

hogy az On inzulin-
pumpadjan is lathato.

Nyomja meg a G® gombot a SAJAT Nyomija meg a G& gombot az PUMPA-

ADATOK képernyd megjelenitéséhez. IDOZITO képernyé megjelenitéséhez.

Megjelenik a pumpaid6zité nullara
A kivalasztashoz nyomja meg a & futasaig hatralévé napok szama.
gombot.

A kilépéshez nyomja meg a & gombot.
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5.5 Az adatok atvitele szamitogépre

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa aljan talalhaté beépitett
infravoros port segitségével adatokat vihet at az inzulinpumpa és
személyi szamitdgép kozott.

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa memoridja minden
eseményt (figyelmeztetések és hibak, programozasi miiveletek
és inzulinadagolassal kapcsolatos bejegyzések) tarol, 6sszesen
legfeliebb 4500 esemény eléréséig. Ezek az adatok nagyjabdl a
hasznalat utolsd 90 napjanak felelnek meg, és személyi

Az adatok atvitele

szamitdgépen tekinthetk meg az Accu-Chek informaciokezelé
termékek segitségével (a részletekkel kapcsolatban tajékozddjon
a szoftverhez mellékelt felhasznal6i Gtmutatdbol).

A megfeleld szoftver elérhetdségével kapcsolatban tajékozodjon
a ,,C” fiiggelékbdl.

ADATATUITEL

(1 ®1@:59 EEE a5 ADAT =
ATUTTEL =4
=" v INDETAS

Allitsa az inzulinpumpét STOP Nyomja meg a G& gombot az ADAT- Nyomja meg a & gombot. Egy dallam
lizemmadba. ATVITEL képernyé megjelenitéséhez. jelzi, hogy az inzulinpumpa készen all az

adatok atvitelére.

A kivalasztashoz nyomja meg a &

gombot.
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ADATATUITEL

-
¥ LEALLEITAS

Az adatatvitel befejezése utan nyomja
meg a & gombot a STOP képerny6re
vald visszatéréshez.

Allitsa Bssze az inzulinpumpat egy patronnal, adapterrel és egy Uj
infaziés készlettel, majd 4llitsa FUTTATAS {izemmadba, ha
sziikséges.

Megjegyzés Az ADATATVITEL képernyG kivdlasztisa esetén
15 perccel az utolsé adatatvitel utdn az
inzulinpumpa visszatér STOP lizemmddba.

A G +& gombok kétszeri megnyomdsaval
Kkiléphet az adatok atvitele alatt. Az adatatvitel
megszakad, és az E12: ADATATVITEL
MEGSZAKADT hiba jelenik meg. Ldsd a 8.
fejezetet.



5.6 Az inzulinpumpa beallitasai

Ezek a beallitasok az inzulinpumpa praktikus hasznalataval
kapcsolatosak. A kezeléssel kapcsolatos beallitasokat lasd az
5.10 Kezelési beallitasok cim(i részben, a jelen fejezet késdbbi
szakaszaban.

A billentyiizar be- illetve kikapcsolasa

5.6.1 A billentyiizar be- és kikapcsolasa

A billenty(izar funkcid segitségével lezarhatja az Accu-Chek
inzulinpumpa 4 gombjat. Ez fontos biztonsagi 6vintézkedés,
mellyel megel6zhetd az egyes funkciok véletlenszerdi
bekapcsolasa, példaul alvas vagy kontakt sportok (izése soran.

Ha a billenty(izar be van kapcsolva, és 10 masodpercig nem
torténik gombnyomas, miutan az inzulinpumpa visszatért a
FUTTATAS vagy a STOP képernyére, mind a 4 gomb lezarddik.

FPLIMPF— BILLEHTYUZAR BILLEWMTYUZAR
BEALL £ TASOE
Eu'd kI BE
Nyomja meg a G& gombot a PUMPA- Megijelenik a billenty(izar aktualis allapota Nyomja meg a & vagy a & gombot a

BEALLITASOK képernyd megjelenitéséhez.  (BE vagy KI).

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot.

billenty(izar be- vagy kikapcsolasahoz.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot.
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A billentyiizar kikapcsolasa

W+ 3 SEC

Ha iires képernyé mellett megnyomja barmelyik gombot, a
billenty(izar szimbdlum jelzi, hogy a gombok le vannak zarva.

Megjegyzés A billentyiizar Standard vagy Kombinalt bolus
gyors bolus beadasa sordn kikapcsolt allapotban
marad.

1. 2.
©ES: 65 o . mES: 65
fh: 0.500sn LS R R fh: 0.50u0¢ lili

megismétlodik, megerdsitve, hogy a
billenty(izar kikapcsolt allapotban van.

Az ires képerny6n nyomja meg, és tartsa Ha 10 masodpercig nem nyom meg
nyomva a G+ & gombot gombot, miutan az inzulinpumpa

3 masodpercig. visszatért a FUTTATAS vagy a STOP
FUTTATAS vagy STOP iizemmédban képernydre, mind a 4 gomb

3 sipolas hallatszik, amikor megnyomja a automatikusan lezarodik.
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5.6.2 A hanger¢ beallitasa

Az inzulinpumpa kiilonbdz6 hangjelzéseket ad kiilonbdzo kezelési ~ Megjegyzés A STOP figyelmeztetés hangereje fiiggetlen a
helyzetekben a hasznalat megkonnyitése érdekében, pl. vak vagy beprogramozott hangjelzési hangerétél — ez
gyengénlato felhasznalok szamara. A hangjelzések jelentésével mindig maximalis hangerdvel szolal meg. Ha a

kapcsolatos részletekrdl tajékozodjon a ,Hangjelzések és

hangjelzések kikapcsolt allapotban vannak, és

dallamok” cimii fliggelékbdl. A hangjelzések hangerejét egyéni figyelmeztetés vagy hiba Iép fel, a hangjelzések

igényeinek megfelelden dllithatja be. 5 hangerészintet lehet
beallitani: kikapcsolt, halk, kdzepes, hangos és maximalis.

A hangerd beallitasa

Nyomja meg a & gombot a PUMPA-

BEALLITASOK képernyé megjelenitéséhez.

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot.

Ujra aktivélddnak, hogy On biztosan észlelje a
figyelmeztetést, illetve a hibdt. Ha a figyelmeztetés
vagy hiba nem sziinik meg, a hangjelzések
hangereje fokozatosan nd a maximalis hangerd
eléréséig.

HAMGERSSSEG

< _all

FMF.

Nyomija meg a G& gombot a
HANGERGSSEG képerny
megjelenitéséhez.

A & vagy a & gombbal allitsa be a
hanger6t.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot.
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5.6.3 A riasztasi beallitasok modositasa

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa lehetévé teszi annak
kivalasztasat, hogy az inzulinpumpa milyen modon jelezze, ha
figyelmeztetés vagy hiba fordul elé.

3 lehetdség koziil valaszthat:

A riasztasi beallitasok modositasa

Csak hangjelzés Q

Csak rezgés EHI'

Q o+ ([

Ha nem vélaszol a rezgd jelzésre, akkor az inzulinpumpa az On
biztonsaga érdekében egy perc utan automatikusan elkezd
hangjelzést adni.

Hangjelzés és rezgés

FUMP i~
BEALL § TASOK

i HFAME.T .

RIASZT. BEALL.
o} i)
ES REZGES

Nyomja meg a @ gombot a RIASZT.

Nyomja meg a (& gombot a PUMPA-
BEALLITASOK képerny6 megjelenitéséhez.

BEALL. képernyd megjelenitéséhez.

A & vagy a & gombbal allitsa be a

A kivalasztashoz nyomja meg a & riasztasokat.

gombot.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg

a &© gombot.



5.6.4 A kijelzo helyzete

Az inzulinpumpa kijelz6je 180°-kal elforgathatd a kénnyebb Megjegyzés Ha megvaltoztatia az inzulinpumpa kijelzojének
lathatosag érdekében, attol fliggden, hogy milyen helyzetben helyzetét 180°-kal elforditva a kijelzot, akkor a
viseli az inzulinpumpat. @ és a ™ gombok funkcidi szintén

felcserélddnek. A G és & gombok funkcidja a
Kkijelzd kivalasztott helyzetétdl fiiggetlentil
valtozatlan marad.

A kijelzd helyzetének beallitasa

Nyomja meg a (& gombot a PUMPA-
BEALLITASOK képerny megjelenitéséhez.

Nyomja meg a (& gombot az KIJELZ(
A kivalasztashoz nyomja meg a & HELYZETE képerny6 megjelenitéséhez.
gombot.

Megjelenik az aktualis helyzet.

A & vagy a & gombbal éllitsa be a
kijelzo helyzetét.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot. 111
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5.6.5 A kijelz6 kontrasztjanak beallitasa

Az inzulinpumpa kijelz6jének kontrasztossaga igényeinek
megfelelden allithato.

A kijelzd kontrasztossaganak beallitasa

FUMPF- KIJEL. KOMTEARSZT

Nyomja meg a & gombot a KIJEL.
Nyomja meg a & gombot a PUMPA- KONTRASZT képernyé megjelenitéséhez.
BEALLITASOK képernyd megjelenitéséhez.
A & vagy a & gombbal allitsa be a
A kivalasztashoz nyomja meg a & kivant kontrasztszintet.
gombot.
A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a &» gombot.



5.6.6 A nyelv kivalasztasa

Az inzulinpumpa szamos nyelven képes megjeleniteni az
informaciokat. Kivalaszthatja az Onnek megfeleld nyelvet.

A nyelv beallitasa

PLMPF- HYELL
BEALL 1 TASOK FRANGATS
= »EHGLISH
B DELTSCH

Nyomja meg a G@gombot az NYELV
Nyomija meg a @& gombot a PUMPA- képerny6 megjelenitéséhez.
BEALLITASOK képernyd megjelenitéséhez.
A & vagy a & gombbal valassza ki a
A kivalasztashoz nyomja meg a & megfeleld nyelvet.
gombot.
A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot. 113
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5.7 HALADO felhasznaléi menii

Az alabbiakban felsoroljuk a HALADO felhasznaléi meniiben
elérhetd tovabbi meniipontokat. A kijelz6n valé megjelenésiik
sorrendjének attekintéséhez tajékozddjon az alabbi meniiabrarol:

> Atovabblépéshez nyomja meg a G FUTTATAS

gombot

» A visszalépéshez nyomja meg
egyszerre a G + & gombokat

= Alapritmusprofil 2-4

MENL-
BEALL{TASOK

STANDARD
BéLUS

KITERJESZTETT
BéLUS

r

KOMBINALT
BéLUS

ATMEMETI ALAP-
ITMUS (TER»
.

SAJAT ADATOK

STOP

—
(%% au i pEAl L 11 450K
> @ 0
=]
BLUETOOTH-
NCD) Wi BEALL { TASOK
v =]

e

KEZELEST
BEALL t TASOK

INFUZISS KESZLE
FELTOLTESE
-

SAJAT ADATOK

ER

ALAPRITMUS
KIVALASZTASA




Megjegyzés A HALADO felhaszndldi menii tartalmazza az ALAP
felhasznaldi menti 6sszes mentipontjat.
A funkciok egy részét a hasznalati utmutato mas
részei ismertetik, az alabbi felsorolds szerint. A
fennmarado funkcidkat ebben a fejezetben, a
felsorolds utdn irjuk le.

KOMBINALT BOLUS
» Lasd a 4.4 Kombinalt bolus beprogramozasa cimii részt.

5.8 Alapritmusprofilok

Az inzulinpumpa 5 kiildnb6z0 alapritmusprofillal rendelkezik az
On valtozd inzulinsziikségleteinek kielégitése céljabdl (példaul
hétfotol péntekig, vagy edzésnapokra, vagy olyan napokra,
amikor sokaig alszik).

A tovabbi alapritmusprofilokat egyeztesse kezelGorvosaval vagy
az egészségiigyi személyzettel. Szintén beszéljen
kezelGorvosaval vagy az egészségiigyi személyzettel az
alapritmusprofilok modositasa el6tt, mivel ez befolyasolhatja az
inzulinpumpa hasznalatat.

5.8.1 Tovabbi alapritmusprofilok beprogramozasa

/\ viGYAzAT

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpan be kell
programozni a személyes beallitasokat az inzulinpumpas
kezelés megkezdése eldtt. Ne miikodtesse az inzulinpumpat a
személyes bedllitdsok ismerete nélkiil. Amennyiben nem
biztos a személyes beallitasaiban, vagy gyakorlatlan, kérje
meg egészségligyi szolgaltatdjat, hogy ellendrizze személyes
beallitasait.
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Tovabbi alapritmusprofilok beprogramozésa

ﬂ Lasd a 2.5.1 Az alapritmusprofil bedllitasa
ALAFPREI THUS ALAPRITHUS 0552, P
EErf'uLLfTrSS cimu reszt.

0u

[55)

MEMTESE
Nyomja meg a G& gombot a Mindegyik tovabbi alapritmusprofil
beprogramozni kivant ALAPRITMUS orankeénti alapritmusai az 1.
BEALLITASA (2, 3, 4, 5) képerny6 alapritmusprofillal megegyez6 médon
megjelenitéséhez. vannak beallitva.

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot.

Megjegyzés Csak azokhoz az alapritmusprofilokhoz lehet
hozzaférni, melyek elérhetdk az aktudlis
felhasznaloi meniiben. Ha nem jelenik/jelennek
meg az alapritmusprofil(ok), vdlassza a HALADO
felhaszndloi meniit, vagy dllitsa az alapritmus-
profilt eqy elérhetd szamu alapritmusprofilra.
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5.8.2 Alapritmusprofil kivalasztasa

Alapritmusprofil kivalasztasa K?hﬂfﬁ%ﬁﬁéﬁ PROF

r"-l rmIB.IEIIEIU

Nyomja meg a G& gombot az A & vagy a & gombbal vélassza ki az
ALAPRITMUS KIVALASZTASA képerny6 alapritmusprofilt. Megjelenik a kivalasztott
megjelenitéséhez. alapritmusprofil és a hozza tartozé napi

teljes inzulinadag.

A belépéshez nyomja meg a & gombot.
A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot.

Az Uj alapritmusprofil azonnal aktiv.

Megjegyzés Csak azokhoz az alapritmusprofilokhoz lehet
hozzaférni, melyek elérhetdk az aktualis
felhasznaldi mentiben.

A folyamatban Iév6 Atmeneti Alapritmus névelés
vagy csokkentés akkor is aktiv marad, ha
megvdltoztatia az inzulinpumpan az
alapritmusprofilt.
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5.9 Emlékezteto beallitasa

Egyszeri és ismétlod6 emlékeztet6ket is beallithat az
inzulinpumpan. Az ismétl6dé emlékeztet6k minden nap
ismétlédnek a beallitott idépontban. Ez az alkalmazas arra
hasznalhatd, hogy emlékeztesse Ont példaul arra, hogy mikor kell
ellendriznie a vércukorszintjét.

Egyszeri vagy ismétlodd emlékeztetdk beallitasa

EMLEKEZTETE- EMLEKEZTETS EMLEKEZTETE
BEALL £ TASOE i
@ 11: 32
%] I EGYSZER
Nyomja meg a G& gombot az A kivalasztashoz nyomja meg a & A & vagy a & gomb segitségével
EMLEKEZTETO-BEALLITASOK képernyd gombot. Megjelenik az aktualis allitsa az EMLEKEZTETOT KI, EGYSZERI
megjelenitéséhez. EMLEKEZTETO éallapota és a riasztas vagy NAPONTA allapotba.
id6pontja.

118



GRA PERC
i
11: 32 1 1: 32
Nyomja meg a @@ gombot az ORA Nyomja meg a & gombot a PERC
képernyd megjelenitéséhez. képerny6 megjelenitéséhez.
A & vagy a & gombbal allitsa be a
A & vagy a & gombbal allitsa be az percet.
orat. A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot.

Az emlékeztetd kikapcsolasa
Az emlékeztetd megszdlalasakor megjelenik az emlékeztetd
képernyd.

EMLEEEZTETE

¥ JaLEHAGY S

Nyomja meg kétszer a & gombot az elnémitashoz és
jovahagyashoz, valamint a FUTTATAS vagy STOP iizemméddba
valo visszatéréshez (lasd még a 8.4 fejezet R1 Emiékeztetd?.
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5.10 Kezelési beallitasok

Ezek a bedllitasok az inzulinpumpa terapias alkalmazasaval
kapcsolatosak. Az inzulinpumpa praktikus hasznalataval
kapcsolatos beallitasokat lasd a jelen fejezet inzulinpumpa
bedllitasait ismertetd korabbi szakaszéban.

5.10.1 A bolusnovelés madositasa

Gondolva azokra a betegekre, akiknek nagyobb vagy kisebb
mennyiségli inzulinra lehet sziikségiik, allithatd az Accu-Chek

A bolusnévelési egység beallitasa

Spirit Combo inzulinpumpa gyors bolusanak novelési egysége.
Gyarilag gombnyomasonként 0,5 egységre van beallitva, de ez
modosithaté 0,1/0,2/0,5/1,0 vagy 2,0 egységre.

/\ viGYAzAT

A bélusndvelés egysége meghatarozza a gyors bolus
gombnyomasonkénti mennyiségét a & és & gombbal
torténd bedllitas soran. A bélusndvelési egység pontatlan
beprogramozasa nem megfelel6 inzulinadagolast
eredményezhet.

KEZELEST
EEALL £ TASOE
:I'}IE

Nyomja meg a G& gombot a KEZELESI

BEALLITASOK képerny6é megjelenitéséhez.

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot.

BaLUSs MOUELESE

0.5u

Nyomja meg a G&@ gombot a BOLUS
NOVELESE képernyé megjelenitéséhez.

A & vagy a & gombokkal valassza ki
a bolusnovelés egységét.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a &» gombot.



5.10.2 A feltoltési mennyiség beallitasa

Az inflzios készlet feltdltéséhez sziikséges feltoltési mennyiség Megjegyzés A feltoltéshez hasznalt inzulin mennyisége nem
az infuzids készlet csbvezetékének hosszatdl fligg. Minél adodik hozza az el6zményekben szerepld napi
rovidebb az infuzids készlet csbvezetéke, annal kevesebb teljes inzulin mennyiségéhez.

inzulinra lesz sziikség az infuzios készlet feltbltéséhez. A feltoltési
mennyiség alapértelmezett beallitdsa 25 egység az U100
inzulinbol.

A feltdltési mennyiség beallitasa

BEKAELELEfLTEASSIDK F_I%LTi:iLT « MEHHY.
x|
Nyomja meg a G& gombot a KEZELESI Nyomja meg a G gombot az FELTOLT.

BEALLITASOK képernyd megjelenitéséhez.  MENNY. képernyd megjelenitéséhez.
A & vagy a & gombbal valasszon ki
A kivalasztashoz nyomja meg a & egy feltoltési mennyiséget 0,0 és 50,0
gombot. egység kozott.
A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot. 121
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5.10.3 Az alapritmusprofilok zarolasa

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa lehetévé teszi az
orankeénti alapritmusprofil modositasat a sziikségleteknek
megfelelden. Ezt kivetben zérolhatja az alapritmusprofilokat, ami
tovabbi védelmet jelent az alapritmus normal miikddés soran
torténd véletlenszer(i mddositasa ellen. Ha az alapritmus zarolasa
bekapcsolt allapotban van, az 1., 2., 3., 4. és 5. alapritmusprofilok
programozasa zarolva van.

Az alapritmusprofilok zarolasa

Ha tgy prébal meg egy alapritmust mddositani, hogy az
ALAPRITM. ZAROL. bekapcsolt allapotban van, akkor az
ALAPRITMUS 0SSZ. képernyén lathatd kulcs szimbélum jelzi,
hogy az alapritmus bedllitasa zarolva van.

A @ és & funkcidk zarolva vannak.

Tovabbra is lehetdsége van azonban a kiilénboz6
alapritmusprofilok (1-5) kozotti valtasra.

FEZELEST ALAPRITM. Z&R0L.
BEALL f TASOE
{'I:E kI
Nyomja meg a G gombot a KEZELESI Nyomja meg a G@ gombot az ALAPRITM.

BEALLITASOK képernyd megjelenitéséhez.  ZAROL. képernyé megjelenitéséhez.
Nyomja meg a & vagy a & gombot az
A kivalasztashoz nyomja meg a & alapritmus zarolasanak be- vagy

gombot. kikapcsolasahoz.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg

a &2 gombot.



5.10.4 Automata kikapcsolas

Az automata kikapcsolas olyan biztonsagi funkcid, amely leallitja
az inzulinadagolast, és bekapcsolja az E3: AUTOM. KIKAPCS.
hibat, ha nem nyomja meg valamelyik gombot az el6re bedllitott
id6tartamon beliil FUTTATAS {izemmddban. Ezt a funkci6t ki lehet
kapcsolni vagy be lehet allitani legfeljebb 24 orara, 1 6ras

|épésekben. A gyari bedllitas a kikapcsolt.

Az automata kikapcsolas funkcié hasznalatat beszélje meg
kezelGorvosaval vagy az egészségiigyi személyzettel.

Az automata kikapcsolas hasznalata

Nyomja meg a G& gombot a KEZELESI

BEALLITASOK képernyé megjelenitéséhez.

A kivalasztashoz nyomja meg a &
gombot.

AUTOM. KIKAFCS.

h
EE

Nyomja meg a G& gombot az AUTOM.
KIKAPCS. képernyé megjelenitéséhez.
Az automata kikapcsolas idétartamanak
1 oras id6kozokkel torténd noveléséhez
nyomja meg a & gombot, vagy
csokkentéséhez a & gombot, illetve
gorgesse ezekkel az értékeket.

AUTOM. KIKAFPCS.

h
kI

Ha ki szeretné kapcsolni az automata
kikapcsolas funkciét, nyomja a &
gombot addig, amig a kijelz6n meg nem
jelenik a ,,0 h” és a Kl felirat.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg
a & gombot. 123



5.11 EGYENI felhasznaloi menii

Az EGYENI felhasznaléi meniit arra tervezték, hogy az
inzulinpumpat sajat egyéni szilkségleteinek és igényeinek
megfeleléen allithassa be. Lehet6vé teszi az On vagy
egészségligyi szolgaltatoja szamara -

kiilénboz6 képernyk megjelenitését, FUTTATAS

illetve elrejtését, személyre szabva ezzel
az egyes felhasznaldi meniiket.

» A tovabblépéshez nyomja meg a
G gombot

» A visszalépéshez nyomja meg
egyszerre a G + @ gombokat

_____

I ALAP-
C(TBRY
.

SAJAT ADATOK

11

124

STOP

®10:59 _ E26.65 MEHi—
______ > o BEALL1TASOK
[}
_ _@ - PUMPA BLUETOOTH-
ELINDETASA EEALL{ TASOK
A [z}
PATRON- PUMPA—
CSERE BEALL { TASOK
- B,
g IDE £S5 DATUM
NOEIE feEET BEALL1TASAI
s ED
ADAT= EMLEKEZTETé~
ATUITEL BEALLTASOK
(=Y a
SAJAT ADATOK ALAPRITHUS
EEALLETASA
Jord ih 2
ALAPRITHUS ALAPRITHUS
‘KIUALHSZT&SH ‘_>‘ BEALLfTIéSH ‘




Megjegyzés Alapértelmezett dllapotban az EGYENI felhasznaldi
menii az 6sszes elérhetd funkciot tartalmazza, az
aldbbiak kivételével:

» Kombinalt bdlus
» 3., 4. és 5. alapritmusprofil
» Kezelési beallitasok

Az EGYENI felhasznaléi menii madositasat On, kezelGorvosa vagy
egeészségiigyi szolgaltatdja az Accu-Chek inzulinpumpa
konfigurécids szoftver hasznélataval tudja elvégezni.
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6 Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa hasznalata a

vércukormérovel

Ez a fejezet ismerteti az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa
hasznalatat a vércukormérdvel, valamint elmagyardzza a

2 eszkdz parositasat Bluetooth® vezeték nélkiili technoldgia
alkalmazasaval.

Megjegyzés Ebben a hasznalati utmutatoban a ,vércukormérg”
kifejezés mindig a cukorbetegség kezelésére
szolgalo Accu-Chek késziilékre vonatkozik
(diabétesz kezeld), mely kompatibilis az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpaval.

A ,parositas” azt jelenti, hogy a 2 késziilék kozott Bluetooth®
vezeték nélkiili technoldgia segitségével kapcsolatot hozunk
|étre. Ez egy biztonségos kapcsolat, amely mellett nem all fenn a
veszélye annak, hogy az inzulinpumpa mas eszkozok jeleit
fogadia.

Megjegyzés Az inzulinpumpa nem tud a vércukormérdvel
Bluetooth® vezeték nélkiili technoldgidval
kommunikalni, ha az eszkdzdok 2 méternél
nagyobb tavolsagra vannak egymastol.

6.1 Vércukorméro

A vércukormérd — amely kiilon vasarolhaté meg — vércukormérd
késziilék és az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa taviranyitd
eszkoze egyben. A vércukormérd hasznalataval
beprogramozhatja az inzulinpumpat anélkiil, hogy kézbe kellene
vennie, valamint tanacsot fogadhat bdlus alkalmazasara
vonatkozoan, és attekintheti az elézmények adatait.

Megjegyzés Ne hagyja a vércukormérd feliigyelet nélkiil, ha az
az inzulinpumpahoz van csatlakoztatva. llyen
esetben ugyanis megvaltoztathatjak az
inzulinpumpa bedllitasait taviranyitissal, az On
ellendrzése nélkiil (példaul a vércukormérdvel
jatszo gyerek).
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6.1.1 Az inzulinpumpan végrehajtando feladatok

Az alabbi feladatokat nem lehet taviranyitassal, a
vércukormérdvel elvégezni:

» A patron cseréje

» Az inflzi6s készlet feltoltése

» Adatatvitel

» Bluetooth® beallitasok

» Akijelz0 bedllitasai

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa dsszes tobbi elérhetd
funkcidja elvégezhett a vércukormérd segitségével.

Az inzulinpumpa és a vércukormérd egyiittes haszndlata el6tt
olvassa el a termékhez mellékelt dokumentumokat (Haszndlati
utmutato)!



6.2 A Bluetooth® be- és kikapcsolasa

/\ viGYAZAT

Az inzulinpumpa, illetve a vércukormérd altal kibocsatott
sugarzas zavarhatja a replil6gép elektronikus rendszerét,
ezért repiilégépre torténd felszallaskor gy6zGdjon meg rdla,
hogy a Bluetooth® funkcid mindkét eszkozon ki van
kapcsolva.

A Bluetooth® be- és kikapcsolasanak folyamata

Az elem élettartamanak novelése és az inzulinpumpa
bedllitasaiban véletleniil végzett modositasok megelézése

érdekében kapcsolja ki a Bluetooth® vezeték nélkiili technoldgiat,

ha a vércukormérg elveszett, ellopték vagy hosszabb ideig nem
tervezi magaval vinni.

BLUETOOTH= BLUETDEITH

BE.&LL fTASOK

Nyomja meg a & gombot a BE/KI
Nyomja meg a G& gombot a képerny6 kivalasztasahoz.

BLUETOOTH-BEALLITASOK képernyd

megjelenitéséhez. Nyomja meg a & vagy a & gombot a
Bluetooth® funkcié bekapcsolasahoz.

A mentéshez és a kilépéshez nyomja meg

a & gombot.
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6.3 Az inzulinpumpa és a vércukorméro parositasa

Ha a vércukormérdt az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpaval Ne végezze a parositast zstfolt helyeken, mert az egyéb
egytt szerezte be, akkor a 2 eszkoz mar parositva van. elektronikus eszkozok altal kibocsatott sugarzas zavarhatja a
Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa és a vércukorméré kapcsolodast.

parositasa soran helyezze mindkét eszkozt egy asztalra vagy
pultra oly modon, hogy mindkét eszkoz kijelz6jét tisztan lassa.

A parositas folyamata
ﬂ BLUETOOTH= g BLUETOOTH FAROSITOTT ESZK.
BEALL £ TASOE
E? I DHM_S74328192
4 EBE
Nyomja meg a (& gombot a Nyomja meg a & gombot a BE/KI Nyomja meg a @@ gombot a PAROSITOTT
BLUETOOTH-BEALLITASOK képerny6 képerny6 kivalasztasahoz. ESZKOZ képerny§ megjelenitéséhez.

megjelenitéséhez.
Nyomja meg a & vagy a & gombot a
Bluetooth® funkcié bekapcsolasahoz.
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Megjegyzés Ha a Bluetooth® ki van
kapcsolva, a Parositott
eszkdz menii nem érhetd

el.

B E5ZEiDZ _HOZZARD .
PARDSETAS IMDET.
¥ IHDETAS

Nyomja meg a (& gombot az

inzulinpumpén az ESZKOZ HOZZAADASA
képerny6 megjelenitéséhez, majd nyomja
meg a & gombot a parositas
elinditasahoz.

FAROSETOTT ESZEK.
HIHCES

Az inzulinpumpa képernydje

= Pdrositas a pumpaval

Parositashoz a vc-mér6t kapcs.
ki, tartsa lenyomva a hattérv.
gombot, majd kapcs. vissza

Nincs parositva

A Vércukormérd képernydje

Az inzulinpumpa képernydje
Allitsa parositdsi modba a
pumpat annak Bluetooth
mentijén keresztil

Varakozas ...
B DM_574328192

A vércukormérd képernydje

Ha az inzulinpumpa kijelz6je azt mutatja,
hogy nincs elérhetd parositott eszkoz,
kapcsolja be a vércukormérot parositas
iizemmaddban a 3¢ gomb nyomva
tartaséaval, és a ® gomb egyidej
megnyomasaval.

Az inzulinpumpa megkezdi a keresést,
érzékeli a vércukormérét, és kijelzi annak
sorozatszamat (ez a folyamat percekig
tarthat).

A & vagy a & gombbal valassza ki a
szamot, amely szintén megjelenik a
vércukorméro kijelzéjén.

Nyomja meg az inzulinpumpan a &
gombot a vércukormérével torténd
parositas jovahagyasahoz. 131



ESZKDE HOZZ4AD .
PIH-E&D MEGAD&ESE
rril Q83

A SZ&EMLALSH

Az inzulinpumpa képernydje

Parositas a pumpaval

irja be a pumpa kijelz6jén
lathatd PIN-t

1 -
h
A vércukormérd képernydje

EsSZEiDEZ PAROSITUF
B =
DM_S74328132

Az inzulinpumpan ekkor megjelenik az
ESZKOZ PAROSITVA képernyd. A pérosités
jovahagyasahoz nyomja meg a &
gombot.
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Az inzulinpumpa megkezdi a parositasi
folyamatot és megjelenit egy 10 jegyi
kédot. Irja be a kédot a vércukormérd
kijelz6jén a @), & és 7 gombok
segitségével, majd a @ gombbal Iépjen a
kovetkez0 szamjegyre.

Hagyja jova a beirt kodot a =0 gombbal.

FAROSITOTT ESZEK.
LM_SF4323192

Az inzulinpumpan megjelenik a
PAROSITOTT ESZKOZ képernyd. A
FUTTATAS képerny6héz a & gombbal
térhet vissza.

Parositas a pumpaval
Parositas kész:
B\ PUMP12345678

v

@ METER574328192
Kapcsolja ki a vc-mér6t

L ]
A vércukormérd képernydje

A péarositas befejezése utan nyomja meg
a @ gombot a vércukormérd
kikapcsolasahoz.

Ha a parositas sikertelen az elsé
probalkozas utan, varjon néhany percet,
és kezdje ujra a folyamatot egy
biztonsagos vagy kevéshé zstfolt
kornyezetben.



6.4 A Bluetooth® kapcsolat hibainak elharitasa

A Bluetooth® kapcsolat hibai esetén vagy a W10: BLUETOOTH
HIBA megjelenésekor meg kell ismételni a parositasi folyamatot a
6.3 Az inzulinpumpa €s a vércukormérd pdrositdasa cimii részben

leirtak szerint.

Mivel egyszerre csak egy vércukormérét lehet parositani az
inzulinpumpaval, tordIni kell a parositast, miel6tt az

inzulinpumpat Uj vércukormérdvel parositja.

Nyomja meg a (& gombot a
BLUETOOTH-BEALLITASOK képernyd
megjelenitéséhez.

ELUETOOTH

EE

Nyomja meg a & gombot a BLUETOOTH
BE/KI képernyé megjelenitéséhez.

FAROSETOTT ESZK.
LM_SF4328192

Nyomja meg a G& gombot a PAROSITOTT
ESZKOZ képernyd megjelenitéséhez.
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ESZEDE_ TORLESE
DM_57r4322192

v TORLES

Nyomja meg a (& gombot az ESZK0Z
TORLESE képernys megjelenitéséhez.

Nyomja meg egyszer a & gombot a
parositas torléséhez, majd még egyszer a
torlés jovahagyasahoz.

Ezutan ismételje meg a parositasi folyamatot a 6.3 Az
inzulinpumpa és a vércukormérd pdrositasa cimii részben leirtak
szerint.

Ha a pérositas tovabbra is sikertelen, Iépjen kapcsolatba a helyi

ligyfélszolgalattal (a részleteket lasd a hatsd boritd bels oldalan).

6.4.1 Eljaras figyelmeztetések és hibak esetén

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa és vércukormérd
figyelmeztetések és hibak eldfordulasa esetén az alabbiak szerint
viselkedik.

» Ha mindkét eszkoz bekapcsolt és parositott allapotban van,
beléphet a vércukormérd pumpa meniijébe, majd elnémithatja
és jovahagyhatja a figyelmeztetést vagy hibat a vércukormérén
keresztiil.

» Ha a vércukormérd kikapcsolt allapotban van, és bekapcsolja
az inzulinpumpan jelentkez6 figyelmeztetésre, hibara vagy
emlékeztetére valaszul, akkor a vércukormérd azonnal a
pumpa meniire kapcsol. Az inzulinpumpan elérhet6 6sszes
funkcio a vércukorméré pumpa mentijébdl végezheto el.

Megjegyzés A fenti pontok nem érvényesek az E7:
ELEKTRONIKUS HIBA esetén.



6.4.2 Repiildgépen torténd hasznalat

/\ viGYAZAT

Az inzulinpumpa illetve a vércukormérd altal kibocsatott
sugarzas zavarhatja a replil6gép elektronikus rendszerét,
ezért repiilégépre torténd felszallaskor gy6zGdjon meg rdla,
hogy a Bluetooth® funkcid mindkét eszkozon ki van
kapcsolva.

135



136



7 Apolas és karbantartas

Ebben a fejezetben az inzulinpumpa apolasara és megfeleld
karbantartasara vonatkozd informéciok olvashatok.

FIGYELEM

Ne végezzen semmilyen szervizelést vagy javitast az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpan, mert ez a garancia
érvénytelenitéséhez vezethet. Tovabbi informécidkért forduljon
a helyi inzulinpumpa-iigyfélszolgalathoz (lasd a hatso boritd
belsejét).

7.1 Az inzulinpumpa atvizsgalasa

A pontos inzulinadagolds csak akkor garantélhato, ha az
inzulinpumpat megfeleléen karbantartjak.

Rendszeresen ellendrizze az inzulinpumpa kijelz6jét a nap
folyaman, valamint elalvas el6tt, kiilondsen akkor, ha barmilyen
okbol esetleg nem hallana a hangjelzést vagy nem érezné a
rezgést.

Tartozékok

Kizarolag az inzulinpumpahoz valé Accu-Chek steril termékeket
és tartozékokat hasznaljon. Ezeket az eszkozoket az orvos és az
egeészségligyi személyzet javaslatainak, valamint az eszk6zok
hasznalati Gtmutatéjanak megfelel6en cserélje ki, és dobja el.
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7.1.1 Ellenérzolista

Naponta ellendrizze az inzulinpumpat, és gy6z6djon meg az

alabbiakrol:

» Az inzulinpumpa boritasa, a kijelz6 és a patron nem repedt
vagy torott, és a kijelz6n nem lathatok hianyos vagy furcsa
karakterek vagy szimbdlumok.

» Figyelmesen vizsgalja meg a patront. Gy6z6djon meg rola,
hogy a patronban 1év6 inzulin mennyisége megegyezik a
QUICK INFO (gyors info) képernydn kiirt mennyiséggel.

» Az inzulinpumpa és az infuzids készlet valamennyi alkatrészét

rendszeresen meg kell vizsgalni a nap folyaman és lefekvés

el6tt. Ha inzulinszivargast észlel, azonnal cserélje ki a szivargd

alkatrészt.

» Az elemfedél ra van szoritva, és megfeleld helyzetben van, egy

szintben az inzulinpumpa boritasaval.

» Az adapter megfelelGen csatlakoztatva van.

» Az infuzi6s készlet fel van tdltve, nincsenek benne
levegBbuborékok, és szorosan csatlakoztatva van az
adapterhez.

» Az infuzios készlet a hasznalati Gtmutatonak megfelelden van
behelyezve.

» Az inflzi6 adagolasi helye biztonsagos, kényelmes, irritacio
vagy fert6zés jeleit nem mutatja.

» A patronban nincsenek leveg6buborékok.

» Az inzulinpumpa FUTTATAS iizemmédban van.

» Az alapritmusok pontosan, az orvos vagy az egészségiigyi
személyzet javaslatainak megfelelen vannak beallitva.

> Az id6 és a datum megfelel6en van bedllitva.

» Az dtmeneti alapritmus-valtozasok az orvos vagy az
egészségligyi személyzet javaslatainak megfeleléen vannak
bedllitva.

» A hangjelzések és/vagy rezgések be vannak allitva.

» Onnél van a személyes siirgésségi készlete. (Lasd az
1.5 SlirgGsségi készlet cim(i részt.)



7.2 Az inzulinpumpa karosodasa
7.2.1 Teenddk az inzulinpumpa leejtése esetén

Ha az inzulinpumpat leejtik, akkor megsériilhet, illetve
megsériilhetnek a viz elleni védelmet biztosito tomitések is. Ezért
vigyazzon, hogy le ne ejtse az inzulinpumpat! Az inzulinpumpa
leejtésének elkeriilése érdekében hasznalja a specidlisan e célra
kialakitott inzulinpumpa hordozérendszert. Tovabbi informaciokért
olvassa el a Roche steril termék- és tartozékkatalogusat,
valamint termékismertet6it, vagy vegye fel a kapcsolatot a helyi
ligyfélszolgalattal (lasd a hatso borité bels6 oldalan).

Ha legjti az inzulinpumpat:

» Ellendrizze, hogy az infizios készlet minden csatlakozdja
szorosan meg van-e hizva, ha nem, akkor csatlakoztassa ujra,
vagy szoritsa ra.

» Ellendrizze, hogy az inzulinpumpa, a steril termékek és
tartozékok nem repedtek; illetve tortek-e el.

» Ha a patron megsériilt, cserélje ki

Allitsa az inzulinpumpat STOP izemmodba, és vegye ki, majd
helyezze vissza az elemet, hogy megkezdddjon az onellendrzés.

Megjegyzés Ha az Atmeneti alapritmus (TBR), a Kiterjesztett

bolus vagy a Kombindlt bélus funkcio aktiv, akkor
az inzulinpumpa STOP (izemmadba dllitdsakor ez
torlésre keriil. A W8 figyelmeztetés: BOLUS
MEGSZAKADT vagy a W6 figyelmeztetés: TBR
MEGSZAKADT jelenik meg a kijelzon.

Nyomja meg kétszer a & gombot a riasztas
jovahagyasahoz és kikapcsoldsahoz. A riaszidsok
a riasztaseldzményekben tdrolddnak.

Ldsd a 8. fejezetben a W6: TBR MEGSZAKADT és a
W8 figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT
figyelmeztetést.

Gydzddjén meg rdla, hogy a megszakitas
szdndékosan tortént, majd sziikség esetén
programozzon be Uj dtmeneti alapritmust (és/vagy
kiterjesztett vagy kombinalt bolust).
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7.3 Az inzulinpumpa és a viz

FIGYELEM

Ha legjti az inzulinpumpat, akkor azonnal vizsgalja at. Ha az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa megrepedt, eltort vagy
mas mddon karosodott, akkor ne haszndlja. llyen esetben
ugyanis viz, por, inzulin vagy mas idegen anyag keriilhet az
inzulinpumpa belsejébe, és miikddészavart okozhat.

Amennyiben kérdése van, vagy nem biztos benne, hogy az
inzulinpumpa megsériilt-e, Iépjen kapcsolatba a helyi
ligyfélszolgalattal (a részletek a hatsd boritd belsd oldalan
talalhatok).

© FIGYELEM

A vizzel vald érintkezést kerlilni kell. Naponta ellendrizze, hogy
az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa nem repedt, torott,
illetve sériilt-e barmilyen mddon, valamint, hogy az elemfedél,
és az adapter megfelel6 mddon le van-e zarva. Ha az
inzulinpumpa repedt vagy torott, akkor viz, por, inzulin vagy
mas anyagok keriilhetnek az inzulinpumpa belsejébe, és
miikodészavart okozhatnak. Miel6tt vizbe menne, valassza le,
és vegye le az inzulinpumpat.

Fiirdés, pezsg6fiirdd, zuhanyozas vagy Uszas el6tt valassza le,
és vegye le az inzulinpumpat. Ne vigye az inzulinpumpat
magas paratartalmu helyekre, példaul szaunaba, mivel a para
karosithatja a késziiléket. Hasznaljon levalaszthatd Accu-Chek
infzids készletet, hogy konnyebb legyen levenni az
inzulinpumpat.




7.3.1 Véletlen érintkezés vizzel

Amikor az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa kikeriil a
gyarbol, az IPX8 szabvanynak megfelelden vizallo. A hasznalat
soran azonban hajszalrepedések keletkezhetnek rajta. Ezért a
védelem csak akkor garantalhato, ha a késziilék révid iddre,
véletleniil érintkezik vizzel, példaul:

» Esf

» Frocesend viz kerékparozas, kocogas vagy kirandulas kdzben
» Véletlen beleejtés a mosogatdba, mosddba vagy fiird6kadba

Teenddk vizzel torténd érintkezés esetén

Allitsa az inzulinpumpat STOP iizemmadba, valassza le az
inzulinpumpat a testérél, és vizsgalja meg. Puha, szaraz ronggyal
torolje le az inzulinpumpa kiils6 részét, és ellendrizze, hogy az
elemtartd rekeszben és a patronrekeszben nincs-e viz. Ha az
elemtartd rekesz vagy a patronrekesz nedves, akkor forditsa
lefelé az inzulinpumpat, hogy kifolyjon a viz, majd hagyja
megszaradni a leveg6n. Ne szdritsa ki az inzulinpumpat meleg
leveg6vel, példaul hajszaritéval, mivel ez karosithatja az
inzulinpumpa boritasat. Ne helyezze vissza az elemet vagy a
patront, amig a rekeszek teljesen ki nem szaradtak. Lasd a
7.5.1 Az inzulinpumpa tisztitasa cim(i részt.

Egyéb folyadékok

Verejtékkel vagy nyallal torténd érintkezés miatt nem kell
aggodnia, ezek nem karositjak az inzulinpumpat. Azonnal
ellendrizze azonban az inzulinpumpat, ha egyéb folyadékokkal
vagy vegyi anyagokkal érintkezett, példaul:

» Tisztitoszerekkel

> [talokkal

» Olajjal vagy zsirral

Ha az inzulinpumpa ilyen anyagokkal érintkezik, azonnal tisztitsa
meg. Lasd a 7.5.1 Az inzulinpumpa tisztitdsa cim( részt.

© FiGYELEM

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa, az infuzios készlet
és az inzulinpumpa csatlakozd részei ne érintkezzenek
egészségligyi, illetve kozmetikai termékekkel (példaul:
fert6tlenitdszerekkel, antibiotikumos krémekkel,
szappanokkal, parflimokkel, dezodorokkal, testapolokkal és
egyéb kozmetikumokkal). Ezek az anyagok elszinezhetik az

inzulinpumpat, illetve elhomalyosithatjak a kijelz6t.
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7.4 Az inzulinpumpa javitasa

FIGYELEM

Ne végezzen semmilyen szervizelést vagy javitast az
inzulinpumpan. Az inzulinpumpa mechanikus részén ne
alkalmazzon semmilyen ken6anyagot. Ha kérdése van, |épjen
kapcsolatba a helyi ligyfélszolgalattal (a részletek a hatso
borit6 belsé oldalan talalhatok).

Az inzulinpumpaval kapcsolatos probléma esetén Iépjen
kapcsolatba a helyi ligyfélszolgalattal (a részletek a hatsé boritd
belsd oldalan talalhatok). A helyi (igyfélszolgalattol telefonon
keresztiil sok kérdésére és problémajara valaszt kaphat.
Lehetséges, hogy megkérik, hogy vizsgalat céljabol kiildje vissza
az inzulinpumpat a Roche részére. El6fordulhat példaul, hogy az
inzulinpumpat vissza kell kiildenie, ha egy figyelmeztetés vagy
hibaiizenet nem torolhet6 a 8. Figyelmeztetések és hibak cimdi
fejezetben leirtak elvégzésével.

Ha szallitani kell az inzulinpumpat, akkor gondosan csomagolja
be az inzulinpumpat és a hasznalt patront, elemet, elemfedelet,
adaptert és inflzios készletet a szallitas soran eldforduld
sériilések elkeriilése érdekében. Helyezze vissza az
inzulinpumpat eredeti csomagolasaba, és az egész dobozt

csomagolja be nem szétszakadd csomagoléanyagba. Az
inzulinpumpat csomagkiildé szolgalattal javasolt kiildeni, amely
nyilvantartja a szallitmanyt.

Az inzulinpumpa visszakiildésekor tiintesse fel az alabbiakat:

» az inzulinpumpa visszakiildésének okat

» az On nevét és cimét

» telefonszamat, amelyen napkozben elérhetd

» az inzulinpumpa sorozatszamat

» a helyi iigyfélszolgalattol esetlegesen kapott RMA (Return
Material Authorization, Visszakiildési engedély) szamat.

Az inzulinpumpa Roche részére torténd visszakiildésével On
hozzajarul ahhoz, hogy a Roche a megfeleld bevizsgalas
érdekében elvégezze az inzulinpumpan a sziikséges
teszteléseket, és tudomasul veszi, hogy az inzulinpumpat nem
feltétlenill killdik vissza az On szamara.

(A cim a hatso boritd belsd oldalan talalhato.)



7.5 Az inzulinpumpa karbantartasa
7.5.1 Az inzulinpumpa tisztitasa

Az inzulinpumpa tisztitasat legjobb a patron cseréjekor végezni.
Egy puha ronggyal tisztitsa meg az inzulinpumpa kiilsejét.
Sziikség esetén alkohollal (izopropanol vagy etanol) benedvesitett
tiszta rongyot hasznaljon. Ha ezek a Iépések nem sikeresek,
akkor tovabbi ttmutatasért Iépjen kapcsolatba a helyi
ligyfélszolgalattal (a részletek a hatsd boritd belsd oldalan
taldlhatok). Lasd még a 7.3.1 Véletlen érintkezés vizzel cimi
részt.

FIGYELEM

A tisztitas soran mindig tavolitsa el a patront és az adaptert,
és dllitsa az inzulinpumpat STOP (izemmadba. Az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpa tisztitdsa soran ne nyomja meg a
gombokat, mivel igy véletlenil elallitddhatnak a a beallitasok.
A tisztitashoz ne hasznaljon egyéb, oldszereket, erés
mososzereket, fehéritdszereket, surol6 rongyot vagy éles
szerszamot, mivel ezek karosithatjak az inzulinpumpat.

7.5.2 Elemek

Fontos, hogy az elemeket rendszeres idokozonként cserélje, és
tartson tartalék elemeket. Az elem élettartamat befolyasolja az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa hasznalatanak maddja, a
személyes beallitasok, az adagolas sebessége, a hémérséklet és
egyéb tényezdk.

A részletek megtalalhatok az ,A” fiiggelékben, az elem
élettartamara vonatkozo részben.

A ajanlott elemeket illetden tovabbi informaciok az 1.4 Tartozékok
6s egyszer hasznalatos eszkozok cimii fejezetben vagy a ,,C”
fliggelékben talalhatok.

Az elem cseréjére vonatkoz6 Utmutatasokat lasd a 2.2 Az elem
behelyezése cimii részben.
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7.6 Az inzulinpumpa tarolasa

FIGYELEM

Ha az inzulinpumpat hosszabb ideig nem hasznalja, akkor a
késdbbi miikodészavar megeldzése érdekében megfeleld
koriilmények kozott kell tarolni.

Az inzulinpumpa tarolasahoz allitsa STOP lizemmddba, majd:
» vegye ki az elemet, hogy ne meriiljon le

» vegye ki a patront

» tegye ra az inzulinpumpéra az elemfedelet és az adaptert
» tarolja az inzulinpumpat a csomagolasaban.

Tarolasi feltételek

Homeérséklet +5°C —+45°C

A levego 5-85%-os relativ paratartalom

paratartalma

Légnyomas 500-1060 mbar

7.7 Az inzulinpumpa leselejtezése

Mivel az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa a hasznalat soran
vérrel érintkezhet, fennallhat a fertzés kockazata. Ezért az
inzulinpumpa nem esik a 2002/96/EK Eurdpai Direktiva hatalya
ala, és nem selejtezhetd le mas elektronikus késziilékekkel
egyutt. Ha le kell selejtezni az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpat, kiildje vissza a Roche részére (a cim a hatsd
boritd belsd oldalan talalhato) a szakszerii selejtezés érdekében.

Elem
A lemeriilt elemeket megfelelden dobja ki, ha lehetséges,
tjrahasznosithatdo maodon.

Patron, infuzios készlet, adapter és tartozékok

Ezek az eszkdzok a normal haztartasi hulladékkal egyiitt
kidobhatok, az elemeket a szokasos gy(jtdhelyen kell leadni. Ne
felejtsen el gondoskodni a bevezet6t(i biztonsdgos kidobasarol
(t(itartaly hasznalataval). Masok sériilésének elkeriilése
érdekében helyezze vissza a tiire a véd6kupakot, vagy helyezze
az infuzios készlet tiijét egy eldobandd targy belsejébe, illetve
kemény falli taroléba.



8 Figyelmeztetések és hibak

Egy biztonsagi rendszer ellendrzi és szabalyozza az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpa miikddését. Ez a biztonsagi rendszer
naponta tébb mint 9 milli6 biztonsagi ellenérzést hajt végre. Ha a
rendszer az inzulinpumpa normal allapotahoz képest eltérést
észlel, akkor figyelmeztetést vagy hibaiizenetet kiild. Az
inzulinpumpa hangjelzéssel, rezgéssel, és a pumpa képernydjén
megjelend lizenetekkel jelzi a figyelmeztetést, illetve a hibat. A
figyelmeztetések és a hibalizenetek az egyetlen madja annak,
hogy gyorsan értesiiljon az inzulinpumpa allapotaban
bekovetkez0 esetleges valtozasokrol.

© FiGYELEM

Rendszeresen ellendrizze az inzulinpumpa kijelz6jét a nap
folyaman, valamint elalvas eltt, kiilonosen akkor, ha
barmilyen okbdl esetleg nem hallana a hangjelzést vagy nem
érezné a rezgést.

Az inzulinpumpa a figyelmeztetéseket és hibakat hangjelzéssel
és rezgéssel jelzi. A hangjelzést, illetve a rezgést kikapcsolhatja,
sajat biztonsaga érdekében azonban nem kapcsolhatja ki
mindkett6t egyszerre az elso riasztasra vonatkozoan.

Ha a figyelmeztetést vagy hibat nem hagyja jova

60 masodpercen beliil, akkor Ujra jelzi a késziilék. Ha a
hangjelzést nem hagyjak jova, akkor a hangereje a legmagasabb
szintre emelkedik még akkor is, ha a hangjelzés ki van
kapcsolva, vagy a maximalis hangerdnél alacsonyabb értékre van
allitva. A jovahagyasig a hangjelzés és a rezgés egyarant ezen a
szinten folytatddik.

Minden (izenet az alacsony prioritasu kategoriaba tartozik az
IEC 60601-1-8:2006 szabvany szerint.

Megjegyzés » STOP figyelmeztetés hangereje fiiggetlen a
hangjelzés programozott hangerejétél, és nem
lehet megvaltoztatni. Ez mindig a maximalis
erdsséggel szdl.

» Figyelmeztetés vagy hiba esetén a rendszer
automatikusan kioldja a billentyiizarat.
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8.1 Figyelmeztetés vagy hiba jovahagyasa

Ha az alabbiak egyikét jovahagyja:

W1: PATRON KIURUL

E1: PATRON URES

W2: ELEM LEMERULGBEN

E2: ELEM LEMERULT

W5: PUMPAIDGZITO

E5: HASZN. IDO VEGE,

az adott figyelmeztetéshez vagy hibahoz tartozé szimbdlum a
FUTTATAS vagy a STOP képernydn emlékeztetsként lathato
marad.

OiE: 51
dh: 1.00 Uk
e |\ :
Elem lemeriilében : Pumpaiddzit6
szimb6lum szimb6lum
Patron kitiriil Billenty(izar
szimbolum szimb6lum

A tobbi figyelmeztetés vagy hiba esetében az informéacid eltiinik a
kijelzordl, de a riasztasi eldzményekben és az esemény-
memariaban megmarad.

Ha figyelmeztetés vagy hiba jelenik meg:

» Nyomja meg a & gombot a hangjelzések és a rezgés
kikapcsolasahoz. A figyelmeztetés vagy hiba kddja a kijelzén
lathato.

FATROM ETURLL

¥ MEMETAS

» Amint megértette a figyelmeztetés vagy hiba okat, hagyja jova
a & gomb ismételt megnyomasaval.

» Sziikség szerint tegye meg a megfeleld lIépéseket.

» Ha tobb figyelmeztetés és/vagy hiba egyszerre jelentkezik, a
& gombot minden egyes figyelmeztetésnél vagy hibanal
kétszer kell megnyomni a kikapcsolashoz és jovahagyashoz.

» Figyelmeztetés vagy hiba jelentkezése utan feltétlen allitsa
vissza az inzulinpumpét FUTTATAS iizemmédba, amennyiben
sziikséges.

Megjegyzés Ha az inzulinpumpadt a vércukormérdovel egyiitt
hasznalja, a bejovd figyelmeztetéseket vagy
hibakat a vércukormérdvel is elnémithatja, és
jovahagyhatja. Tovabbi informdcidkat a
vércukormérd haszndlati utmutatdjaban talal.



8.2 Figyelmeztetések listaja

/\ viGYAZAT

Figyelmeztetés jelentkezése utan az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa STOP iizemmddba keriilhet, és ezzel az
inzulinadagolas megszakadhat. Az inzulinadagolas fenntartasa
érdekében azonnal cselekedjen az adott hiba kddjahoz tartozo
utasitasokat kovetve, vagy allitsa az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpat FUTTATAS iizemmédba az inzulinadagolés
folytatasahoz.

W1 figyelmeztetés: PATRON KIURUL

Az inzulinpatron tartalma 20 egység inzulinra csokkent. Késziiljon
fel a patron mieldbbi cseréjére. A ,patron Kiiiriil” szimbdlum
emlékeztetoként mindaddig I4athaté marad a FUTTATAS vagy a
STOP képerny6n, amig ki nem cseréli a patront.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a figyelmeztetés
elnémitasahoz és jovahagyasahoz. Még a kitiriilése eldtt
cserélje ki a patront.

FATROM EIURLL

¥ JallEHAGY A5

» Ha sziikséges, allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS {izemmadba.

Lasd a 3.5 A patron és az infuzids készlet cseréje cimi részt.
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W2 figyelmeztetés: ELEM LEMERULOBEN

Az elem fesziiltsége alacsony. Késziiljon fel az elem mieldbbi
cseréjére. Az ,.elem lemertil6ben” szimbolum emlékeztet6ként
mindaddig l4that marad a FUTTATAS vagy a STOP képernyén,
amig ki nem cseréli az elemet.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a figyelmeztetés
elnémitasahoz és jovahagyasahoz.

ELEM LEMERLLZIEEM

¥ JaUEHAGY S5

» Minél hamarabb cseréljen elemet. Ha a figyelmeztetés
jelentkezéséhez képest néhany dran beliil nem cseréli ki az
elemet, akkor tovabbi hibaiizenetek jelenhetnek meg.

» Ha sziikséges, allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS {izemmédba.

Az ajanlott elemeket lasd az 7.4 Tartozékok és egyszer
haszndlatos eszkdzok cimii részben. Az elem cseréjére vonatkozo
Utmutatasokat lasd a 2.2 Az elem behelyezése cimii részben.

W3 figyelmeztetés: IDO ELLENORZESE

Az inzulinpumpa bedllitasai és az el6zmény-adatok az
aramellatas megszakadasa esetén is megmaradnak a
memdriaban. A datumot és a pontos id6t azonban lehet, hogy ujra
be kell allitani.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a figyelmeztetés
elnémitasahoz és jovahagyasahoz.

IbE ELLEMSRZESE

¥ JAUEHAGY S

» Ellendrizze, és sziikség esetén allitsa be az id6t és a datumot.
» Ha sziikséges, allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS (izemmodba.

Lasd a 2.4 Az idd és a datum beallitdsa cim(i részt.



W4 figyelmeztetés: TEL. UGY. SZOLG!
Inzulinpumpajat mar 6 éve hasznalja. Ajanlatos egy Uj pumpara
gondolnia.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a figyelmeztetés
elnémitasahoz és jovahagyasahoz.

TEL. &Y. SZ0LG!

¥ MEMITAS

» Allitsa az inzulinpumpét FUTTATAS iizemmadba, ha sziikséges.

Ha a W4: TEL. UGY. SZOLG! figyelmeztetés utan az E6 vagy E7
hibaiizenet jelenik meg, akkor az inzulinpumpa mar
miikodésképtelen. Mindkét esetben Iépjen kapcsolatba a helyi
ligyfélszolgalattal (lasd a hatso borité belsé oldalan).

W5 figyelmeztetés: PUMPAIDOZITO (csak tartalék
inzulinpumpaknal)

Az inzulinpumpa m(ikddési ideje hamarosan lejar. A W5
figyelmeztetés: PUMPAIDOZITO megjelenésekor az inzulinpumpa
még 30 napig miikodbképes.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a figyelmeztetés
elnémitasahoz és jovahagyasahoz.

FUMPAIDSE £ TS

¥ JaUEHAGY S

» Allitsa az inzulinpumpét FUTTATAS {izemmédba.
» Lépjen be az inzulinpumpa SAJAT ADATOK meniljébe.

SAJAT ADATOE

™
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» Lépjen a PUMPAIDOZITO képernyére. It l4thatd az
inzulinpumpa lizemidejének lejartaig hatralevé napok szama.

FUMPARIDSZ£TH
28 HEP

Amikor a PUMPAIDGZITO eléri a nullat, az inzulinpumpa STOP
izemmadba all, és a tovabbiakban nem fog miikddni. A kijelz6n
megjelenik az E5: HASZN. IDO VEGE hibaiizenet. Az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpa tovabbi hasznalataval kapcsolatos
lehet6ségek megbeszélése érdekében Iépjen kapcsolatba a helyi
ligyfélszolgalattal (az elérhetdségeket lasd a hatsd boritd belsé
oldalan).

Megjegyzés A W5 figyelmeztetés: PUMPAIDOZITO és az E5
hiba: HASZN. ID0 VEGE a tényleges miikidési idén
(a teljes id6, amit az inzulinpumpa FUTTATAS
lizemmddban t6lt) alapul, nem a naptdri napokon.
Ldsd az 5.4.5 A hatralévd idd (pumpaiddzitd)
megtekintése cimii részt.

W6 figyelmeztetés: TBR MEGSZAKADT (Atmeneti alapritmus
megszakadt)

Az alapritmus atmeneti ndvelését vagy csokkentését
megszakitottak.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a figyelmeztetés
elnémitasahoz és jovahagyasahoz.

TER MEGSZAEADT

¥ JAUEHAGY S

» Ha sziikséges, allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS {izemmédba.
» Gy6z6djon meg rola, hogy a megszakitas szandékos volt, és
szilkség esetén programozzon be egy Uj Atmeneti alapritmust.



W7 figyelmeztetés: TBR VEGE (Atmeneti alapritmus vége)
Az atmeneti alapritmus véget ért. Az eredeti alapritmus (100 %) a
figyelmeztetés jelentkezésekor azonnal automatikusan visszaall.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a figyelmeztetés
elnémitasahoz és jovahagyasahoz.

TER LEGE

¥ JallEHAGY S

» Dontse el, hogy sziikség van-e Ujabb dtmeneti alapritmus
bedllitasara. Sziikség esetén programozzon be 0j atmeneti
alapritmust.

W8 figyelmeztetés: BOLUS MEGSZAKADT
Megszakitottak egy bolust megszakadt a kezdeti késleltetés
soran vagy a beadas megkezdése utan.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a figyelmeztetés
elnémitaséhoz és jovahagyasahoz.

BalLlUS MEGSZREADT

¥ JaLlEHAGYAS

» Ha sziikséges, allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS {izemmédba.
» Gyd6zAdjon meg rdla, hogy a megszakitas szandékosan tortént,
majd sziikség esetén programozzon be (j bolust.

Megjegyzés A megszakitds elott bejuttatott aktudlis
bolusmennyiséget megtekintheti a bolus-
el6zményekben. Ldsd az 5.4.1 A boluselézmények
attekintése cimd részben.
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W9 figyelmeztetés: LEJAR. IDO FIGY. (csak kolcsonzott
inzulinpumpaknal)

Kozeleg az inzulinpumpa kélcsonzési idejének vége. A SAJAT
ADATOK meniiben a PUMPAIDOZITO pont alatt ellendrizze a
hatralev kolcsonzési idot. Feltétleniil gondoskodjon az
inzulinpumpa cseréjérél még a bedllitott kdlcsonzési idd lejarta
eldtt.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a figyelmeztetés
elnémitasahoz és jovahagyasahoz.

LEJ&R. IDD FIGY.

¥ JallEHAGYAS

» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS iizemmadba, ha sziikséges.

» Lépjen be az inzulinpumpa SAJAT ADATOK meniljébe.

» Lépjen a PUMPAIDOZITO képernydre. It l4thatd az
inzulinpumpa kolcsonzési idejének lejartaig hatralevé napok
szama.

FUMPAIDSZ LTS
28 HEP

Megjegyzés Ez a bedllitds csak bizonyos orszdgokban
érvényes, és nem biztos, hogy az On
inzulinpumpadjan is lathato.

W10 figyelmeztetés: BLUETOOTH HIBA

Ujra el kell végeznie az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa és
a vércukormérd parositasat.

Lasd a 6.3 Az inzulinpumpa és a vércukormérd parositasa cimii
részt.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a figyelmeztetés
elnémitasahoz és jovahagyasahoz.

ELUETOOTH HIEA

¥ JAUEHAGY S

» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS (izemmédba, ha sziikséges.



8.3 Hibaiizenetek listaja

/\ viGYAZAT

Hiba jelentkezése utan az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa STOP iizemmddba keriil, és az inzulinadagolas
megszakad. Az inzulinadagolas fenntartasa érdekében
azonnal cselekedjen az adott hiba kodjahoz tartozo
utasitasokat kovetve.

E1 hiba: PATRON URES
Az inzulinpatron Kiiriilt. Azonnal ki kell cserélni.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibaiizenet elnémitasahoz
és jovahagyasahoz.

P& ROM uRES @
¥ I nﬁU.ﬁHHE‘H.ﬁS
» Tavolitsa el, vagy valassza le az inflzids készletet az infuzio

beadasi helyérdl.
» Cserélje ki a patront, és toltse fel az inflzios készletet.

» Csatlakoztassa vissza az infuzids készletet, vagy helyezzen be
egy Ujat.
» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS iizemmaddba.

Léasd a 3.5 A patron és az infuzids készlet cseréje cimi részt.

E2 hiba: ELEM LEMERULT
Az elem lemertilt. Azonnal ki kell cserélni.

/\ viGYAzAT

Uj elem behelyezése utan mindig ellendrizze, hogy helyes-e az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa id6- és
datumbeallitasa. Az id6 és/vagy a datum nem megfeleld
bedllitasa hibas inzulinadagolast eredményezhet. Ha On,
kezelGorvosa vagy az egészségiigyi személyzet
elektronikusan tarolja és elemzi az On terapias adatait, és a
hasznalt késziilékek id6- és datumbeallitdsa nem egyezik
meg, a kapott adatok egymasnak ellentmonddak lesznek.
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» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibaiizenet elnémitdsahoz
és jovahagyasahoz.

ELEM LEMERLLT

¥ TEUAHAGYAS

» Cserélje ki az elemet.
» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS iizemmédba.

Megjegyzés Az inzulinpumpa eltarolja az elem kimertilése el6itt
elmentett bedllitdsokat. Ha az inzulinpumpa tobb
mint egy dran keresztiil dramelldtas nélkiil marad,
ellendrizze, hogy a ddtum és az idd beallitdsa
megfeleld-e.

Az ajanlott elemeket ldsd az 1.4 Tartozékok €s
egyszer hasznalatos eszkozok cimii részben. Az
elem cseréjére vonatkozo Utmutatdsokat ldsd a
2.2 Az elem behelyezése cim(i részben.

E3 hiba: AUTOM. KIKAPGS.

Az automata kikapcsolas olyan biztonsagi funkcid, amely ledllitia
az inzulinadagolast, és bekapcsolja az E3: AUTOM. KIKAPCS.
hibat, ha nem nyomja meg valamelyik gombot az el6re bedllitott
id6tartamon beliil FUTTATAS iizemmédban.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibaiizenet
elnémitasahoz és jovahagyasahoz.

AUTOM. KEIEAPCS.

¥ JAUEHAGY S

» Allitsa az inzulinpumpét FUTTATAS iizemmédba.



E4 hiba: ELZARODAS

/\ viGYAZAT

Ha az E4 hiba: ELZARODAS jelentkezik, azonnal ellendrizze a
vércukorszintjét, majd kb. 2 ora elteltével ellendrizze Ujra,
mivel az inzulinadagolas megszakadt. Ha magas a
vércukorszintje, tegye meg az orvos vagy az egészseguigyi
személyzet Utmutatasainak megfeleld lépéseket.

Nem tortént inzulinadagolas. Ez a kdvetkezé okok miatt
fordulhatott el6:

» elzarodott az inflzios készlet

» sériilt a patron

» szennyezddott vagy sériilt a dugattydrad

Ha az E4 hiba: ELZARODAS hiba (eltomddés) jelentkezik,
kovesse az alabbi lépéseket:

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibaiizenet
kikapcsolasahoz és jovahagyasahoz.

E@éEéDAS @
¥ TEUAHAGY &5
» Tavolitsa el, vagy valassza le az infuzids készletet az inflzio
beadasi helyérdl.
» Cserélje ki, és toltse fel az inflzids készletet a 2. fejezetben

leirtak szerint.
» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS iizemmadba.
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Ritkan eléfordul, hogy az elzardédas a patron miatt jon létre.

Ha az E4 hiba: ELZARODAS hiba ismételten jelentkezik, ki
kell cserélni a patront. Kovesse az alabbi lépéseket:

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibaiizenet
kikapcsolasahoz és jovahagyasahoz.

» Tavolitsa el, vagy valassza le az infuzids készletet az infuzi6
beadasi helyérdl.

» Cserélje ki a patront, és toltse fel az inflzios készletet a 2.
fejezetben leirtak szerint.

» Csatlakoztassa vissza, vagy helyezzen be egy (j infizids
készletet az inflizio adagolasi helyére.

» Allitsa az inzulinpumpét FUTTATAS iizemmédba.

Ha az E4 hiba: ELZARODAS hiba ismételten jelentkezik,
végezze el az inzulinpumpa feltoltését patron nélkiil.
Kdvesse az alabbi Iépéseket:

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibaiizenet
kikapcsolasahoz és jovahagyasahoz.

» Tavolitsa el, vagy valassza le az infuzids készletet az infizio
beadasi helyérdl.

» Tavolitsa el az inzulinpumpardl a patront, az adaptert és az
infuzids készletet.

» Hajtsa végre az INFUZIOS KESZLET FELTOLTESE miiveletet
(Lasd a 2.8 Az infiizids készlet feltiltése cimii részt) a patron,
az adapter és az inflzios készlet csatlakoztatasa nélkiil.

» Tekerje vissza a dugattyuridat

» Helyezzen be egy Uj patront, csatlakoztatott adapterrel és
infizids készlettel.

» Toltse fel az inflzids készletet.

» Csatlakoztassa vissza, vagy helyezzen be egy Uj infizios
készletet az infuzi6 adagolasi helyére.

» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS iizemmaddba.

Ha az E4 hiba: ELZARODAS hiba tovabbra is fennall,
alkalmazza az orvos vagy az egészségiigyi személyzet altal
megadott mas tipusu kezelést. Tovabbi segitségért Iépjen
kapcsolatba a helyi ligyfélszolgalattal (részleteket lasd a
hatsé boritd belsé oldalan).



E5 hiba: HASZN. ID0 VEGE (csak tartalék inzulinpumpaknal)
A tartalék inzulinpumpa iizemideje nullara csokkent. Az
inzulinpumpa STOP {izemmadra valt, és a tovabbiakban nem fog
miikddni. Ha az E5 hiba: HASZN. IDG VEGE hibaiizenet. Mieldtt ez
a hiba bekovetkezne, a W5: PUMPAIDOZITO figyelmeztetés
emlékezteti arra, hogy hamarosan ki kell cserélnie az
inzulinpumpat. Ha sziikséges, alkalmazza az orvos vagy az
egeészségiigyi személyzet altal megadott mas tipusu kezelést.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibalizenet elnémitasahoz
és jovahagyasahoz.

HASEM. IDE LEGE

¥ JallEHAGYES

» Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa tovabbi
hasznalataval kapcsolatos lehet6ségek megbeszélése
érdekében lépjen kapcsolatba a helyi ligyfélszolgalattal (lasd a
hatso boritd belsd oldalan).

Megjegyzés A W5 figyelmeztetés: PUMPAIDOZITO és az E5
hiba: HASZN. ID0 VEGE a tényleges miikidési idén
(a teljes id6, amit az inzulinpumpa FUTTATAS
lizemmadban t6lt) alapul, nem a naptri napokon.
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E6 hiba: MECHANIKAI HIBA
A rutinszer(i automatikus rendszerellenérzés mechanikai hibat
észlelt, és leallt az inzulinadagolas.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibalizenet elnémitasahoz
és jovahagyasahoz.

MECHAMIEALI HIERA

¥ JaLEHAGYAS

» Tavolitsa el, vagy valassza le az infuzids készletet az infuzi6
beadasi helyérdl.

» Tavolitsa el az inzulinpumpabdl a patront, az adaptert, az
infuzids készletet és az elemet. Helyezzen be Uj elemet.

» Nagyon fontos, hogy visszatekerje a dugattydrudat. Helyezzen
be egy Uj patront és infuzids készletet. (Lasd a 2.7 A patron
behelyezése cimii részt). Toltse fel az inflzios készletet (lasd a
2.8 Az infiizids készlet feltdltése cimii részt).

» Csatlakoztassa vissza az inflzids készletet az inflizid adagolasi
helyére.
» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS iizemmadba.

Ha az E6 hiba: MECHANIKAI HIBA tovabbra is fennall, alkalmazza
az orvos vagy az egészségiigyi személyzet altal megadott mas
tipusu kezelést. Tovabbi segitségért Iépjen kapcsolatba a helyi
tigyfélszolgalattal (részleteket lasd a hatso boritd belsd oldalan).

E7 hiba: ELEKTRONIK. HIBA
A rutinszer(i automatikus rendszerellendrzés elektronikai hibat
észlelt, és leallt az inzulinadagolds.

Megjegyzés Az E7: ELEKTRONIK. HIBA iizenetet nem lehet a
&© gomb megnyomasaval kikapcsolni és
jovahagyni, hanem el kell tavolitani az elemet.



» Tavolitsa el, vagy valassza le az inflzids készletet az infuzié
beadasi helyérdl.

ELEKTEOMIE. HIEA

E

TEGYEM EE ELEMET

» Cserélje ki az elemet az inzulinpumpaban (Lasd a 2.2 Az elem
behelyezése cimii részt).

» Toltse fel az inflzids készletet.

» Csatlakoztassa vissza az inflzios készletet az inflzio adagolasi
helyére.

» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS iizemmoddba.

Az E7: ELEKTRONIK. HIBA iizenet utan mindig ellendrizze a
beallitasait, példaul az alapritmusprofilt, a datumot és az
idébeallitast.

Ha az E7 hiba: ELEKTRONIK. HIBA ismételten elfordul, tovabbi
segitségért lépjen kapcsolatba a helyi ligyfélszolgalattal
(részleteket lasd a hatsd boritd belsé oldalan). Alkalmazza az
orvos vagy az egészségiigyi személyzet altal megadott mas
tipusu kezelést.

E8 hiba: ARAMEL. MEGSZAK.

Az aramellatas megszakadasa hiba akkor jelentkezik, ha Ugy
helyez be (] elemet az inzulinpumpaba, hogy el6tte nem allitotta
STOP (izemmodba. Az elem cseréjére vonatkozo Gtmutatasokat
lasd a 2.2 Az elem behelyezése cim(i részben. Ez a hiba akkor is
jelentkezhet, ha az inzulinpumpa leesett. Ebben az esetben lasd a
7.2.1 Teenddk az inzulinpumpa leejtése esetén cimii részt.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibalizenet elnémitasahoz
és jovahagyasahoz.

ARAMEL . MEGSZAE.

@& F3

¥ JallEHAGYAS

» Az inzulinpumpa STOP {izemmadba keril.

» Ellendrizze, és sziikség esetén allitsa be az id6t és a datumot.
Lasd a 2.4 Az idd és a datum bedllitasa cim( részt.

» Allitsa az inzulinpumpét FUTTATAS {izemmaddba. Amennyiben
sziikséges, programozzon be Uj bolust és/vagy atmeneti
alapritmust. Lasd a 4 Bdlus és dtmeneti alapritmus cimii
fejezetet.

Ha az E8 hiba: ARAMEL. MEGSZAK. hiba, akkor ellendrizze a
beallitasait.
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E9 hiba: HASZN. ID0 VEGE (csak kolcsonzott
inzulinpumpaknal)

A kdlcsonzott inzulinpumpa iizemideje nullara csokkent. Az
inzulinpumpa STOP {izemmadra valt, és a tovabbiakban nem fog
miikodni. Ha az E9 hiba: HASZN. IDO VEGE hibaiizenet. Miglétt ez
a hiba bekovetkezne, a W9: LEJAR. IDO FIGY. figyelmeztetés
emlékezteti Ont arra, hogy hamarosan ki kell cserélnie az
inzulinpumpat. Ha sziikséges, alkalmazza az orvos vagy az
egészségligyi személyzet altal megadott mas tipusu kezelést.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibalizenet elnémitasahoz
és jovahagyasahoz.

HASZMH. IDE LEGE

o

¥ JaLEHAGYAS

» Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa tovabbi
hasznalataval kapcsolatos lehetdségek megheszélése
érdekében Iépjen kapcsolatba a helyi igyfélszolgalattal (az
elérhetGségeket lasd a hatso boritd belsd oldalan).

Megjegyzés Ez a bedllitds csak bizonyos orszdgokban
érvényes, és nem biztos, hogy az On
inzulinpumpadjan is lathato.

A W9 figyelmeztetés: LEJAR. IDO FIGY. és az E9
hiba: HASZN. ID0 VEGE a tényleges miikidési iddn
(a teljes idd, amit az inzulinpumpa FUTTATAS
lizemmddban t6lt) alapul, nem a naptari napokon.

E10 hiba: PATRONHIBA
A PATRONCSERE miivelet végrehajtasa nem megfelelden tortént.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibaiizenet elnémitasahoz
és jovahagyasahoz.

F‘HTRDHHIEH

SFE10 D \
v Juf-UrE.HHE'-r'é.S

» Tavolitsa el, vagy valassza le az infuzids készletet az inflizio
beadasi helyérdl.

» Tavolitsa el a patront.

» Helyezze be Ujra a patront. (Lasd a 2.7 A patron behelyezése
cim( részt).




» Toltse fel az infuzids készletet.

» Csatlakoztassa vissza az inflzids készletet az infuzié adagolasi
helyére.

» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS iizemmadba.

» Ha az E10 hiba: PATRONHIBA a dugattydrdd visszatekerése
soran jelentkezik, helyezzen be egy Uj elemet az
inzulinpumpaba, és ismételje meg az eljarast.

E11 hiba: SZER. NINCS FELT

A patront kicserélték, de az infuzids készletet nem toltotték fel. Ez
a hibalizenet akkor jelentkezik, amikor az inzulinpumpat
FUTTATAS {izemmaddba prébalja allitani.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibaiizenet elnémitasahoz
és jovahagyasahoz.

SZER. MIMCS FELT

¥ TEUAHAGYAS

» Tavolitsa el, vagy valassza le az inflzids készletet az infuzio
beadasi helyérdl.

» Toltse fel az infuzids készletet (lasd a 2.8 Az infuzids készlet
feltoltése cim(i részt).

» Csatlakoztassa vissza az inflizids készletet az infizio adagolasi
helyére.
» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS iizemmadba.

Lasd a 3.5 A patron és az infiizios készlet cseréje és a 2.8 Az
inflzids készlet feltoltése cimii részt.

/\ vigYAZAT

Soha ne ugy toltse fel az inflzids szereléket, hogy az a
testéhez van csatlakoztatva. Ellenkezd esetben fennall a
szabalyozatlan inzulinadagolds kockazata. Mindig kovesse az
infizids készlethez mellékelt hasznalati Gtmutatot.
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E12 hiba: ADATATV. MEGSZAK

FIGYELEM

Ha az inzulinpumpa és egy kompatibilis eszkoz kozotti
infravoros adatatvitel barmilyen médon megszakad, a
konfiguracid hianyos lehet, és megjelenik az E12 hiba:
ADATATV. MEGSZAK iizenet. Az adatatvitelt sikeresen be kell
fejezni, hogy az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat tjra
FUTTATAS iizemmédba lehessen allitani.

A PC és az inzulinpumpa kozétti adatatvitel megszakadt, még
miel6tt teljesen befejez6ddtt volna.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibaiizenet elnémitasahoz
és jovahagyasahoz.

ADATATL. MEGSZAE

¥ TELAHAGY AS

» Inditsa Ujra az adatatvitelt.

Ahhoz, hogy az inzulinpumpét Gjra FUTTATAS iizemmaddba
lehessen helyezni, sikeresen be kell fejez0dnie az adatatvitelnek.

Léasd az 5.5 Az adatok atvitele szamitégépre cim( részt.



E13 hiba: NYELVI HIBA
Ellendrizni kell a nyelvi beallitast.

» Nyomja meg kétszer a & gombot a hibalizenet elnémitasahoz
és jovahagyasahoz.

HELU I HI EFFI @
]l -ﬁUé.HFIE‘HrS.S
» Kovesse az 5.6 Az inzulinpumpa beallitasai cim(i részben

leirtakat a nyelv megvaltoztatasahoz.
» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS iizemmédba.
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8.4 Emlékeztetok listaja

R1 emlékeztets: EMLEKEZTETO
Az inzulinpumpan emlékeztet6t programoztak be.

» Nyomja meg kétszer a & gombot az emlékeztetd
elnémitaséhoz és jovahagyasahoz.

EMLEKEZTETE

¥ JaLEHAGYAS

» Ha sziikséges, allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS {izemmédba.

Megjegyzés Ha az emlékeztetd beallitott ismétlddési
gyakorisdaga NAPONTA, akkor 24 dranként
jelentkezik ugyanaz az emlékeztetd. Kapcsolja Kl
az emlékeztetd funkciot, ha nem szeretné, hogy
minden nap ugyanabban az idében jelentkezzen a
riasztds. Lasd az 5.9 Emiékeztetd bedllitdsa cimii
részt.

R2 emlékeztetd: GAR. IDO. VEGE

Az inzulinpumpara vonatkozo 4 éves garancia lejart. A
garanciaval kapcsolatos kérdéseivel forduljon a helyi
tigyfélszolgalathoz (lasd a hatso borité belsd oldalan).

» Nyomja meg kétszer a & gombot az emlékeztet§
elnémitasahoz és jovahagyasahoz.

GAR. IDd. LEGE

¥ TELAHAGY AS

» Allitsa az inzulinpumpat FUTTATAS (izemmddba, ha sziikséges.



9 Hibaelharitas

Ez a fejezet ismerteti, hogy milyen problémak fordulhatnak el6 az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa hasznalata soran. A
figyelmeztetést vagy hibaiizenetet okozd problémakat a 8. fejezet

targyalja.

Megjegyzés

Megjegyzés

Az e fejezetben megadott megolddsok altalaban
lehetdvé teszik a probléma megolddsat, és az
inzulinpumpas kezelés folytatasat. Ha azonban a
javasolt intézkedéssel nem sziintethetd meg a
probléma, vagy barmiféle aggodalma van, akkor
forduljon mielébb orvosahoz vagy az egészségligyi
személyzethez.

A vércukormérd és az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa kozétti Bluetooth® kapcsolattal
kapcsolatos hibak elhdritdsa a 6 Az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpa hasznalata a
vércukormérdvel cimdi fejezetben talalhato.
Lapozza fel a vércukormérd hasznalati utmutatdjat
is.

Bér az inzulinpumpa rendelkezik belsd biztonsagi
ellenérzérendszerrel, nem érzékeli példaul, ha az inflzids készlet
szivarog, ha teli helyett iires patront helyeztek be vagy ha az On
altal hasznalt inzulin mar nem hatasos. Az ilyen problémak a
vércukorszint gyors emelkedését okozhatjak. Ezért nagyon
fontos, hogy a nap folyaman ellendrizze az inzulinpumpat és a
vércukorszintjét.
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9.1 A kezeléssel kapcsolatos probléemak

Tobb tényez6 — példaul alkoholfogyasztas, gydgyszerek, kevesebb testmozgas, betegség vagy stressz — befolyasolhatja a
vércukorszintjét. Az ilyen vagy hasonlo, kezeléssel kapcsolatos problémakkal kapcsolatban kérdezze orvosat vagy az egészségiigyi
személyzetet.

Probléma Javasolt intézkedés

Egyes karakterek, szamok vagy szimbdlumok csonkan vagy Lépjen kapcsolatha a helyi ligyfélszolgalattal (az elérhetdségeket lasd a

egyaltalan nem jelennek meg a kijelzon. hatsd boritd belsd oldalan).
Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa nem ad Ellendrizze a hangjelzés hangerejét, valamint azt, hogy a riasztd jelzések
hangjelzést vagy nem rezeg. be vannak-e kapcsolva. Ellendrizze az elemet, és sziikség esetén

cserélje ki. Ha az inzulinpumpa tovabbra sem ad hangjelzést, illetve nem
vibral, Iépjen kapcsolatba a helyi tigyfélszolgalattal (az elérhetdségeket
lasd a hatsd borité belsd oldalan).

Az onellendrzés nem zajlott le megfeleléen (az E7: Vegye ki az elemet, varjon néhany masodpercet, és helyezze be ismét.

ELEKTRONIK. HIBA jelzést kdvetden). Ha az dnellen6rzés még mindig nem zajlik le megfeleléen, lépjen
kapcsolatba a helyi ligyfélszolgalattal (az elérhetdségeket lasd a hatso
borito belsd oldalan).

Hibas inzulinadagolas a pontatlan id6beallitas miatt. Ha az id6 beallitasa pontatlan, akkor az drankénti alapritmus adagolasa
sem lesz megfeleld. Ellendrizze az id6t, és sziikség esetén allitsa at. Az
elem cseréjekor is mindig végezze el ezt az ellendrzést.

Hibas inzulinadagolés az alapritmus helytelen beallitasa A helyes alapritmusprofil érdekében minden valtoztatast ellendrizzen,
miatt. amit az alapritmus programozasan végzett.
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Probléma Javasolt intézkedés

Légbuborékok vannak a patronban és/vagy az infuzids Ellendrizze a vércukorszintjét.

készletben.
A patronban: vélassza le az inflzios készletet a kaniilcsomagrol, és
toltse fel tjra. Ha a légbuborékok megmaradnak, cserélje ki a patront. A
patront mindig szobah6mérséklet(i inzulinnal toltse fel.

Az infuzids készletben: valassza le a kantilcsomagot és toltse fel az
infuzios készletet. Csatlakoztassa vissza a kaniilcsomagot, és
ellendrizze, hogy minden csatlakozas szorosan és biztonsagosan ra
van-e szoritva.

A patron Kidrilt. Cserélje ki a patront. (A patron csak egyszeri hasznalatra szolgal.)

Az inflizios készlet levalt, vagy elmozdult. Ellendrizze a vércukorszintjét. Gy6zodjon meg rola, hogy minden
csatlakozas stabilan ra van szoritva. Vizsgalja meg, hogy a
csatlakozasoknal nem szivarog-e az inzulin. Cserélje ki az inftizids
készletet, és valtoztassa meg az inflizid adagolasi helyét.
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Probléma Javasolt intézkedés

A rendszer szivarog. Ellendrizze a vércukorszintjét. Ellendrizze a rendszert inzulinszivargas
szempontjabol az 6sszes csatlakozasi pontnal és a borén. Cserélje ki az
infizids készletet, a patront és az adaptert, és valtoztassa meg az
infuzid helyét.

Elzarddés (eltomddés) van a rendszerben. Ellendrizze a vércukorszintjét. Kovesse a 8. fejezet E4: ELZARODAS
hibara vonatkozd Utmutatasait.

A feltdltés nem ment végbe (E11 vagy léghuborékok Valassza le a kaniilcsomagot és toltse fel Ujra az infuzids készletet. A

talalhatok az inflzids készletben). feltdltést mindig addig kell végezni, amig a tii hegyén buborékmentés

inzulin nem jelenik meg. Gy6z6djon meg rola, hogy a csében nincs
leveg6. Csatlakoztassa Ujra a kaniilcsomagot.
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»A” fuggelék: Miiszaki adatok

Maximalis méretek Kortlbeliil 82,5 x 56 x 21 mm
(adapter nélkiil)

Tomeg » Ures inzulinpumpa: koriilbeliil 80g
» Inzulinpumpa elemmel, teli miianyag patronnal és inftzids készlettel egyiitt:
kortlbelil 1109

Az inzulinpumpa burkolata Utés- és karcolasallo, gyogyszereknek ellenallé miianyag, minden éle lekerekitett.

Hémérséklettartomany* Miikodés kozben: +5 — +40°C
Eredeti csomagolasaban tarolva: +5 — +45°C
Szallitas kozben: -20 — +50°C

A levegd paratartalma Miikodés kozben: 20-90 % relativ paratartalom
Eredeti csomagolasaban tarolva: 5-85 % relativ paratartalom
Szallitas kozben: 5-95 % relativ paratartalom

Légnyomas Miikodés kozben: 50—106 kPa (5001060 mbar)
Szallitas kozben vagy eredeti csomagolasaban tarolva: 50—106 kPa (500—1060 mbar)

169



170

Altalanos miiszaki adatok

Aramellatas

Az elem élettartama

Az inzulinpumpa élettartama

Adattarolas id6tartama

Egy darab 1,5 V AA alkdli (LR6) vagy litium (FR6) elem, illetve egy darab 1,2 V tjratdlthet6
NiMH AA (HR6) elem. Az elemek kapacitdsanak legaldbb 2500 mAh-nak kell lennie. Ne
haszndljon olyan alkali elemet, ami nem felel meg az IEC 60086-1 szabvanynak. Ne
hasznaljon olyan litium elemet, ami nem felel meg az IEC 60086-4 szabvanynak. Ne
haszndljon karbon-cink vagy nikkel-kadmium (NiCd) elemeket.

Az Ujratolthetd elemek kapacitasanak legalabb 2600 mAh-nak kell lennie. Kizardlag az elem
gyartoja altal hivatalosan ajanlott elemtéltoket hasznaljon. Ne hasznaljon olyan Ujratdlthetd
elemet, ami nem felel meg az IEC 62133 szabvanynak.

Lépjen kapcsolatba a helyi tigyfélszolgalattal, ha az ajanlottol eltérd tipust elemet vagy
Ujratolthetd elemet kivan hasznalni.

Atlagos hasznélat mellett (50 U/nap U100 inzulin alkalmazasa, 23 °C =2 °C iizemi
hémérséklet és a legkisebb/kozepes/legnagyobb alapritmus esetén) az elem élettartama
koriilbelil:

Alkdli: 70 nap kikapcsolt Bluetooth® esetén; 30 nap bekapcsolt Bluetooth® esetén
Litium: 200 nap kikapcsolt Bluetooth® esetén; 80 nap bekapcsolt Bluetooth® esetén
NiMH: 100 nap kikapcsolt Bluetooth® esetén; 40 nap bekapcsolt Bluetooth® esetén

6 év

Az id6 és a datum az elemek eltavolitasa utan koriilbeliil 1 dran keresztiil biztosan tarolddik
a memoriaban. Az inzulinpumpa egyéb beallitasai (6rankénti alapritmus, a patronban maradt
mennyiség, a bolusvaltoztatas egysége, az aktiv felhasznaldi menii és a riasztasi
beallitasok), valamint a memoriaban rogzitett események (boluseldzmények, a napi teljes
inzulinadagokra és az atmeneti alapritmusra vonatkozo el6zmények, valamint a riasztasi

el6zmények) mindig megdrzésre keriilnek, fiiggetleniil az elem toltottségétdl, illetve attol az
idotartamtol, ameddig az inzulinpumpaban nem volt elem.



Altalanos miiszaki adatok

Adagolas Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa a beprogramozott rankénti alapritmus szerint
latja el inzulinnal, napi 24 6raban.
» Minimalis adag: az 6rankénti alapritmus 1/20-ad része, dranként maximum 20-szor
adagolva.
» Ellendrzés intervalluma: 3 percenként.

Alapritmus Min. 0,05 U/h, max. 50 U/h. 24 érankénti alapritmus van, amelyek 0,01 U/h (legfeljebb
1,00 U/h), 0,05 U/h (legfeljebb 10,0 U/h), illetve 0,1 U/h (legfeljebb 50,0 U/h) egységnyi
Iépésekben valtoztathatok.

Bolus Az adagonként maximalis bélusmennyiség 50 egység inzulin. Gyors bolus esetén a
bdlusmennyiség 0,1 U/h, 0,2 U/h, 0,5 U/h, 1,0 U/h és 2,0 U/h egységnyi lépésekben
valtoztathatd. A standard bdlus, a kiterjesztett bolus és a kombinalt bolus esetén a
bdlusmennyiség éllandd, 0,1 U/h egységnyi Iépéshen valtoztathatd. A kiterjesztett bolus és a
kombinalt bolus id6tartama 15 perces intervallumokban valtoztathato (15 perc, legfeljebb
12 ora).

Atmeneti alapritmus 10 %-o0s Iépésekben 0—90 % kozéttire csokkenthetd, és 110—250 % kozottire ndvelhetd. Az
idétartam 15 perces intervallumokban valtoztathato, legfeljebb 24 draig. Az atmeneti
alapritmus kévetkez6 valtoztatasanal az inzulinpumpa alapértelmezés szerint az utolsd
idétartamot kinalja fel.

Bolusadagolas sebessége 12 U/min

Feltdltési sebesség 12 U/min

Hangnyomas A taktilis figyelmeztetésen feliil, az inzulinpumpa atlagosan legalabb 45 dB-es hangnyomast
kelt.
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Altalanos miiszaki adatok

Az E4: ELZARODAS hiba jelzése el6tti
maximalis térfogat**:

Az E4: ELZARODAS hiba jelzése el6tti
maximalis térfogat™*:

Maximalis riasztasi kiiszobérték a
rendszer elzarddasa esetén

Maximalis riasztasi kiiszobérték

Maximalis nyomas

Aramlas (adagolési sebesség)

Legnagyobb beadott mennyiség
egyetlen hibaallapot fennallasa esetén

Patron

Infuzios készletek

Miianyag patronok:
» atlagos, 1,0U/h alapritmus esetén: <2 6ra
» alegkisebb, 0,05 U/h alapritmus esetén: <24 6ra

Sanofi-Aventis Insuman Infusat (iveg patronok***:
» atlagos, 1,0U/h alapritmus esetén: < 8 6ra
» alegkisebb, 0,05 U/h alapritmus esetén: < 120 dra

Miianyag patronok: <2,0U
Sanofi-Aventis Insuman Infusat liveg patronok***: <8,0U

<400kPa (4,0 bar)

<400kPa (4,0 bar)

400kPa (4,0 bar) miianyag és Sanofi-Aventis Insuman Infusat {iveg patronoknal*** és
infzids készleteknél.

Az inflzi6s készlet feltdltése és a bolus ideje alatt: 0,2 U/masodperc
<1,0U

Az Accu-Chek Spirit 3,15 ml-es patronrendszer és az Accu-Chek 3,15 ml-es miianyag patron
luer-csatlakozoval. A Sanofi-Aventis Insuman Infusat patronokat*** megvizsgaltak, és
jovahagytak az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpaval valé hasznalatra.

Az Accu-Chek inflzios készletek luer-csatlakozoval.



Altalanos miiszaki adatok

Adatatvitel az inzulinpumpa és a Infraport
személyi szamitdgép kozott

Biztonsagi rendszer A biztonsagi koncepcid egy olyan ellenérzési rendszeren alapul, ami két mikroprocesszorbdl
all (1 6 processzor és 1 felligyel6 processzor). Ha a f6 processzor meghibasodik, azt a
felligyel6 processzor érzékeli. Példaul tuladagolas esetén a motor azonnal kikapcsol és az
E7: ELEKTRONIK. HIBA jelenik meg. A f6 processzor és a feliigyel6 processzor
hangjelzéssekkel és rezgésekkel jelzi az E7 hibat. Tovabba a f6 processzor a specifikus, E7
hiba szamat jeleniti meg az inzulinpumpa kijelz6jén. Ugyanigy a f6 processzor is mindig
érzékeli, hogy a feliigyel6 processzor megfeleléen miikodik-e.

IPX8 A késziilék standard koriilmények kozott (legfeljebb 60 perc és 2,5 méter) védelemmel
rendelkezik az atmeneti vizbemeriilés hatasaival szemben.

Aramiités elleni védelem Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa és az Accu-Chek influzids készlet BF tipusu
beteggel érintkez6 alkatrészek.
* A megfeleld miikodési, tarolasi és felhasznalasi hémérsékletre vonatkozé informéciok az On éltal alkalmazott inzulin hasznalati utasitasaban olvashatok.

** Az IEC 60601-2-24-1998 szabvanynak megfeleld mérési modszer alkalmazasaval hataroztak meg.
*** Insuman® Infusat, gyarto: Sanofi-Aventis Deutschland GmbH, a Sanofi csoport bejegyzett védjegye.
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Miiszaki szabvanyok

201. tablazat: Elektromagneses kibocsatas

Iranyelvek és a gyarto nyilatkozata — elektromagneses kibocsatas

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpét az alabb részletezett elektromagneses kornyezetben valo hasznalatra szantak. Az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa vasarldjanak, illetve hasznalojanak kell gondoskodnia arrél, hogy a késziilék hasznalata ilyen
kornyezetben torténjen.

Kibocsatasi teszt Megfeleldség Elektromagneses kornyezet — iranyelvek

RF kibocsatas 1. csoport Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa rendeltetésszeri

CISPR 11 miikodése soran elektromagneses energiat bocsat ki. Ez ritkan
befolyasolhatja a kozelben 1év elekiromos késziilékeket.

RF kibocsatas ,B” osztaly Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa alkalmas barmilyen

CISPR 11 kornyezetben, igy lakdépiiletekben, valamint a lakdépiileteket ellatd

kisfesziiltségli taphaldzatra kozvetleniil csatlakoztatott
Iétesitményekben valé hasznalatra.

Harmonikus kibocsatas Nem értelmezhetd -
IEC 61000-3-2

Fesziiltségingadozésok /  Nem értelmezhet -
villogas
IEC 61000-3-3

174



202. tablazat: Elektrosztatikus kisiilés (ESD) és halozati frekvencia altal keltett magneses mezd (minden késziilék)

Iranyelvek és a gyarto nyilatkozata — elektromagneses zavartiirés

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat az alabb részletezett elekiromagneses kornyezetben vald hasznalatra szantak. Az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa vasarléjanak, illetve hasznaldjanak kell gondoskodnia arrél, hogy a késziilék hasznalata ilyen

kornyezetben torténjen.

Védettségi teszt IEC 60601 szerinti Megfeleloség Elektromagneses kornyezet — iranyelvek
szabvanyok tesztértek* mértéke

Elektrosztatikus
kistilés (ESD)
IEC 61000-4-2

Gyors elektromos
tranziens/burst
IEC 61000-4-4

Tulfesziiltség
IEC 61000-4-5

+8 KV kontakt
+15kV levegd

+2 kV haldzati
tapvezetékeknél

+1KkV vezetékrol
vezetékre
+2kV vezetékrol foldre

+8kV kontakt
+15kV levegd

Nem értelmezhetd

Nem értelmezhet6

Fa, beton vagy keramialap boritast padld sziikséges. Ha
a padl6 szintetikus anyaggal van burkolva, akkor a relativ
paratartalom legalabb 30 % legyen.
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Védettségi teszt IEC 60601 szerinti Megfeleléség Elektromagneses kornyezet — iranyelvek
szabvanyok tesztérték* mértéke

Fesziiltségesések, rovid  <5% UT (0.5 ciklus)  Nem értelmezhetd

aramkimaradasok és 40% UT (5 ciklus)
fesziiltségingadozasok a 70 % UT (25 ciklus)
tapvezetékekben <5%UT5

IEC 61000-4-11 masodpercre

Megjegyzés Az UT a halozati dram fesziiltsége a tesztérték alkalmazasa eldtt.

Védettségi teszt IEC 60601 szerinti Megfeleldség Elektromagneses kornyezet — iranyelvek
szabvanyok tesztérték* mértéke**

Halozati frekvencia 3A/m 3A/m A haldzati frekvencia dltal keltett magneses mezének a
(50/60 Hz) tipikus ipari vagy korhazi kornyezetben, szokasos
altal keltett magneses elhelyezkedésben mérhetd szintnek kell megfelelnie.

mez06 |EC 61000-4-8

* Az IEC/EN 60601-1-2:2007 szabvanynak megfeleld tesztértékek.
** A gyarto altal sikeresen tesztelve 400 A/m-rel
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203. tablazat: Elektromagneses mezével szembeni védettség (életfunkciokat tamogato késziilékek)

Iranyelvek és a gyarto nyilatkozata — elektromagneses védettség

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat az alabb részletezett elektromagneses kornyezetben vald hasznalatra szantak. Az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa vasarléjanak, illetve hasznaléjanak kell gondoskodnia arrdl, hogy a késziilék hasznalata ilyen

kornyezetben torténjen.

Elektromagneses kiornyezet — iranyelvek
A hordozhat6 és mobil RF kommunikacios késziilékeket nem szabad az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpahoz, illetve annak
barmely részéhez (a kabeleket is beleérive) kozelebb miikodtetni, mint a transzmitter frekvenciajara vonatkozd egyenletbdl kiszamitott

ajanlott tavolsag.

Védettségi teszt IEC 60601 szerinti Megfeleléség Ajanlott tavolsag
szabvanyok tesztérték mértéke

Vezetett RF
IEC 61000-4-6

Sugarzott RF
IEC 61000-4-3

Sugarzott RF
IEC 61000-4-3

3Vrms
150 kHz — 80 MHz
10V/m
80 MHz — 800 MHz
10V/m

800MHz — 2.5GHz

V1 =10Vrms
150 kHz — 80 MHz

E1 =10V/m
80 MHz — 800 MHz

bE2a = 2V/m
2,3GHz — 2,5GHz
9E2b =10V/m
800MHz — 2,3 GHz
2,5-2,7 esetén

d=12P
d=12P

da=11,7\P

db=23/P

150 kHz — 80 MHz

80 MHz — 800 MHz

2,3GHz - 2,5GHz

800MHz - 2,3GHz és
2,5GHz — 2,7 GHz esetén
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Iranyelvek és a gyarto nyilatkozata — elektromagneses védettség

Ahol P a transzmitter gyartd altal megadott maximalis névleges teljesitménye watthan (W), d pedig az ajanlott tavolsag méterben (m).
A rogzitett RF radioadok altal keltett, helyszini elektromagneses beméréssel meghatarozott térerének 9 mindegyik
frekvenciatartomanyban alacsonyabbnak kell lennie a megfeleldségi szintnél. ©
Az alabbi szimbolummal jelélt berendezés kozelében interferencia léphet fel: (((.)))

A

Megjegyzés 80és 800 MHz-re a magasabb frekvencia-tartomany vonatkozik.

Megjegyzés Ezek az irdnyelvek nem feltétlentil érvényesek minden helyzetben. Az elektromagneses hullamok terjedését
befolydsolhatja az egyéb strukturak, targyak és személyek altali elnyelés, €s a roluk valo visszaverddes.

L

A tablazat alkalmazhatésaga nem javul az ISM savokon kiviil esetlegesen kisebb tavolsagok megallapitasaval.

)
b) Kizarasi sav a Bluetooth® ISM 2,4 GHz-es kommunikacids csatornanal
c) Megfelelési sav a rendszerkésziiléknél
d) Ardgzitett transzmitterek, példaul radiotelefonok (mobil/vezeték nélkili telefonok) bazisallomasai, foldi mobil radiok, amatdr radiok, AM és FM radidadasok és TV

adasok altal keltett térerék elméleti alapon nem jésolhatok meg eldre pontosan. A rogzitett RF transzmitterekbdl szarmazd elektromagneses kornyezet
megitéléséhez megfontolandd a helyszini elektromagneses bemérés. Ha az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa hasznalatanak helyén mért térer6 meghaladja a
fent emlitett vonatkozé RF megfelelési szintet, akkor az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa vagy az azt tartalmazo eszkdz megfelelé miikodését ellendrizni kell.
Ha rendellenes miikddést észlel, akkor tovabbi intézkedésekre lehet sziikség, példaul az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat tartalmazé eszkozt mas iranyba kell
allitani, vagy at kell helyezni.

e) A 150kHz — 80 MHz kozotti frekvenciatartomany felett a térerének kisebbnek kell lennie 10 V/m-nél.



205. tablazat: Javasolt tavolsagok (életfunkciokat tamogatd eszkozok)

A hordozhato és mobil RF kommunikacios késziilékek és az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa kozotti javasolt tavolsag.

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat olyan elektromagneses kornyezetben kell (izemeltetni, amelyben a sugarzott
radiéfrekvencias zavarok szabalyozottak. Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa vasarldja, illetve hasznalja megeldzheti az
elektromagneses interferencia kialakulasat azzal, hogy betartja a hordozhatd és mobil radiéfrekvencias kommunikacids eszkozok
(transzmitterek) és az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa kozott az alabb javasolt, a kommunikacids eszkoz maximalis
teljesitménye alapjan meghatarozott minimalis tavolsagot.

A transzmitter A transzmitter frekvencidja alapjan megadott tavolsag (m)

;‘;ﬁ:‘s':::fn';:"("fv‘)’es 150 kHz — 80 MHz 80 MHz — 800 MHz 800 MHz — 2,3 GHz 2 3GHz — 2,5GHz
d=12P d=12P db=23 /P da=11,7\P
0,01 12cm 120m 23cm 118cm
0.1 38cm 38cm 73cm 373¢m
1 1,2m 1,2m 23m 11,8m
10 3.8m 3.8m 7.3m 37,3m
100 12m 12m 23m 118m

Az itt megadottaknal nagyobb maximalis névleges teljesitménnyel rendelkez6 transzmitterek esetében meghatarozhaté a méterben (m) kifejezett ajanlott tavolsag (d)
becsiilhetd a transzmitter frekvencidjara vonatkozo egyenlet alkalmazasaval, ahol P a transzmitter gyartéja altal megadott, wattban (W) kifejezett maximalis névieges

teljesitmény.
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Megjegyzés

Megjegyzés

80MHz-nél és 800 MHz-nél a magasabb
frekvenciatartomanyra vonatkozo tdvolsdg
alkalmazando.

Ezek az irdnyelvek nem feltétlendil érvényesek
minden helyzetben. Az elektromadgneses hullamok
terjedését befolydsolhatja az egyéb strukturak,
tdrgyak és személyek altali elnyelés, és a réluk
valo visszaverddes.

Megjegyzés A szepardcios tavolsdg kiszamitasa soran 10/3-as

kiegészitd tényezdt alkalmaznak, hogy kisebb
legyen a mobil/hordozhatd kommunikdcids
késziilékekkel fellépd interferencia valdsziniisége,
ha ilyenek véletlentil a beteg kdrnyezetébe
kertilnének.



Az aramlasi sebesség pontossaga a
3,15 ml-es Accu-Chek miianyag patron
és a 3,15 ml-es Accu-Chek Spirit
patronrendszer esetén

A stabilizacios periddus vége utan mért adatok alapjan
szerkesztett trombitagorbe

A trombitagdrbe az adagolasi sebesség pontossagat mutatja a
megfigyelési periodus fliggvényében.
—&— legkisebb mért ingadozés

—e— |egnagyobb mért ingadozas
= = = teljes szdzalékos hiba

az ramlasi sebesség szézalékos hibéja (%)

0 60 120 180 240 300 360 420 480 540 600 660 720 780 840 900 960

megfigyelési ablak id6tartam (perc)

Az adagolt mennyiség maximalis eltérése (az aramlasi sebesség
atlagos szazalékos abszolut hibaja) U100 inzulin esetén < +5%*,
amikor az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa az inflzio
beadasi helyét6l < 1m-re (3,3 Iab) felfele vagy lefele talalhato.

* A méréseket 1,0 U/h kozepes alapritmussal, az IEC 60601-2-24:2012 szabvanynak megfeleléen, Accu-Chek TenderLink 17/110 inflzios készlettel, szobahémérsékleten

végezték.
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Megindulasi gorbe a stabilizacids periédus alatt

A megindulasi gorbe az aramlasi sebesség stabilizacios
periddusban bekdvetkez6 valtozasat mutatja.

—o— valds aramlas
= = = cél dramlas
0.012

0.010

0.008

0.006

0.004

aramlasi sebesség (ml/ora)

0.002

0,01 ml megfelel

1 U (U100 inzulin)

120 240 360 480 600 720 840 960 1080 1200 1320 1440
idd (perc)

0.000
0



Az aramlasi sebesség pontossaga a 3,15 mi-es Accu-Chek
miianyag patron és a 3,15ml-es Accu-Chek Spirit
patronrendszer, illetve a legkisebb, 0,05 U/h drankénti
alapritmus esetén

A stabilizacios periddus vége utan mért adatok alapjan
szerkesztett trombitagorbe.

A trombitagdrbe az adagolasi sebesség pontossagat mutatja a
megfigyelési periddus fliggvényében.

—— legkisebb mért ingadozas
—e— |egnagyobb mért ingadozas
= = - teljes szazalékos hiba

,68.0000

22.0000

-150

-200

-250

az aramlasi sebesség szazalékos hibaja (%)

-300

-350

T
0 60 120 180 240 300 360 420 480 540 600 660 720 780 840 900 960

megfigyelési ablak id6tartam (perc)

Az adagolt mennyiség maximalis eltérése (az aramlasi sebesség
atlagos szazalékos abszolut hibaja) 100U inzulin esetén < 30 %*.

Az egészségiigyi szakszemélyzet felelossége eldonteni, hogy
az aramlasi sebesség pontossaga megfelelé-e az adott
betegnek.

* A méréseket a legkisebb, 0,05U/h alapritmussal, az IEC 60601-2-24:2012 szabvanynak megfelelden, Accu-Chek TenderLink 17/110 inflzids készlettel,

szobah6mérsékleten végezték.




Megindulasi gorbe a stabilizaciés periodus alatt Bolus
U100 inzulin esetén a legnagyobb bélus (25 U és 50 U) maximalis
A megindulasi gorbe az aramlasi sebesség stabilizacios eltérése < +5%, a legkisebb bdlus (0.1 U) maximalis eltérése
periddusban bekdvetkez6 valtozasat mutatja. pedig < +30 %*.
—o— valds dramlés

= = = cél dramlas
0.002

0,01 ml megfelel
1U (U100 inzulin)

aramldsi sebesség (ml/ora)

-0.002

14559

&

id6 (perc)

184 * A méréseket az IEC 60601-2-24:2012 szabvanynak megfelelden, Accu-Chek Rapid-D Link 12/100 infiziés készlettel, szobahdmérsékleten végezték.



»,B” fuggelék: Konfiguracios paraméterek

Az inzulinpumpan altalaban
rendelkezésre allo

tartomanyok és a
paraméterek standard

Az Accu-Chek inzulinpumpa
konfiguracids szoftverrel
beallithaté maximalis
paramétertartomanyok

Alapritmus
Orankénti alapritmus + max. TBR

(6rankénti alapritmus és az atmeneti alapritmus kombinacioja,

max. novekedés)
Alapértelmezett alapritmus

Orankénti alapritmus ndvelésének egysége

beallitasai*

62,5U/h

0 U/h

0,01 U/h (max.1,00U/h),
0,05 U/h (max. 10,0U/h) és
0,1 U/h (max. 50,0 U/h)

max. mennyiség: 0—250,0 U/h

0-50 U/h

0,0 U/h, 0,05-50,0U/h

Orankénti alapritmus 25,0 U/h max. mennyiség: 0-50,0 U/h
Atmeneti alapritmus 0-250% 0-500%
Az TBR novelésének vagy csokkentésének egysége 10% 10%
TBR idotartam max. 24 éra 15perc — 500ra
TBR id6tartam valtoztatasanak egységei 15 perc 15perc, 30 perc, 16ra
* Megjegyzés: Ezek a gyari bedllitasok néhany orszagban attél fiiggden valtozhatnak, hogy On, orvosa vagy az egészségiigyi személyzet milyen valtoztatasokat eszkézol 185

az inzulinpumpan, illetve az egészségligyi szakszemélyzet ltal hasznalt inzulinpumpa-programozd szoftver segitségével.
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Rendelkezésre allo alapritmusprofilok
Alapritmus zérolasa

Bolus
Bolusmennyiség bdlusheadasonként

Bolusmennyiség novelésének egységei gyors bolus esetén
Bolusmennyiség novelésének egységei standard bdlus esetén
Bolus id6tartama (kiterjesztett bolus, kombinalt bolus)

Bolus id6tartamanak valtoztatasi egységei

Feltdltés mennyisége
Kijelz6 helyzete
Kijelz6 kontrasztossaga

Felhasznaloi menii

Hangerd (hangjelzéseke)

Bekapcsolt riaszto jelzések

Az inzulinpumpan altalaban
rendelkezésre allo

tartomanyok és a
paraméterek standard
beallitasai*

ki

25,0U

0,5U

0,1U

max. 12 déra
15 perc

25,0U
standard vagy forditott
7 fokozat

3 (STANDARD, HALADO vagy
EGYENI)

ki, 4 fokozat

hangjelzések, rezgések vagy
mindkettd

Az Accu-Chek inzulinpumpa
konfiguracids szoftverrel
beallithaté maximalis
paramétertartomanyok

1-5
be vagy ki

max. mennyiség: 0-50,0U

0,1U/0,2U/0,5U/1,0U vagy 2,0 U

15perc — 5006ra
15perc, 30perc, 10ra

max. mennyiség: 0-50,0 U



Az inzulinpumpan altalaban |Az Accu-Chek inzulinpumpa

rendelkezésre allo konfiguracios szoftverrel
tartomanyok és a beallithato maximalis
paraméterek standard paramétertartomanyok
beallitasai*

Elem tipusa AA (LR6) ALKALI, AA (FR6)
LITIUM vagy AA (HR6) NiMH
Ujratolthet6 elem

Billentytizar be vagy ki
Automata kikapcsolds be (1-24 dra) vagy ki (0dra)

Emlékeztetd be vagy ki
Ha bekapcsolva: figyelmeztetés
egyszer vagy minden nap

|d6formatum eurdpai (24 oras) vagy
amerikai (12 dras, de./du.)
Datumformatum eurdpai (nn.hh.éé) vagy
amerikai (hh/nn/ég)
Bluetooth® be vagy ki
* Megjegyzés: Ezek a gyari bedllitasok néhany orszagban attél fiiggden valtozhatnak, hogy On, orvosa vagy az egészségiigyi személyzet milyen valtoztatasokat eszkézol 187

az inzulinpumpan, illetve az egészségligyi szakszemélyzet ltal hasznalt inzulinpumpa-programozd szoftver segitségével.



»,G” fliggelék: Steril termékek és tartozékok

Patronok

Név Megjegyzések

3,15ml-es Accu-Chek A miianyag patronok kizarélag
Spirit patronrendszer egyszer hasznalatos eszkozok. A

3,15ml-es Accu-Chek
miianyag patron

patronokat ne haszndlja fel Ujra. A
megfeleld tarolasi és felnasznalasi
hémérsékletre vonatkozo
informaciok az On ltal alkalmazott
inzulin hasznalati utasitasaban
olvashatok.

3,15ml-es Sanofi-Aventis
Insuman Infusat Prefilled
(el6retoltott) iiveg patron*
(U100)

* Insuman® Infusat, gyartd: Sanofi-Aventis Pharma Deutschland GmbH, a
Sanofi csoport bejegyzett védjegye.

Accu-Chek infuzios készletek

Név Megjegyzések

Minden Accu-Chek infizids készlet
kiilonb6z6 hosszlsagu csovekkel
és kanlilokkel kaphatd. A bal
oldalon felsorolt 6sszes inflizids
készlet kompatibilis az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpaval.
Beszélje meg orvosaval és/vagy az
egészségligyi személyzettel, hogy
Onnek melyik infdziés készlet a
legmegfelel6bb.

Accu-Chek Rapid-D
Accu-Chek Rapid-D Link
Accu-Chek Tender
Accu-Chek TenderLink
Accu-Chek FlexLink
Accu-Chek Ultraflex

A termékhez mellékelt hasznalati
utasitasban olvashato ajanlas arra
vonatkozdan, hogy mennyi ideig
lehet hasznalni egy infizids
készletet.



Tartozékok

Név
Adapter
Elemfedél

Megjegyzések

Az adapter és az elemfedél az
Accu-Chek Spirit Combo
szervizcsomag és a kis Accu-Chek
Spirit Combo szervizcsomag része.
Az adaptert és az elemfedelet

2 havonta kell cserélni.

Név Megjegyzések

Elemek Az elem élettartamara vonatkozoan
Egy darab, az IEC 60086-1 olvassa el a p. 170. oldalon Az
szabvanynak megfelelé elem élettartama cim(i részt.
1,5 V-0s AA (LR6) alkali

elem vagy egy darab, az

IEC 60086-4 szabvanynak

megfeleld litium (FR6)

elem. Az Accu-Chek

Spirit Combo inzulin-

pumpat sikeresen

tesztelték Varta Power One

1,5V-0s alkali LR6 AA

elemmel, mely megfelel az

I[EC 60086-1 szabvanynak

és Energizer Ultimate

Lithium 1,5V-0s FR6 AA

elemmel, mely megfelel az

IEC 60086-4 szabvanynak.

Az elem kapacitasanak

legalabb 2500 mAh-nak

kell lennie.
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Név Megjegyzések

Ujratdlthetd elemek Az elem élettartamara vonatkozoan
Egy darab, az IEC 60086-1 olvassa el a p. 170. oldalon Az
szabvanynak megfelelé elem élettartama cim(i részt.
1,5V-0s AA (LR06) alkali A Roche nem biztosit tjratolthetd
elem vagy egy darab,az  elemeket. Kizarélag az elem

IEC 60086-4 szabvanynak gyartoja altal hivatalosan ajanlott
megfeleld litium (FRO6) elemtoltoket hasznaljon.

elem. Az Accu-Chek

Spirit Combo inzulin-

pumpat sikeresen

tesztelték Varta Power One

1,5V-0s alkali LRO6 AA

elemmel, mely megfelel az

IEC 60086-1 szabvanynak

és Energizer Ultimate

Lithium 1,5V-0s FR06 AA

elemmel, mely megfelel az

IEC 60086-4 szabvanynak.

Az elem kapacitasanak

legalabb 2500 mAh-nak

kell lennie.

Név

Hordozdrendszerek

Accu-Chek konfiguracids
szoftver

Accu-Chek Spirit Combo
gyors Utmutatd az els6
hasznalathoz

Megjegyzések

Az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpaval minden
Accu-Chek Spirit Combo és
Accu-Chek Spirit hordozdrendszer
kompatibilis. A Roche a
hordozorendszerek széles skalajat
kindlja, hogy On megtalélja az
életvitelének legmegfeleldbbet.

A helyi ligyfélszolgalatnal
érdeklddjon, hogy kaphato-e a
megfelel6 pumpaprogramoz6
szoftver.

Ez egy kényelmesen hasznalhato,
zsebben elférd tajékoztatd, amit
magaval vihet, hogy segitsen az
inzulinpumpaval kapcsolatos
kérdésekben.



»D” filggelék: Roviditések

Roviditések Jelentés

Roviditések Jelentés

ARP
IEC

kb.
kPa
LCD

NiMH

PC
TBR

Alapritmusprofil

Nemzetkozi Elektrotechnikai Bizottsag
(International Electrotechnical Commission)

Koriilbelil
Kilopascal

Folyadékkristalyos kijelzo (Liquid Crystal
Display)

Nikkel fém hibrid (Ujratolthetd elemekben
hasznaljak)

Személyi szamitdgép

Atmeneti alapritmus (Temporary Basal Rate)

U

U/h

U100

nn.hh.éé

hh.nn.éé

Nemzetkozi egység, egy bizonyos
inzulinmennyiség bioldgiai hatdsossaganak
meghatérozasa

Az dranként beadott inzulin mennyisége
nemzetkozi egységben meghatarozva

Az inzulin koncentracioja. A folyadék
milliliterenként 100 nemzetkozi egység
inzulint tartalmaz.

Eurdpai datumformatum:
nap.hénap.év

Amerikai datumforméatum:
hénap.nap.év
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»E” fuggelék: Hangjelzések és dallamok

Akusztikus (hang) jelzések

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa minden funkcidjat
akusztikus jelzések kisérik. Az akusztikus jelzések sipolasok. ) Funkcio
— LE GOMB

Hang Funkcié J Frekvencia: 2486Hz +5%
l[d6tartam:  Révid hang

A nagyon rovid hang idétartama = 31,25 ms +20 %

o MENU GOMB
A rovid hang id6tartama = 62,5ms =20 % S Frekvencia: 2820Hz +5%
A kozepes id6tartamu hang id6tartama = 93,75 ms +20 % Ao (el s
NAVIGALAS VISSZAFELE
, i : 0 i
A hosszu hang idtartama = 125,0ms =20 % —- (MEND + FEL GOMB)
A rovid sziinet id6tartama = 125,0ms +20 % Frekvencia: 2763Hz +5%
. L . ld6tartam:  Rovid hang
A kozepes idGtartamu sziinet idotartama = 218,75 ms +20 % ; ; ;
o VEGREHAJTASI FUNKCIO (OK GOMB)
A hosszu sziinet idétartama = 500,0 ms =20 % J Frekvencia: 2090 Hz +5 %, 2486 Hz 5%
L FEL GOMB |[détartam: 2 x révid hang
Frekvencia: 3131Hz +5% J MEGSZAKITASI FUNKCIO
|d6tartam:  Rovid hang . Frekvencia: 2486 Hz +5%, 2090Hz +5%

|[d6tartam: 2 x révid hang
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Hang Funkcid

ALAPALLAPOT FUTTATAS (GOMBOK

FELOLDVA)

Frekvencia: 2789Hz +5%

|d6tartam:  Rovid hang, rovid sziinet, rovid
hang, rovid sziinet, rovid hang

ALAPALLAPOT FUTTATAS (GOMBOK

LEZARVA)

Frekvencia: 2763Hz +5%

|d6tartam:  Rovid hang, rovid sziinet, rovid
hang, rovid sziinet, rovid hang

ALAPALLAPOT STOP (GOMBOK FELOLDVA)

Frekvencia: 2789Hz +5%

Id6tartam:  Hosszu hang, révid sziinet,
hosszl hang, rovid sziinet,
hosszu hang

ALAPALLAPOT STOP (GOMBOK LEZARVA)

Frekvencia: 2763Hz +5%

|d6tartam:  Hosszl hang, rovid sziinet,
hosszl hang, rovid sziinet,
hosszl hang

Funkcio

L

PATRON TARTALMA <20 U

Frekvencia: f1 =2090Hz =5 %,
f2 = 2486 Hz 5%,
f3 = 2789Hz +5%

|détartam: 1 rovid hang, f2 révid hang,
hosszl sziinet, f3 kozepes
idétartamu hang, révid sziinet,
3 kdzepes idotartamu hang,
rovid sziinet, f3 kdzepes
id6tartamu hang

20U < PATRON TARTALMA <50U
Frekvencia: f1 =2090Hz =5 %,
f2 = 2486 Hz 5%,
f3 = 2789Hz +5%
l[d6tartam: 1 rovid hang, f2 révid hang,
hossz sziinet,f3 kozepes
id6tartamu hang, rovid sziinet,
f3 kbzepes idétartamu hang
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Hang Funkcid Hang Funkcio

o + - 50U < PATRON TARTALMA <100U o ALAPRITMUS MASOLASA
. Frekvencia: f1 = 2090Hz +5 %, S Frekvencia: 2486 Hz +5%, 3131 Hz +5%,
f2 = 2486 Hz 5%, 2486 Hz +5%
f3 = 2789Hz 5% l[d6tartam: 3 x révid hang

|dotartam: 1 rovid hang, f2 révid hang,
hosszl sziinet, f3 kozepes
idétartamu hang

+d ATMENETI ALAPRITMUS AKTiV
Frekvencia: 2789Hz +5%
|détartam:  Rovid hang, rovid sziinet, rovid

‘ ] J‘ +|—| 100U < PATRON TARTALMA hang
in: — 0, ,
Frekvencia: ; _ 2222 :Z fgoﬁ“ ’ @ STOP FIGYELMEZTETES
I - B H; " 0/" ’ Frekvencia: 2789Hz +5%
= 2 0 ’” . , M. o o0
Idétartam: 1 rovid hang, f2 rovid hang, RIETEE ES:::L‘ 2::3 IR,
hosszli sziinet, f3 kozepes
id6tartamu hang
4 J SIKERES RENDSZERELLENORZES
d Frekvencia: 1043Hz +5%, 1314 Hz +5%,
1563 Hz +5 %,
2090 Hz +5%

Idotartam: 4 x hosszl hang
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Hang Funkcid

J

J

J

J

J

J

od

Emlékeztetd (ISMETLODO SOROZAT)
Frekvencia: f1 = 1043Hz =5 %,

f2 =1850Hz 5%

f1 kozepes id6tartamu hang,
rovid sziinet, f2 kdzepes
idétartamu hang, rovid sziinet,
1 kozepesen hosszl hang,
kozepes idétartamu sziinet, f2
kozepes idotartamd hang
Ismétlédési

intervallum: 3000,0ms +20%

FIGYELMEZTETES (ISMETLODG SOROZAT)
Frekvencia: f1 = 1043Hz +5 %,

f2 =1850Hz 5%

1 kozepes id6tartamu hang,
rovid sziinet, f2 kdzepes
idétartamu hang, rovid sziinet,
1 kozepesen hosszl hang,
kozepes idotartamu sziinet, f2
kozepes idétartamu hang,
rovid sziinet, f2 kdzepes
id6tartamd hang

Ismétlédési

intervallum: 3000,0ms +20%

Id6tartam:

|d6tartam:

Hang Funkcid

J | ddd

o e

HIBA (ISMETLODO SOROZAT)

Frekvencia: f1 = 1043Hz =5 %,

f2 =1850Hz +5%

1 kozepes idotartamd hang,
rovid sziinet, f2 kdzepes
idétartamu hang, révid sziinet,
1 kdzepesen hosszu hang,
kozepes id6tartamu sziinet, f2
kozepes id6tartamu hang,
rovid sziinet, f2 kdzepes
idétartamu hang, rovid sziinet,
f2 kozepes id6tartamu hang

IdGtartam:

Ismétl6dési
intervallum: 3000,0 ms =20 %

FELSO HATAR ELERESE

Frekvencia: 2486 Hz +5%, 3131 Hz +5%,
2486 Hz +5%, 3131 Hz +5%
4 x rovid hang

ALSO HATAR ELERESE

Frekvencia: 2090Hz +5 %, 2486 Hz +5 %,
2090Hz +5%, 2486 Hz +5 %
4 x rovid hang

IdGtartam:

|d6tartam:
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Hang Funkcid

Hang Funkcio

0K GOMB LENYOMASA 74 KEZDOPONT (ALMENU, ERTEK)
Frekvencia: 2789Hz £5% - Frekvencia: 2820Hz £5%
|d6tartam:  Rovid hang l[d6tartam:  Rovid hang, rovid sziinet, rovid
Jl . [JJJ  FUTTATAS ALAPALLAPOTBA VALTAS AZ OK hang
¢ JT[*™*  GOMBBAL (GOMBOK FELOLDVA) 1044 FELUGYELG SOROZAT (A FELUGYELO
Sorozat: A12, hosszu sziinet, A14 GENERALJA)
, , , , in* 0, 0,
] FUTATTAS ALAPALLAPOTBA VALTAS AZ OK gr‘?.“v‘atf‘c'a' 5230 Hf 11013 b, s I
J “[*13%3]  GOMBBAL (GOMBOK LEZARVA) o i 2830 H £10%. 85 ms 109
Sorozat:  A12, hosszu sziinet, A15 Srz(?jn\’;'_]c'a' e i 1‘0 b 0, 9oMS £107%
. ag 0
J. [ STOP ALAPALLAPOTBA VALTAS A OK Frekvencia: 2630Hz +10%, 95ms +10%
Jd |t GOMBBAL (GOMBOK FELOLDVA) Sziinet:  200ms +10%
Sorozat: A12, hosszu sziinet, A16 Frekvencia: 2630Hz +10%, 95ms =10%
J.[[]  STOPALAPALLAPOTBAVALTAS A OK Sztnet: - 95ms =£10% i
[ GOMBBAL (GOMBOK LEZARVA) Frekvencia: 2630Hz +10%, 95ms +10%
Sorozat: A12, hosszu sziinet, A17
] 1 STOP ALAPALLAPOTBA VALTAS A FUNKCIO
JF MEGSZAKITASAVAL

Sorozat: A13, hosszu sziinet, A16

196



Taktilis jelek

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa meghatarozott
funkcioit taktilis jelzések is kisérik. A taktilis jelzések a
rezgbmotor altal keltett rezgések.

Jelzés Funkcio

» K

ROVID REZGES
A rovid rezgés idotartama =
109,375ms +5%

KOZEPES IDOTARTAMU REZGES
A kozepes id6tartamU rezgés id6tartama =
203,125ms +5%

HOSSZU REZGES
A hosszu rezgés id6tartama = 281,25 ms +5%

Jelzés Funkcio

« Alarm

« Error

FIGYELMEZTETES ES EMLEKEZTET(
(ISMETLODO SOR0ZAT)

A rezgés idétartama = 1062,5ms +5%

A sziinet id6tartama = 2125,0ms 5%
(Ismétlédési intervallum = 3187,5ms =5 %)

HIBA (ISMETLODO SOROZAT)

A rezgés idotartama = 531,25ms +5%

A sziinet id6tartama = 1062,5ms +5 %
(Ismétl6dési intervallum = 1593,75ms +5 %)
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»F” fliggelék: Jelmagyarazat

A kijelzdon megjelend szimbolumok

Szimbodlum Jelentés Szimbolum Jelentés
yid Alap zrols K Bluetooth® BE

Alap zarolas BE EE Bluetooth® beallitasok
, Bluetooth® tavvezérlo
Alapritmus . 3
lizemmodban
Teljes alapritmus Hangteszt

Patron Uires

T
rh
D Elem lemertilt
B

Elem lemeriil6ben Patron tele
Patron kiiriil

Bluetooth® Kl 0K

<GH0=e

Q =l Hangjelzés hangereje
£
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D
(=2

Jelentés

Ora

Adatatvitel menii

Adatatvitel (inditasa képernyd)

Adatéatvitel folyamatban

Datum

Eurdpai datumformatum

Amerikai datumformatum

Kijelz6 kontrasztossaga

Kiterjesztett bolus

Billenty(izar KI

Szimbolum

d
A

I
b
M-
Ea
BExE
BB

-
&

(—— )

Jelentés

Billenty(izar BE

Pumpaid6zit6 (hivia az
tigyfélszolgalatot!)

Menii-beallitasok

Kombinalt bdlus

Kombinalt bélus azonnali rész

Sajat adatok

Sikertelen parositas

Sikeres parositas

Feltoltés

Folyamatjelz6 sav

199



200

Szimbodlum Jelentés Szimbolum Jelentés

=,

i
2
) 4

Pumpa-beallitasok

Emlékeztetd

Mindennapi emlékeztet6

Emlékeztetd KI

Emlékeztet6-beallitasok

Egyszeri emlékeztetd

Kijelz6 helyzete

Hangjelzés

Hangjelzések és rezgések

Standard bdlus

Stop

Osszes

Atmeneti alapritmus
Kezelési bedllitasok

Id6 és datum beallitasok
Egységek

Egység dranként
Rezgések

Hiba

Figyelmeztetés



Altalanos szimbdlumok

Szimbdlum Jelentés

Nézze meg a hasznalati Gtmutatot

Figyelem, tartsa be a késziilék
haszndlati Gtmutatojaban talalhatd
biztonsagi eldirasokat.

Kovesse a hasznalati Gtmutatot

Hémérséklettartomany (tarolasi
hémérséklet)

Csak egyszeri hasznalatra

Felhasznalhato

STERILE Etilén-oxiddal sterilizalva

lve~ob &

STERILE

Sterilezés: besugarzassal

ERETEN

@D
=

Szimbodlum Jelentés

A sterilizalas fert6tlenitészerekkel

Gyartd

Gyartas idépontja

Kataldgusszam

Gyartasi szam

Sorozatszam

Globalis kereskedelmi aruazonosito
szam
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Szimbodlum Jelentés Szimbolum Jelentés

C € ooss

LR6(AA)+]

N3
A

)

P

Ez a termék megfelel a gydgyaszati
termékekre vonatkozo 93/42/EGK
szamu Eurdpai iranyelv
eldirasainak.

A termék a kovetkezd kovetelmé-

nyeknek is eleget tesz:

» Az eur6pai 1999/5/EK iranyelv a
radios és tavkozlési
végberendezésekrdl (R&TTE).

» Az eurdpai 2011/65/EU iranyelv
egyes veszélyes anyagok
elektromos és elektronikus
berendezésekben valo alkalma-
zasanak korlatozasarol (RoHS II).

Javasolt elem

Napfénytdl védve tartando

Széraz helyen tartando

Ne hasznalja, ha a csomagolas
serilt!

Ujrahasznosithato

Ne dobja el!

Gyulékony

Megengedett paratartalom
tartomany

Megengedett Iégnyomastartomany

Torékeny, 6vatosan kezelend6!

Bluetooth® vezeték nélkili
technoldgia

Az IEC 60601-1 szabvanynak
megfelel6 BF tipusu elektronikus
késziilék. Aramiités elleni védelem.



Szimbolum Jelentés

()

FCCID

ICID

Nem ionizald sugarzas

Az FCC ID (Szovetségi Tavkozlési
Hatosagi Azonosito) azt jeldli, hogy
a radidfrekvencias késziilék
megfelelt az Amerikai Egyesiilt
Allamok késziilék-engedélyezési
eljarasa soran.

Az IC ID (Kanadai Ipari Azonosito)
azt jeldli, hogy a radiofrekvencias
késziilék megfelelt Kanada
késziilék-engedélyezési eljarasa
soran.

A megfelelfségi jel azt mutatja,
hogy a termék megfelel a
vonatkozo szabvanynak, és
nyomon kovethetd kapcsolatot
biztosit a késziilék és a gyartd, az
importdr, illetve a termék
megfeleldségéért és az ausztraliai,
illetve Uj-zélandi piacon torténd
forgalomba hozatalaért felelds
megbizottja kdzott.

Szimbolum

Rx only

IPX8

e

Jelentés

Az USA szovetségi torvényei
értelmében ez a késziilék kizardlag
orvosi rendelvényre értékesithetd.

Az IEC 60529 szabvanynak
megfeleld, a&tmeneti vizbemeriilés
elleni védelem (legfeljebb

60 percig, 2,5 méterig)
szimb6luma.

Megengedett
hémérséklettartomany miikodés
kozben

Figyelmeztetd, hogy a késziiléket
ne hasznalja elektromégneses
vagy nagyfesziiltségli elektromos
mez6ben vagy kornyezetben
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»,G” fuggelék: Garancia és megfeleléségi nyilatkozat

Garancia

A késziiléken a Roche kifejezett engedélye nélkiil végzett
barmilyen valtoztatas vagy mddositas esetén érvényét veszti az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa garancidja.

Megfeleléségi nyilatkozat

A Roche ez(iton kijelenti, hogy az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa eleget tesz a radidberendezésekrdl és tavkozlési
végberendezésekrdl sz6l6 eurdpai 1999/5/EK iranyelv (R&TTE)
alapkovetelményeinek és egyéb vonatkozo szabalyozasainak. A
megfeleldségi nyilatkozat a kévetkezd internetes cimen talalhatd:
http://declarations.accu-chek.com
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Szoszedet

Adapter

Az adapter koti dssze a patront és az infuziés készletet.

2 tomitésével hatékonyan zarja le az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa patronrekeszét. Az adapteren 1év6 két kis
szell6z6nyilas lehetdvé teszi a légnyomas kiegyenlitédését.

Alapritmus

Az alap inzulinsziikségletet fedezd, 6ranként beadott
inzulinmennyiség. Az inzulinpumpas kezelés soran az alapritmust
kezelGorvosaval vagy az egészségiigyi személyzettel egyiitt
hatarozza meg, de azt a nap folyaman egyéni élettani
sziikségletéhez igazithatja. Az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa az alapritmust az On egyéni alapritmusprofilja vagy
-profiljai altal meghatarozott gorbe alapjan adagolja.

Alapritmusprofil

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa 5 kiilonb6z6
alapritmusprofilt kinal, hogy az inzulinadagolast az On valtozo
igényeinek megfeleléen torténjen (példaul hétkdznapokon
masként, mint hétvégén). Az alapritmusprofil 24 beallitott,
orankeénti alapritmushol tevidik 6ssze.

Automata kikapcsolas

Az automata kikapcsolas biztonsagi funkcid, ami leallitja az
inzulinadagolést, és hibaiizenetet general, ha FUTTATAS
izemmaddban nem nyomjak meg egyik gombot sem egy beallitott
idotartamon beliil. A beallitast lasd az 5. Az inzulinpumpa
testreszabdsa cim(i fejezetben.

Atmeneti alapritmus

Az alapritmusprofil szazalékban kifejezett, &tmeneti novelése
vagy csokkentése (0-500 % tartomanyban), hogy az
inzulinadagolas illeszkedjen a megndvekedett vagy csokkent
aktivitasi szint, betegség vagy stressz okozta megvaltozott
inzulinsziikséglethez.

Beallitasok

A beallitasok olyan egyedileg beallithatd értékek és paraméterek,
amelyek befolyasoljak az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa
miikddését.
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Bluetooth® vezeték nélkiili technoldgia

A Bluetooth® elnevezés egy olyan vezeték nélkiili technologiat
jelent, ami nagy sebességii adatatvitelt biztosit digitalis
késziilékek kozott. Ezt a technoldgiat elterjedten alkalmazzak
szamos hordozhatd késziiléknél, példaul hordozhato
szamitogépeknél, kéziszamitogépeknél (Personal Digital
Assistant, PDA) és mobiltelefonoknal.

Bolus

A bélus az az adagolt inzulinmennyiség (az alapritmuson felil),
amely az étkezés miatti inzulinsziikséglet fedezésére és a magas
vércukorszint korrigalasara szolgal. A blus mennyiségét orvosa,
az egészségiigyi személyzet iranyelvei, az On vércukorszintje,
valamint az étkezések és fizikai aktivitasanak szintje hatarozza
meg.

Diabétesz kezeld

Cukorbetegség kezelésére szolgalo intelligens késziilék, melynek
segitségével megmérheti vércukorszintjét, kezelheti a
vércukorszint-adatokat, és tandcsot kaphat bdlusok
alkalmazasara vonatkozoan. Bluetooth® vezeték nélkili
technolégia alkalmazasaval képes tavvezérelni az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpat.

Elzarodas
Az elzarodas egy akadaly, ami meggatolja, hogy az inzulin az
inzulinpumpabol megfeleléen a szervezetbe aramoljon.

FUTTATAS

A szokasos hasznalat kdzben az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa FUTTATAS iizemmédban van, és folyamatosan
inzulint adagol. A FUTTATAS {izemmédban 4llithaték be a bélusok,
az atmeneti alapritmus és szinte az 6sszes funkcio.

FUTTATAS képernyd

A FUTTATAS képernyd az dsszes olyan funkcid kiindulépontja,
amelyek akkor is hasznalhatok, amikor az Accu-Chek

Spirit Combo inzulinpumpa éppen inzulint adagol. Az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpa normal miikddés kdzben — amikor
nem végeznek semmilyen beallitast — a FUTTATAS képerny6t
mutatja a kijelz6n. A FUTTATAS képernyén megjelenik az idd, az
aktualis orankeénti alapritmus, a kivéalasztott alapritmusprofil és az
aktudlisan aktiv 6sszes funkcio.

Gorgetés
Gorgetés segitségével szamos érték gyorsan és egyszeriien
beallithato.



Gyari beallitasok

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpan a Roche standard
konfiguraciot (gyari beallitdsokat) programoz be. Ezek a
beallitasok kozvetleniil az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpan vagy az Accu-Chek konfiguracios szoftver
segitségével az On egyedi igényei szerint modosithatok.

Gyors hatasu inzulinanaldg
Lasd Inzulinanalég (gyors hatasu).

Hagyomanyos inzulin (rovid hatasu vagy gyors hatasii)
Lasd Inzulin, hagyomanyos (révid hatasu vagy gyors hatasu).

Hordozodrendszerek

Kiilonféle anyagokbol késziilt hordozorendszerek nagy valasztéka
all rendelkezésére, amelyek alkalmasak az Accu-Chek

Spirit Combo inzulinpumpa viselésével kapcsolatos egyedi
igények kielégitésére is.

Infuzio beadasi helye
Az a hely, ahol az inflzids készlet kaniilje vagy tiije a test bér
alatti szoveteibe van vezetve inzulin adagolasa céljabdl.

Inflizids készlet

Az inflizios készlet kapcsolja dssze az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpat az On szervezetével. Az inzulin a patronbél az
infizids készlet csovén és a tlin vagy a kaniilon keresztiil jut el az
On bér alatti (szubkutan) széveteibe. Az infizids készlet lehet
levalaszthato vagy nem levalaszthato.

Inzulin

Az a hormon, amely elGsegiti, hogy a sejtekben a szdldcukor
(gliikoz) energiava alakuljon. Az inzulin a hasnyalmirigy
bétasejtjeiben (mas néven Langerhans-szigetek) termelddik.

Inzulin, hagyomanyos (rdvid hatasi vagy gyors hatasii)
Olyan inzulin, melynek kémiai szerkezete megegyezik az emberi
hasnyalmirigy altal termelt inzulinéval. A hagyomanyos inzulin
hataskezdete 30-45 perc.

Inzulinanaldg (gyors hatasu)

Az inzulin egyik tipusa, amelyet rekombindns DNS technoldgiaval
allitanak el6. Az inzulinanaldg hataskezdete rovidebb, mint a
hagyomanyos inzuliné.

IPX8 az IEC 60529 szabvany szerint

Védelem az atmeneti vizbemeriilés hatasai ellen. Ha a késziilék
standardizalt koriiimények kozott (naponta maximalisan

60 percig és 2,5 méteres meélységig) atmenetileg vizbe meriil,

akkor nem Kertilhet viz a késziilékbe kart okozd mennyiségben. 207
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Luer-csatlakozo

Szabvanyos illeszték az inflzios készlet végén, melynek
segitségével az inflzids készlet és a patron az adapteren
keresztiil szorosan csatlakoztathatd.

Napi teljes inzulinmennyiség

Az egy nap (éjfélt6l kezdve 24 dra) alatt beadott teljes
inzulinmennyiség (alapritmus és bolusok). Ez a mennyiség nem
tartalmazza az infuzios készlet feltbltéséhez hasznalt
inzulinmennyiséget.

Orankeénti alapritmus

Az orankeénti alapritmus azt az inzulinmennyiséget jelenti,
amelyet az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa egy ora alatt
bead.

Patron

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa inzulintartalya. 3,15ml
(315 U) révid hatasu inzulint vagy gyors hatasu inzulinanaldgot
tartalmaz.

Patronrekesz
Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa patrontartd rekesze.

STOP

Amikor az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpa STOP
iizemmodban van, nem adagol inzulint. Az inzulinadagolas csak
akkor all le, ha hiba térténik, vagy az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpat le kell allitani (példaul a patron, az adapter vagy az
infizids készlet kicseréléséhez vagy adatatvitelhez). Ha az
Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpat STOP {izemmaédba
allitjak, ez megszakitja a funkciokat, példaul a kiterjesztett bolus
vagy az atmeneti alapritmus adagolasat.

STOP képernyd

A STOP képernyd az 6sszes olyan funkcio kiinduldpontja,
amelyekhez az sziikséges, hogy az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpa ne adagoljon inzulint.

Személyes beallitasok

Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpan az inzulinpumpéas
kezelés megkezdése eldtt be kell programozni a személyes
bedllitasokat. A személyes beallitasok kozé tartoznak az
alapritmusprofil(ok), a pontos id6 és datum, valamint egyéb
valtozo értékek, amelyek az Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpan az On egyedi igényei szerint beallithatok. A
személyes beallitdsok az Accu-Chek 360° konfigurécios szoftver
segitségével is beprogramozhatok.



Teljes alapritmus
Az egy alapritmusprofilt alkotd 24 érankénti alapritmus
0sszességét (napi) teljes alapritmusnak nevezziik.

U100

Az inzulin koncentrécioja. A folyadék milliliterenként

100 nemzetkdzi egység inzulint tartalmaz. Ezt az inzulinpumpét
kizardélag U100 rovid hatasu inzulin vagy U100 gyors hatasu
inzulinanaldg adagolasara fejlesztették ki.

Vércukormérd
Lasd Diabétesz kezeld.
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A hibak, figyelmeztetések és emlékeztetok rovid 6sszefoglalo tablazata

Szam | Hiba Teendd

Hibak

E1 PATRON URES

E2  ELEM LEMER(LT
E3  AUTOM. KIKAPCS.
E4  ELZARODAS

E5 HASZN. IDO VEGE

214

Cserélje ki a patront.
Cserélje ki az elemet.

Sziikség esetén allitsa az
Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpat FUTTATAS
tizemmaodba.

Cserélje ki a patront és az
infuzios készletet. Lasd a 2.6
— 2.9 pontokat.

Gondoskodjon az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpa
azonnali cseréjérél. Az inzulin-
terapia egyéb lehetdségeinek
megbeszélése érdekében lépjen
kapcsolatba az egészségiigyi
szakszemélyzettel.

Szam | Hiba

E6
E7
E8
E9

E10
E11
E12
E13

MECHANIKAI HIBA
ELEKTRONIK. HIBA

ARAMEL. MEGSZAK.

HASZN. ID0 VEGE

PATRONHIBA
SZER. NINCS FELT
ADATATV. MEGSZAK
NYELVI HIBA

Lasd a 8 fejezetet.
Lasd a 8 fejezetet.
Lasd a 8 fejezetet.

Gondoskodjon az Accu-Chek
Spirit Combo inzulinpumpa
azonnali cseréjérol. Az
inzulinterapia egyéb
lehetdségeinek megheszélése
érdekében lépjen kapcsolatba
az egeészségiigyi
szakszemélyzettel.

Lasd a 8fejezetet.
Toltse fel az infuzios készletet.
Inditsa Ujra az adatatvitelt.

Lasd a 8fejezetet.



Figyelmeztetések

Szam |Figyelmeztetés
PATRON KIURUL

ELEM LEMERULOBEN

IDG ELLENGRZESE
TEL. UGY. SZOLG!

PUMPAIDGZITG

Teendd

Cserélje ki a patront, miel6tt az
teljesen Kitiriilne.

Minél hamarabb cseréljen
elemet.

Allitsa be az id6t és a datumot.

Lépjen kapcsolatba a helyi
ligyfélszolgalattal.

A SAJAT ADATOK meniiben
ellendrizze a hatralév izemiddt
a PUMPAIDGZITO meniipont
alatt. Gondoskodjon az
inzulinpumpa cseréjérél a
hatralévd lizemideje alatt.

Szam | Figyelmeztetés
TBR MEGSZAKADT

BOLUS MEGSZAKADT

Teendd

Sziikség esetén allitsa az
Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpét FUTTATAS
izemmddba. Gy6zddjon meg
réla, hogy a megszakitas
szandékos volt, és sziikség
esetén programozzon be egy Uj
Atmeneti alapritmust.

Dontse el, hogy sziikség van-e
az Atmeneti alapritmus tovabbi
modositasara, és sziikség
esetén programozza be.

Sziikség esetén allitsa az
Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpat FUTTATAS
tizemmaddba. Gy6z6djon meg
réla, hogy a megszakitas
szandékos volt, és sziikség
esetén programozzon be egy Uj
bélust.

215



216

Emiékezteto

Szam | Figyelmeztetés Teendd Szam |Emlékeztetd Teendd

W9

W10

LEJAR. IDO FIGY.

BLUETOOTH HIBA

A SAJAT ADATOK meniiben
ellendrizze az inzulinpumpa
hatralévo kolcsonzési idejét a

PUMPAIDOZITG meniipont alatt.

Gondoskodjon az inzulinpumpa
cseréjérdl a megallapitott
kolcsonzési idotartam alatt.

Ismételje meg az inzulinpumpa
és a vércukormérd parositasat.
Részletes informaciokat a
hasznalati Gtmutatd 6.4 A
Bluetooth® kapcsolat hibdinak
elhdritdsa cimii részében
olvashat.

& Emlékeztetd

& GAR. IDO. VEGE

Sziikség esetén allitsa az
Accu-Chek Spirit Combo
inzulinpumpét FUTTATAS
izemmaodba.

Lépjen kapcsolatba a helyi
tigyfélszolgalattal.

Néhany emlékeztetd és figyelmeztetés csak bizonyos
orszagokban érvényes, és eldfordulhat, hogy soha nem jelenik

meg az inzulinpumpan.



Bluetooth® registration

Please note that in Italy and France Bluetooth® wireless
technology is for indoor use only.

FCCID RAH3
ICID7937A-3

This Class B digital apparatus complies with Canadian ICES-003.

Cet appareil numérique de la classe B est conforme a la norme
NMB-003 du Canada.

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is
subject to the following 2 conditions: (1) This device may not
cause harmful interference, and (2) this device must accept any
interference received, including interference that may cause
undesired operation.

Note: This equipment has been tested and found to comply with
the limits for a Class B digital device, pursuant to part 15 of the
FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a residential
installation. This equipment generates, uses and can radiate
radio frequency energy and, if not installed and used in
accordance with the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation. If this
equipment does cause harmful interference to radio or television
reception, which can be determined by turning the equipment off
and on, the user is encouraged to try to correct the interference
by one or more of the following measures: Reorient or relocate
the receiving antenna. Increase the separation between the
equipment and receiver. Connect the equipment into an outlet on
a circuit different from that to which the receiver is connected.
Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.
Changes or modifications not expressly approved by the party
responsible for compliance could void the user’s authority to
operate the equipment.
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Az Accu-Chek Spirit Combo inzulinpumpéval kapcsolatos segitségnyuijtasért és/vagy tovabbi
informéciokért vegye fel a kapcsolatot a helyi iigyfélszolgdlattal:

Magyarorszag
Ugyfélszolgalat: 06-80-200-694
Bévebb informaci6: www.accu-chek.hu
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